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RESUMO | INTRODUGAO: O monitor é um agente do proces-
so de ensino-aprendizagem na educacdo do nivel superior do
Brasil. Programas de monitorias de ensino podem impactar o
aprendizado do préprio monitor, o aprendizado dos alunos
monitorados e a qualidade da pratica docente. No entanto,
sdo escassas as publica¢des sobre o tema, havendo uma ca-
réncia de evidéncias que indiguem os melhores caminhos
para que uma monitoria possa atingir o seu potencial. OBJE-
TIVOS: Relatar a experiéncia de planejamento e elaboracdo
de uma sistematizacdo de formacdo de monitores académi-
cos tendo como referencial os principios da educacdo médica
baseada em competéncias. RELATO DE EXPERIENCIA: A for-
macdo de monitores foi estruturada em trés passos: 1) Iden-
tificacdo e definicdo das competéncias almejadas; 2) Selecdo
de atividades e metodologias; 3) Avaliacdo. Para o 1° passo,
foram elencadas competéncias técnico-profissionalizantes e
competéncias para o século XXI. Para o 2° passo, foram prio-
rizadas a participagdo ativa e a colaboragdo entre pares. Para
0 3° passo, foram planejados e realizados momentos de es-
cuta ativa, priorizando a metacognicdo e a autorregulacdo.
CONSIDERAGOES FINAIS: A sistematizacdo de uma formacao
baseada em competéncias tem o potencial de facilitar a aqui-
sicdo de conhecimentos, habilidades e atitudes pelo monitor
académico e, consequentemente, de trazer beneficios a toda
a estrutura do ensino superior. Estudos investigativos futuros
sd0 necessarios para avaliar a dimensdo desse impacto.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Baseada em Competéncias.
Educagdo Médica. Monitoria.
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ABSTRACT | INTRODUCTION: The monitor is an agent of
the teaching-learning process in higher education in Brazil.
Teaching monitoring programs can impact the monitor's
learning, the learning of monitored students, and the quality
of teaching practice. However, there are few publications
on this subject, with a lack of evidence indicating the best
ways for monitoring to reach its potential. OBJECTIVES:
To report the experience of planning and elaborating a
systematization of the instruction of academic monitors using
the principles of competency-based medical education as a
framework. EXPERIENCE REPORT: The training of monitors
was structured in three steps: 1) Identification and definition
of the desired competencies; 2) Selection of activities and
methodologies; 3) Evaluation. For the 1st step, technical-
professional competencies and competencies for the 21st
century were listed. For the 2nd step, active participation
and peer collaboration activities were prioritized. For the 3rd
step, moments of active listening were planned and carried
out, prioritizing metacognition and self-regulation. FINAL
CONSIDERATIONS: The systematization of a competence-
based instructional path has the potential to facilitate the
acquisition of knowledge, abilities, and attitudes by the
academic monitor and, consequently, to bring benefits to
the entire structure of higher education. Future investigative
studies are needed to assess the extent of this impact.
KEYWORDS: Competency-Based  Education.  Medical
Education. Mentoring.
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No Brasil, a funcdo de monitor de ensino nas insti-
tuicdes de ensino superior é regulamentada, sendo
0 monitor um aluno de graduac¢do selecionado para
exercer func¢des auxiliares, de cunho técnico-dida-
tico, a uma disciplina ou componente curricular.t
Especificidades do papel desempenhado pelo moni-
tor de ensino sdo determinadas pelos programas de
monitoria de cada instituicdo. Em decorréncia da hete-
rogeneidade dos projetos pedagdgicos institucionais,
é pressuposto que haja também uma diversidade de
experiéncias e de impactos da implementacao de pro-
gramas de monitoria com caracteristicas distintas. No
entanto, ha um deserto de evidéncia sobre este tema,
pois embora a monitoria esteja amplamente presen-
te na estruturacao do ensino superior brasileiro, sao
escassas as publicacdes sobre o assunto.?

Estudos que investigaram a percep¢ao do monitor
de ensino observaram uma visdo em geral positiva
do impacto da monitoria no aprendizado do préprio
monitor. Esse aprendizado pode abarcar nao apenas
o contelido diretamente associado a disciplina, mas
também o aprendizado de outros saberes, importan-
tes tanto na esfera de atuacao profissional quanto no
seu crescimento pessoal. Alguns dos efeitos perce-
bidos nos estudos foram: superacao de dificuldades
pessoais, aprofundamento de conhecimentos e am-
pliacdo nas rela¢des sociais®; aprendizagem profunda
e autorregulacdo do processo de aprendizado? de-
senvolvimento da oratéria, aprendizado de métodos
de ensino, aprendizado de métodos de estudo, de-
senvolvimento do habito de leitura e melhor desem-
penho em atividades em grupo.>

A monitoria de ensino é frequentemente descrita
como um processo de iniciagdo a docéncia.? Nesse
sentido, paralelamente a sua trajetéria como
aprendiz, o monitor também trilha uma trajetoria
como instrutor. Assim, a atuacdo do monitor de
ensino, na esfera das relagdes monitor-alunos, tem
potencial para beneficiar o aprendizado dos acadé-
micos monitorados.

Um estudo no ensino superior da area de humanas
demonstrou que os alunos monitorados tiveram uma
percepcdo de que o auxilio dos monitores influenciou
positivamente na autorregula¢do da sua aprendiza-
gem, com melhor organizacdo de seus processos
cognitivos, metacognitivos e motivagdo.*

O monitor possui proximidade de idade, linguagem
e experiéncia com os alunos. Esta imerso na cultura
dos estudantes e ja experienciou os desafios ineren-
tes ao processo de aprendizagem que os alunos da
disciplina agora enfrentam. Esta proximidade é res-
saltada num estudo® no qual os autores concluiram
gue o monitor é mais proximo do aluno do que o pro-
fessor e assim o aluno fica mais confortavel para sa-
nar duvidas e efetuar questionamentos ao monitor.

Na area da saude, um estudo relatou uma modifi-
cacao da percepcdo dos monitores acerca do seu
proprio papel apés a conclusdo do programa de mo-
nitoria, com maior clareza quanto a natureza instru-
cional da fun¢do do monitor e seu vinculo com uma
futura carreira docente. Houve também uma melhor
percepcdo de valor pelos monitores de seu papel de
apoio emocional aos alunos monitorados.”

Um outro potencial impacto da funcdo do monitor é
na proépria atuagao dos docentes da disciplina, decor-
rente das relagdes monitor-professor. Um trabalho
de investigacao da percepcdo docente sobre a atua-
¢do do monitor relatou que, na opinido do professor,
o auxilio do monitor é essencial em turmas com ele-
vado quantitativo de alunos, melhorando a qualidade
das aulas e a comunicacdo. Outro ponto mencionado
foi que os monitores proporcionam discussdes na
preparacao de materiais e contribuem para o desen-
volvimento de novas metodologias.®

O papel do monitor ndao deve ser, contudo, con-
fundido com o papel do professor. Num estudo no
qual se associou a monitoria a melhorias cognitivas,
metacognitivas e motivacionais nos estudantes, os
monitores ndo ministravam aulas, mas sistematiza-
vam, organizavam e ensinavam estratégias com as
quais os estudantes regularam a aprendizagem dos
conteudos ensinados pelos professores em sala de
aula.* A monitoria, nesse caso, foi planejada para
contribuir para o aprofundamento dos estudos aca-
démicos, como uma instancia complementar a atua-
¢do dos docentes.

Assim, havendo uma adequada compreensao dos
papéis do professor e do monitor e um alinhamen-
to do programa da monitoria ao projeto pedagogico
institucional e na presenca de um “ambiente propi-
cio a comunicagdo e expressdo de ideias e sentimen-
tos, bem como para a cooperacdo e a confianca mu-
tua entre monitores e professores”’, um professor
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podera ter o seu trabalho também fortemente be-
neficiado pela atua¢do do monitor. O monitor de
ensino pode ser um potente conector entre profes-
sores e alunos, contribuindo para reduzir a distancia
relacional, facilitando o acesso as necessidades in-
dividuais e as dificuldades dos alunos®?, sendo uma
valorosa fonte de informac8es que impulsionam
reflexdes e reformula¢fes da pratica docente para
que se atinjam os objetivos de aprendizado.

O monitor é, dessa maneira, um membro da organi-
zagao do ensino superior e as monitorias de ensino
possuem potencial de impactar ndo apenas na for-
macao individual do préprio monitor, mas em todo o
processo de ensino-aprendizagem.’

E de nossa compreensdo que a sistematizacdo do
processo formativo do monitor é essencial para que
uma monitoria cumpra todo o seu potencial. O pro-
fessor orientador de uma monitoria de ensino tem,
portanto, por papel planejar ndo apenas as ativida-
des da monitoria de forma a facilitar e potencializar a
aquisicao dos objetivos de aprendizado pelos alunos
da disciplina, mas também planejar a formacdo dos
monitores, criando um ambiente encorajador e rico
em oportunidades de aprendizado para que o moni-
tor possa desenvolver e adquirir competéncias.

No presente trabalho, objetivamos realizar um relato
da nossa experiéncia como professoras orientadoras
de monitoria na elaboragdo de uma sistematizacdo
da formacdo de monitores baseada em competén-
cias. A autora L.S.P foi coordenadora da monitoria
de histologia de 2013 até o inicio de 2022. A autora
A.P.M foi vice-coordenadora da monitoria nesse pe-
riodo e assumiu a coordenacdo da monitoria a partir
de 2022. O presente relato compreende as vivéncias
da coordena¢do experienciadas entre 2013-2020,
uma vez que no periodo 2020-2021 houve uma sus-
pensdo do processo formativo presencial em decor-
réncia do ensino remoto emergencial imposto pela
pandemia COVID-19.

A monitoria de ensino em histologia tem duracdo de
um ano. E vinculada aos componentes curriculares
Biomorfologia Funcional | e Il (BMF | e BMFII) do cur-
so de Medicina de uma instituicdo de ensino superior

(IES) pertencente a uma fundacdo privada sem fins
lucrativos no estado da Bahia, Brasil.

O monitor atua por um semestre na BMF | (M1) e
um semestre na BMFII (M2). A atua¢dao dos monito-
res ocorre sob orientagdo docente em atividades de
apoio instrucional em metodologias ativas de ensi-
no e nas visualiza¢des de laminas histolégicas rea-
lizadas nas aulas praticas. Ap6s um ano, o monitor
pode optar por se candidatar a vaga de monitor su-
pervisor (MS), com atua¢do por mais um semestre.
O MS exerce fungdo de elo entre a coordenacdo da
monitoria e os monitores, auxiliando no processo de
formacdo e no acompanhamento das fung¢des dos
monitores de ensino.

O projeto educacional da IES abarca, além de uma
formacdo cientifica e tecnoloégica, também compor-
tamentos e postura orientados por valores éticos,
humanitarios e democraticos; respeito e compro-
misso e capacidade técnica para realizar acdes em
equipe. Sao priorizadas metodologias ativas de ensi-
no, que estimulam a autonomia intelectual do indi-
viduo e a autoaprendizagem mediada. A IES possui
um Programa de Monitorias Institucional (PMI) res-
ponsavel por normatizar e fornecer diretrizes para
as monitorias de todos os seus sete cursos de gra-
duacdo da area da saude. De acordo com as normas
do PMI, as monitorias de ensino tém por objetivo de-
senvolver competéncias cognitivas, procedimentais e
atitudinais; bem como aprofundar os conhecimentos
adquiridos em um determinado componente curricu-
lar. O PMI ressalta ainda que esses objetivos devem
ser alcancados por meio de atividades desenvolvidas
junto a um professor.

3.1. Escolha dos referenciais teéricos

O percurso de uma monitoria expde o monitor de en-
sino a variadas experiéncias de aprendizado: facilita-
do diretamente pelos professores da disciplina, pro-
cedente das relacdes monitor-professor; facilitado
pelos processos de discussdo e vivéncia entre seus
pares, procedente das relagbes monitor-monitor, se-
jam estas relacdes entre monitores mais experientes
orientando monitores menos experientes ou mesmo
relagdes entre monitores de mesmo nivel formativo;
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ou ainda facilitado pela atuacao em atividades de en-
sino e orientacao exercidas pelo monitor aos alunos
monitorados, num processo de aprender ensinando
procedente das rela¢des monitor-aluno.

A experiéncia por quase 10 anos como coordenadora
e vice coordenadora da monitoria de histologia nos
propiciou reflexdes e oportunidades de acdo acerca
do processo formativo dos nossos monitores. Em
nossos primeiros dois anos na coordenagao da moni-
toria, esses ciclos de reflexdo-acdo foram norteados
por nossas proéprias percepcdes e por devolutivas
dos monitores e supervisores, colhidas em reunides
para escuta e didlogos. No entanto, sentimos neces-
sidade de uma sistematiza¢do do processo formati-
vo da monitoria de ensino e optamos por utilizar a
Educacdo Médica Baseada em Competéncias (EMBC)
como um referencial. Para nos guiar nesse proces-
so de sistematizagdo, usamos o relatério de consen-
so elaborado em 2010 pela Rede de Colaboradores
Internacionais para a EMBC (ICBME).8

Uma caracteristica importante da EMBC é retirar o
enfoque do planejamento de conteldos e métodos
de ensino para colocar o enfoque nas competéncias
que almejamos desenvolver nos alunos para entdao
selecionar conteldos e planejar atividades que po-
tencializem a aquisicdo ou o ganho de aprendizado
dessas competéncias.

A UNESCO, Organizacao das Nac¢Bes Unidas para a
Educacdo, Ciéncia e Cultura, lista os conhecimentos,
habilidades, valores e atitudes dentre as necessida-
des basicas de aprendizagem e afirma que a educa-
¢do se baseia em quatro pilares: aprender a conhecer,
aprender a fazer, aprender a ser e aprender a convi-
ver.? Tal visdo estad também contemplada no relato-
rio de consenso da ICBME, no qual afirmou-se que as
competéncias observaveis sdo a sintese de conheci-
mentos, habilidades e atitudes. A ICBME afirmou ain-
da haver na educacdo médica uma énfase excessiva
apenas na aquisicdo de conhecimentos e, destacou

a necessidade de se promover reestruturagdo cur-
ricular de forma a contemplar a aquisicdo também
de habilidades e atitudes. O relatério de consenso da
ICBME lista seis passos para o planejamento de um
curriculo na EMBC.2

Utilizando o consenso® como um eixo norteador, sin-
tetizamos e adaptamos os passos preconizados pela
ICBME ao contexto da monitoria e assim delineamos
trés passos para a sistematizacdo da formacao dos
monitores de histologia: 1) Identificacdo e definicdo
das competéncias almejadas; 2) Sele¢cdo de ativida-
des, experiéncias e metodologias que potencializem
a aquisicao dessas competéncias; 3) Avaliacao.

Um outro referencial importante por nos utilizado
foi a autorregulacdo da aprendizagem.* Nossa per-
cepcao, como coordenadoras da monitoria, era que
tinhamos o papel de sermos responsaveis por geren-
ciar o processo formativo dos monitores, mas com o
dever de criar um espaco de abertura ao dialogo e a
cooperagdo, com participacdo ativa dos monitores na
sistematizacdo do seu préprio processo formativo.

3.2. Identificacdo e definicdo das competéncias
almejadas

Para a estruturacdo do primeiro passo da sistemati-
zacdo da formacdo de monitores, elencamos os co-
nhecimentos (C), habilidades (H) e atitudes (A) que
consideravamos importantes serem adquiridos ou
aprimorados pelos monitores de ensino e elabora-
mos uma matriz de competéncias (Quadro 1). Para
tanto, utilizamos como documentos balizadores o
plano de ensino da disciplina, o projeto pedagdgico
institucional, as diretrizes do PMI, as diretrizes na-
cionais curriculares delineadas pelo Ministério da
Educacao brasileiro para os cursos de Medicina™, o
relatério da UNESCO “Educacgao para a cidadania glo-
bal: preparando alunos para os desafios do século
XXI"1 e as competéncias para o século XXI delinea-
das pela organiza¢do Partnership for 21st Century
Learning (P21).1212
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Quadro 1. Matriz de competéncias

Codigo

Descrigao

C1

Reconhecer seu papel e atribuigdes como monitor de ensino, em
consonancia a misséo, visdo e valores da instituigdo; as diretrizes
do programa de monitorias; ao projeto pedagogico do curso e ao
plano de ensino do componente curricular.

c2

Conhecer em profundidade e com abrangéncia a histofisiologia dos
tecidos e 6rgdos humanos.

C3

Correlacionar os conhecimentos histolégicos com patologias ou
situagbes clinicas médicas, contextualizando o aprendizado das
ciéncias basicas.

C4

Reconhecer a estrutura de um microscopio de luz, correlacionando-
a aos principios da microscopia 6ptica.

C5

Listar, descrever e resumir as etapas do processamento para
confecgéo de ldminas para microscopia de luz, inferindo alteragdes
visuais decorrentes de erros de processamento.

Cé

Compreender, analisar e criticar as bases tedricas que embasam
as praticas pedagogicas da disciplina, integrando-as as evidéncias
cientificas sobre o tema.

C7

Compreender, analisar e criticar as bases tedricas que embasam a
comunicagao nao violenta e a empatia na sala de aula e na pratica
médica.

H1

Usar um microscopio de luz de acordo com as recomendacgdes
técnicas

H2

Identificar estruturas dos tecidos e érgdos humanos em laminas
histologicas.

H3

Aplicar os principios da comunicag&o néo violenta no trabalho para
se comunicar com assertividade e clareza.

Planejar, gerenciar e executar projetos.

Desempenhar trabalhos em equipe com foco na resolugdo de
problemas e na tomada de decisdes.

Produzir e/ou implementar tecnologias digitais da comunicagéo
para a educagao e a difusdo de conhecimento cientifico.

Realizar apresentacdes orais em palestras e eventos cientificos.

Agir com empatia.

Ter uma atitude humanista e respeitosa.

Ser responsavel.

Ter uma postura critica e reflexiva.

Conviver colaborativamente.

Ter autonomia e iniciativa, agindo com autoconsciéncia e
autorregulacéo.

Ter uma mentalidade inovadora e criativa.

C, Conhecimento; H, Habilidade; A, Atitude.
Fonte: as autoras (2023).

3.3. Selecdo das atividades e metodologias

Uma vez definidas as competéncias almejadas, foi realizado o segundo passo da sistematizagdo: o planejamento
de atividades que propiciassem a aquisi¢cdo e desenvolvimento dessas competéncias (Quadro Suplementar S1).

O projeto pedagdgico da nossa instituicdo é pautado numa educagdo centrada no aluno, com aprendizado par-
ticipativo e uso de metodologias ativas de ensino. Assim, priorizamos o planejamento de atividades participa-
tivas e colaborativas. Sempre que possivel, foi dada preferéncia a atividades que contemplassem a facilitagdo
da aquisicdo tanto de competéncias técnicas quanto ndo-técnicas, para que o tempo dedicado a aquisicdo de
competéncias nao-técnicas ndo prejudicasse a carga horaria dedicada a aquisicdo de competéncias técnicas.
Como exemplo, a oficina HistoArte, embasada no uso da arte como facilitadora do aprendizado, objetiva facilitar
o desenvolvimento de atitudes como empatia e colaboracdo ao mesmo tempo em que desenvolve a percepc¢ao

visual no estudo de laminas histolégicas.
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3.4. Avaliagao

O terceiro passo da sistematizacdo consistia na
avaliacdo das a¢des implementadas. Optamos pela
realizacdo, ao inicio e ao final de cada semestre, de
reunides da coordena¢dao com os monitores visan-
do colher ndo somente expectativas e necessidades,
mas também percep¢des e sugestdes de modifica-
¢des das atividades formativas da monitoria. Além
desses dois momentos no inicio e final dos periodos
académicos, atribuimos ao monitor supervisor o pa-
pel de ser uma fonte de escuta processual das difi-
culdades e opinides dos monitores ao longo do se-
mestre. Ademais, como uma proposta de exercicio
metacognitivo e visando promover a autorregulacao
da aprendizagem, os monitores sdo incentivados a
escrever, na trilha de aprendizagem em competén-
cias atitudinais no AVA (Quadro S1), uma autoavalia-
¢do das suas competéncias, além de serem estimu-
lados a planejar estratégias para o desenvolvimento
ou o aprimoramento de competéncias.

A estrutura da formacdo de monitores baseada em
competéncias por nés delineada possui trés passos
fixos, mas é maleavel quanto a possibilidade de se
modificar as atividades planejadas, visando atingir as
competéncias desejaveis. Ha flexibilidade também
guanto a possibilidade de se inserir ou modificar
competéncias na matriz, tornando o modelo adapta-
vel ao contexto das necessidades dos préprios moni-

tores e do componente curricular.

Em quase uma década como coordenadoras da mo-
nitoria de ensino, realizando diversos processos sele-
tivos para a monitoria, percebemos ja existir previa-
mente nos candidatos uma boa percepg¢do de valor
da importancia da monitoria para a aquisi¢do ou
aprimoramento de competéncias técnicas — aqueles
conhecimentos e habilidades diretamente associa-
dos a disciplina de histologia — e sua correlagdo com
a futura pratica profissional do médico, como por
exemplo o estudo e a apreensao de conhecimentos
associados a histofisiologia dos tecidos e 6rgaos.

Com a implementacdo da formagdo de monitores
baseada em competéncias, percebemos uma melhor
apreensdo pelos monitores ndo apenas de compe-
téncias técnicas, mas também um notavel desenvol-
vimento de competéncias necessarias ao profissional
do século XXI, como habilidades de comunicacao,
trabalho em equipe, planejamento, empatia e cria-
tividade; bem como de competéncias associadas as
praticas de ensino, a exemplo da compreensao e uso
de metodologias ativas de ensino. Notamos também
uma maior consciéncia e valorizacdo da importancia
dessas competéncias nao-técnicas. O enfoque em
habilidades para o século XXI da nossa formacgdo de
monitores estd em consonancia com publica¢des re-
centes que abordaram o tema no ensino superior.'#1>

Em nossa percepcdo, a sistematizacdo da formacao
de monitores baseada em competéncias promoveu
um impacto positivo tanto na formacgdo dos préprios
membros da monitoria quanto na qualidade da as-
sisténcia prestada pelos monitores de ensino aos
alunos do componente curricular. Como reflexao cri-
tica, destacamos a necessidade de aprimorar o ter-
ceiro passo, com gerac¢ao de dados mais objetivos da
avaliagdo da aquisicao de competéncias, o que pode
ser alcancado com o uso de portfélio reflexivo, apli-
cacao de questionarios de percepcdo e avaliagao da
aquisicdo de marcos de competéncias. Tal passo sera
importante para gerar evidéncias da eficacia do pro-
grama de formacao de monitores, ter um melhor ma-
peamento de lacunas e de oportunidades de melho-
rias, possibilitando tracar planos de personalizacao
da formacao do monitor, uma vez que o processo de
aprendizado é pautado pelas especificidades de cada
individuo e pelas relagdes por ele vivenciadas em sua
propria trajetoria.

Relatos de experiéncias podem compartilhar ideias
inovadoras, processos bem-sucedidos e dificuldades
no ambito das monitorias académicas no ensino su-
perior. Foi nosso objetivo no presente relato trazer
nossa experiéncia com o uso da EMBC como nortea-
dor no planejamento da formacdo de monitores de
ensino. Observamos um potencial dessa sistematiza-
¢do em impactar positivamente na aquisicdo de co-
nhecimentos, habilidades e atitudes pelo monitor de
ensino e, consequentemente, em trazer beneficios a
toda a estrutura do ensino superior.
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Quadro S1. Quadro de atividades (continua)

Atividade®

Descri¢iio

Competéncias

Referéncias

Jigsaw

No processo scletivo da
monitoria, os candidatos
participam de oficina
mediada pela coordenagio
na qual ha realizagéo de
atividade usando a
metodologia ativa
cooperativa jigsaw, com
leitura e discussiio em
equipes de textos-base sobre
a missdo, visdo ¢ valores
institucionais; comunicagio
nio violenta; papel do
monitor de ensino ¢
metodologias ativas de
ensino.

Cl, C6-7
H3, H5
Al-3,AS

[RS1]

Wiki

Os monitores desenvolvem
de forma cooperativa um
wiki sobre aspectos
histologicos e funcionais
dos tecidos ¢ orgaos
humanos. E atualizado a
cada semestre pelos novos
monitores, devendo ser
redigido na forma de citagdo
indireta, constando as
referéncias bibliograficas e
destacando concordancias e
contrapontos entre autores.

C2,C3

A3-6

[RS2]

Oficina HistoArte

Os monitores participam de
uma oficina mediada pela
coordenagio da monitoria
enfocando os temas: a
medicina na arte, a arte na
medicina e o que podemos
aprender com a arte sobre
percepedo visual em
histologia.

H2, H5
Al-5, A7

[RS3], [RS4]

Semindrio de ldminas

Os monitores realizam num
primeiro momento o estudo
individual das laminas
histologicas virtuais
selecionadas pelos docentes.
Posteriormente, os
monitores M1 apresentam,
para monitores M2 e
professores, algumas
liminas histologicas

H2-3, H7
A3, A6
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Quadro S1. Quadro de atividades (continuagdo)

Atividade*

Descrigiio

Competéncias

Referéncias

sclecionadas por sortcio,
havendo identificagfio das
estruturas histologicas ¢
realizagio de correlagdes
morfofuncionais.

Banca Avaliadora do
seminario de laminas

Os monitores M2 avaliam a
apresentagio dos monitores
MI.

Ccé6

Al4

[RS5], [RS6],
[RS7]

Trilha de
aprendizagem em
microscopia ¢
processamento
histolégico

No ambiente virtual de
aprendizado AVA-Moodle
da monitoria, os monitores
realizam trilha de
aprendizagem com videos ¢
textos sobre microscopia de
luz, manipulagio de
microscopio de luz e
processamento histologico.

C4-5

[RSK], [RS9]

Oficina de
microscopia de luz

Os monitores participam dc
oficina com a coordenagido
da monitoria para
aprendizado em laboratério
de microscopia sobre a
estrutura ¢ funcionamento
do microscépio de luz ¢
visualiza¢do de laminas.

HI-2

[RS3]

Visita ao laboratdrio
de anatomopatologia

Os monitores agendam
visitas ao laboratorio de
anatomopatologia da
instituigio, para observagio
das etapas de
processamento histologico
de biopsias de pacientes
atendidos na instituigdo.

C4-5
A3, A6

[RS3]

Oficina sobre
metodologias ativas
de ensino

Discussdo de artigos
cientificos e realizagio de
atividades cooperativas
sobre metodologias ativas
de ensino.

Cé
A4-7

[RS3], [RS6],
[RS7]

Trilha de
aprendizagem em
competéncias
atitudinais

No ambiente virtual de
aprendizado AVA-Moodle
da monitoria, 0s monitores
realizam trilha de
aprendizagem com videos e
textos sobre inteligéncia
emocional, comunicagio
ndo violenta, neurénios
espelhos, empatia e
sindrome do desgaste da
empatia.

c7
Al-4, A6-7

[RS8], [RS9]

GBL

Os monitores participam da
confecgdo de jogos,
plangjamento ¢
monitoramento de uma
atividade de ensino usando
a metodologia Game-Based

C2,C6
H4-7
Al-3; A5-7
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Quadro S1. Quadro de atividades (concluséo)

Atividade*

Descrigiio

Competéncias

Referéncias

Learning para ensino aos
alunos do componente
curricular de aspectos
histolégicos dos tecidos
cpitclials ¢ conjuntivos.

Desenvolvimento ou
mediacdo de
questionarios usando
plataformas digitais

Os monitores contribuem
para a elaboragdo e/ou para
a mediacio do uso de
TIDCS como Kahoot,
Socrative ¢ Mentimeter;

H6
A3-7

[RS10],
[RS11],
[RS12]

Gerenciamento de
rede social

Os monitores confeccionam
cards ¢ desafios para uso no
perfil da monitoria na rede
social Instagram e realizam
o gerenciamento do perfil.
Os monitores formam
grupos no aplicativo
WhatsApp para apoio
extraclasse aos discentes.

H5-6
A6-7

[RS6], [RS7]

Sessoes cientificas

Selegio, apresentagio ¢
discussao de artigos
cientificos sobre histologia.

c2
H3, H7
A3-4, A6

[RS5], [RS6],
[RS7],

Conferéncia
HistoMED

Planejamento de evento de
extensdo com palestrantes
médicos especialistas
convidados visando
correlacionar o
conhecimento de histologia
com a pratica profissional;
apresentagdo pelo
supervisor académico ou
por monitores M2 da
palestra de abertura. Os
monitores devem escolher o
tema, o palestrante
convidado e contribuir para
as etapas de inscrigdo do
evento na Pro-Reitoria de
Extensdo e divulgagio do
evento.

C2,C3
H3-5, H7
A3-7

[RS13],
[RS14]

Apoio instrucional

Os monitores desempenham
papel de apoio instrucional
durante as aulas praticas da
disciplina, auxiliando o
docente na execugéio de seu
planejamento de aula,
esclarecendo duvidas e
monitorando os alunos nas
realizagGes das atividades
com metodologias ativas de
ensino.

€2, C6
H2-3
Al-3, A5-6

[RS6]. [RS7]

ciclos de planejamento-implementag¢do-avaliagdo.
Fonte: as autoras (2023).
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