EVITANDO EMERGENCIAS NO TRATAMENTO
DE PACIENTES DIABETICOS

Murilo Matos Monteiro Filho*!, Yasmin Cardoso da Silva’
Faculdade de llhéus Odontologia’
E-mail: monteiro.murilinh0@gmail.com

Esta revisdo de literatura busca orientar o cirurgido dentista a realizar um tratamento adequado para
portadores da Diabete Melito. Sabe-se que a hipoglicemia é a complicagdo mais séria desta terapia, sendo
responsdvel por fraqueza, sudorese, palpitagdes, ou ate mesmo convulsdes e coma, portanto a queda na
glicemia do paciente durante o tratamento pode causar desespero no profissional, e evita-lo ndo é uma atitude
complexa. Pacientes diabéticos devem ser atendidos pela manhd, pois a hipoglicemia pode ser evitada com
mais facilidade nesse periodo. Uma boa forma de prevenir a hipoglicemia é orientar que o paciente realize seu
desjejum normalmente. Se, insulinodependente, recomenda-se que o paciente utilize metade da dose de insulina
antes e a outra metade depois do procedimento. Em tratamentos muito extensos, uma pausa para refeicdo leve
deve ser considerada. A ingestdo de alimentos doces por via oral, se o paciente estiver bem acordado, e a
infusdo de dextrose (glicose a 50%) constituem passos da terapia em caso de hipoglicemia.

Palavras-chave: diabete melito, hipoglicemia.
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USO DE CELULAS-TRONCO MESENQUIMAIS NO REPARO
TECIDUAL EM ODONTOLOGIA

Gabriel Carvalho Matos™, Luanne Ferreira Uchéa’, Vitéria Rocha de Paula Rodrigues’,
Sean de Holanda Angelim Santos’, Bruno Rocha da Silva?

Académico do curso de Odontologia da Universidade de Fortaleza'

Professor do curso de Odontologia da Universidade de Fortaleza?®

E-mail: ikgabrielmattos@hotmail.com

Atualmente, vdrios avangos sdo dados no dmbito de engenharia de tecidos e medicina regenerativa voltados
para a Odontologia. O uso de células-tronco possui local de destaque em ensaios experimentais in vitro
e in vivo, principalmente no que diz respeito a regeneracgdo de tecidos dentais e periodontais. Essa nova
estratégia de tratamento alternativa se destaca por poder, futuramente, substituir métodos convencionais
de tratamento que ndo possuem como foco a preservagéo original das estruturas atingidas, seja qual for a
especialidade odontolégica em questéo. O objetivo desse trabalho foi realizar uma reviséo da literatura
acerca do uso de células-tronco no campo da Odontologia, abordando seus tipos, mecanismos de agéio e
os seus niveis de eficdcia em atividades de regeneragdo tecidual. Foram utilizados os seguintes descritores:
“mesenchymal stem cells” AND “tissue repair” AND “dentistry”, no idioma inglés, na base de dados PubMed.
Foram encontrados 64 artigos, dos quais 54 foram selecionados para compor o trabalho. Apés a andlise
dos trabalhos, péde-se constatar que, dentre as variedades de células-tronco estudadas, as que mais se
destacam, em geral, nos processos regenerativos odontolégicos, foram as células-tronco mesenquimais
(MSC’s) e as células estaminais mesenquimais dentdrias (DMSC’s), cujas fungdes diferem, dependendo
se onde sdo encontradas nos tecidos dentais e periodontais. Dentre as fontes mais comuns de DMSC's,
podemos citar as células-tronco da polpa dentdria (DPSC), capazes de se diferenciarem em linhagens
odontogénicas, osteogénicas, condrogénicas e neurogénicas de células in vitro e in vivo. Outros exemplos de
células-tronco encontradas na regido dentdria sdo: células-tronco humanas de dentes deciduos esfoliados
(GALPAOQ); células-tronco a partir da parte apical da papila dental (SCAPS); células-tronco do ligamento
periodontal (PDLSC's); células-tronco do ligamento periodontal alveolares (aPDLSC’s); células-tronco do
foliculo dental (DFSC’s); células epiteliais humanas estaminais dentdrias (hDESC's). Vale ressaltar que, esse
método alternativo de tratamento pode ser utilizado de forma secunddria, através de sua associagéio com
outros materiais que, junto com as células-tronco estaminais, garantem um tratamento eficaz. Normalmente,
essas células atuam, na maioria dos casos, como métodos terapéuticos, podendo atuar ativamente no
processo de diferenciacdo celular em diferentes linhagens ou, até mesmo, favorecendo um ambiente
adequado para a realizagdo de outros tratamentos de reparo.

Palavras-chave: células-tronco, regeneragdo tecidual, odontologia.
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AVALIACAO DA ESTABILIDADE PRIMARIA DE TRES
DIFERENTES DESENHOS DE IMPLANTES

Vivian Vilela Leal”, James Carlos Nery?, Christian Rado Jarry3,

Marcela Ribeiro Lopes de Paulo®, George Furtado Guimardes®
Mestrandas em Implantodontia SLMandic Brasilia (DF)'#

Doutor em Implantodontia SLMandic Brasilia (DF)?2

Doutorando em Implantodontia SLMandic Brasilia (DF)3

Prof. Coordenador do Mestrado em Implantodontia SLMandic Brasilia (DF)®
E-mail: vivianvile@hotmail.com

O estudo, in vitro, objetivou avaliar a estabilidade primdria (EP) de trés diferentes desenhos de implantes de
conexdo do tipo cone morse indicados para ossos de baixa densidade por meio do torque de inser¢do (TI) e de
Andlise de Frequéncia de Ressonancia (RFA). Foram utilizados 30 implantes, divididos em 3 grupos: Grupo AL -
10 unidades de implantes com desenho cdnico e didmetro cervical igual ao corpo; Grupo DR — 10 unidades de
implantes com nicleo central cénico e conicidade cervical; Grupo EX — 10 unidades de implantes com desenho
cilindrico, dpice cénico e diémetro cervical igual ao corpo. Os implantes foram instalados em cinco corpos de
prova de osso sintético que simula um osso com caracteristicas de qualidade tipo IV. Para manter o paralelismo
das perfuragdes, instalagdes e disténcias de 10 mm entre cada implante foi utilizado um guia cirdrgico fabricado
em uma resina fotopolimerizével de alta preciséo, que é considerada o padréo para estes tipos de modelo
3D. A preparagdo do leito dos implantes seguiu a sequéncia de brocas preconizada pelo sistema de implantes
utilizado. Para o trabalho de perfuracdo a rotacdo do motor foi calibrada em 800 rpm e a profundidade
instrumentada foi de 2 mm a mais que o comprimento do implante. O Quociente de Estabilidade do Implante
(1ISQ) inical e final foi mensurado por RFA. Para isso, um pequeno transdutor (compativel com os implantes
utilizados) foi instalado no implante e excitado por um impulso magnético da sonda de medi¢éo do aparelho
de RFA, sem que a mesma tocasse o trandutor, que gerou uma frequéncia de ressonéncia como resposta pela
qual foi estabelecido o ISQ. Os pontos de afericdo foram perpendiculares ao transdutor simulando a distal,
mesial, lingual e vestibular. Os valores de ISQ foram aferidos no momento em que o torque do motor atingiu
30 N e apés a finalizagéo da instalagdo do implante. Nesse momento também foi medido o Tl por meio de
um torquimetro manual e em seguida foi aferido também o torque reverso de todos os implantes. No momento
do travamento inicial (ao atingir 30N), os implantes do grupo AL obtiveram valores significativamente mais
elevados de ISQ quando comparados aos grupos DR e EX, que entre si, ndo diferiram significativamente. O Tl e
ISQ finais ndo apresentaram diferenga significativa entre os implantes avaliados. O torque reverso apresentou
diferenca significativa entre os grupos EX e DR, com valores maiores para o primeiro. Os implantes do grupo
AL apresentaram resultado intermedidrio quanto ao torque reverso, uma vez que néo diferiu significativamente
dos demais. Foi verificada uma correlagdo positiva e moderada entre os valores de Tl e de torque reverso. N&o
houve correlagdo entre I1SQ inicial e final e nem entre Tl e ISQ final. Pode-se concluir que os trés desenhos de
implantes estudados apresentaram bom desempenho em simulagdo de instalagdo em osso de baixa densidade,
porém devido ao baixo nimero da amostra a pesquisa deve ser extendida.

Palavras chave: (RES).
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A AUTOPERCEPCAO E AUTO-EST IMA NA SAUDE BUCAL
DE CRIANCAS INSTITUCIONALIZADAS

Yasmim Silva Galan™, Ana Belle da Silva Lima?, Janete Silva Ramos?, Carlos Corréa Galan Junior*

Académica de Odontologia da Faculdade de Macapd'?

Fisioterapeuta; Mestra em Ciéncias da Sadde pela UNIFAP; Coordenadora do Nucleo de Extensdo da
Faculdade Madre Tereza (FAMAT); Docente do curso de Bacharelado em Enfermagem da FAMAT?
Fisioterapeuta; Enfermeiro; Docente do curso de Bacharelado em Enfermagem da Universidade Federal
do Amapd; Docente do curso de Bacharelado em Enfermagem da FAMAT#

E-mail: yasmim.galan@hotmail.com

Introdugéio: A autopercepgdio e a auto-estima de criangas institucionalizadas, vindas de um contexto, em sua maioria,
de maus tratos e descaso, tem consequéncia direta e de mesma propor¢do na savde oral. Seja por falta de orientagdo,
por falta de referéncia, por quadros de depresséo, por orientacdes vagas e deficientes, pelo fato de néo sentirem-
se inseridos no mesmo contexto que os demais e pela caréncia de afeto agravado pela pouca idade, as criangas
institucionalizadas desconhecem a importdncia do cuidado com a higiene oral e apresentam descaso, em grande
maioria, quando explicado que ficariam mais bonitas e felizes. Objetivo: Este trabalho teve como objetivo entender
a influéncia da condi¢do psicolégica de criangas institucionalizadas na sua condigdio clinica de saidde bucal, assim
como conhecer de perto as necessidades e dificuldades das instituicdes de acolhimento no que tange a cuidados
odontolégicos de criangas em contexto de exclusdo. Método: Relato de Experiéncia. Estudo de cardter descritivo,
com abordagem qualitativa, tendo como publico alvo criangas entre 05 e 12 anos de idade, acolhidas na Casa
da Hospitalidade, em Santana/AP, e Abrigo Casa Lar Cid Catud, em Macapd/AP, no més de Dezembro de 2015;
Resultados: Notou-se, através deste estudo, a importéincia do acompanhamento conjunto do profissional psicélogo
e do profissional dentista, com o objetivo de modificar a realidade da autoperp¢do e da auto-estima, visando
diminuir o quadro clinico de sadde oral apresentado pelas criangas. Devido ao contexto de maus tratos e descaso
vivenciado pelas criangas, ao chegar &s casas de acolhimento, & apresentam quadros de gengivite, vdrias lesdes
cariosas, dores em decorréncia ds lesdes, perdas de elementos dentdrios de forma precoce e até mesmo presenca de
fraturas dentdrias, acarretando em uma auto-estima negativa, que, por sua vez, aumenta a conformidade da crianga
ante aquela situagéo devido a autoperpgéo desfavordvel e conformativa. Concluséo: As criangas, ao chegarem as
casas de acolhimento, j& se encontram em um determinado grau de autopercepg¢do desfavordvel, que as fazem
desacreditar da auto-estima. Desta forma, hd o agravamento de todo e qualquer problema na saidde bucal, desde
a higienizagéio oral adequada até a colaboragdo com o tratamento estabelecido pelos profissionais CD’s. Além mais,
a condi¢do mental que essas criangas apresentam e demonstram tem influéncia direta na falta de autoperpgdo, o
que consequentemente causa uma auto-estima deficiente e, em determinadas situagdes até mesmo nula, fazendo
dessas criangas seres sem qualquer perspectivas, sejom essas na sadde oral ou em qualquer outro fator. Portanto,
faz-se necessdrio a atuagdo conjunta de uma equipe multiprofissional, com intuito de reestabelecer a autoperpgdo
e consecutivamente a auto-estima, liberando-as de qualquer paradgma contrdrio a sua existéncia e sadde como um
todo.

Palavras-chave: autopercepgdio; auto-estima; criangas institucionalizadas
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ODONTOFOBIA: O TERROR PELA OTICA
DE CRIANCAS E IDOSOS

Yasmim Silva Galan™, Ana Belle da Silva Lima?,

Andresson Eduardo Soeiro Monteiro®, Janete Silva Ramos*

Académicos de Odontologia da Faculdade de Macapd (FAMA)'23

Fisioterapeuta; Mestra em Ciéncias da Saiude pela UNIFAP; Coordenadora do Nucleo de Extenséo da
Faculdade Madre Tereza (FAMAT); Docente do curso de Bacharelado em Enfermagem da FAMAT#
E-mail: yasmim.galan@hotmail.com

Introdugéo: O atendimento odontolégico é um grande causador de esperancas, expectativas e reagdes que
fogem da realidade atual, sendo agravada com o fato de o cirurgido-dentista ser visto como um verdadeiro
agressor. Esta impress@o, entretanto, ndo é atual, perdurada desde o periodo pré-cientifico da histéria da
odontologia até o inicio do século XX, com os dentistas barbeiros. Esta fase, portanto, chegou a alcangar
determinados idosos, que foram transmitindo de gerac¢do a geracdo suas expectativas em rela¢do aos
dentistas. Obijetivo: Este trabalho teve como objetivo entender o terror que a sociedade manifesta em
relacdo aos atendimentos odontolégicos, tendo como base a andlise dos dois periodos extremos da idade
humana: criancas e idosos. Método: Relato de Experiéncia. Estudo de cardter descritivo, com abordagem
qualitativa, tendo como publico alvo criangas de 04 a 07 anos de idade, estudantes da Escola Estadual
Santudrio do Perpétuo Socorro, no més de Outubro de 2015 e idosos de 60 a 98 anos de idade assistidos
pelo grupo da terceira idade do CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia Social Nova Esperancga), no més
de Novembro de 2015, ambos localizados em Macapd/AP. RESULTADOS: Ao analisar o comportamento das
criangas em rela¢do ao atendimento odontolégico, notou-se que elas sdo perpetuadoras das expectativas
dos pais, relatando que dentistas sdo agressores, que tém medo do barulho produzido pelo motor e que
dentistas sdo maus. Os idosos, por sua vez, relatam em sua maioria, que traumatizaram durante a inféncia,
quando moravam em regides sem atendimento odontolégico e precisavam se encaminhar até “curadores”,
que extraiam seus dentes sem nenhuma seguranga. Este trauma, por sua vez, agravou quando j& tiveram
acesso ao verdadeiro atendimento, em decorréncia ao barulho produzido pelo motor, assim como pelos
aparatos de seguranga que os cirurgides-dentistas utilizam. Conclusdo: No término da pesquisa, o que se
pdde notar é que as criangas séo perpetuadoras dos anseios, expectativas e medos dos pais, uma vez que
muitos ainda ndo tiveram contato com os profissionais da odontologia e estdo em fase de construgdo
de sentimentos e, portanto, sdo incapazes de construir suas expectativas apenas com experiéncias ja
vividas. Quanto aos idosos, em sua maioria relataram ter tido traumas enquanto criangas em decorréncia
a atendimentos impréprios, agravados sempre que necessitavam de atendimento devido aos barulhos
produzidos pelo motor, da falta de humaniza¢do de alguns profissionais, da semelhanca das canetas e
brocas com a furadeira utilizada em obras e construgdes e em decorréncia a vestimenta utilizada pelos
cirurgides-dentistas, que, segundo eles, dd a impresséo de estarem em verdadeiros filmes de terror.

Palavras-chave: odontofobia; criangas; idosos;
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AVALIACAO EM MEV DO INTERCAMBIAMENTO DE UCLAS
EM DIFERENTES IMPLANTES

Zandra Meire de Melo Coelho™, Carlos Nelson Elias?, James Carlos Nery?,
Christian Rado Jarry*, George Furtado Guimardes’®

Mestranda em Implantodontia SLMandic Brasilia-DF'
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Prof. Coordenador do Mestrado em Implantodontia SLMandic Brasilia-DF®
E-mail: zandrameire@yahoo.com.br

A adaptagdo passiva entre prétese e implante é considerada um requisito bdsico para o sucesso do
tratamento protético com implantes odontolégicos. O intercambiamento de componentes protéticos tem se
tornado uma prdtica clinica rotineira na Implantodontia. Isso tem sido considerado como um fator que pode
comprometer a adaptagéo na interface implante /prétese (I/P). Este trabalho teve a finalidade de avaliar
e quantificar a adaptagdo dos abutments UCLA (Universable Castable Long Abutment) de titdnio e pldstico
calcindvel fundido de um sistema compativel intercambiado com implantes de trés sistemas nacionais,
com aplicagdo de torque controlado. Foram utilizados 60 conjuntos de amostras feitas com Implantes
de hexdgono externo de trés marcas comerciais, com seus respectivos componentes protéticos (UCLA de
titdnio e calcinado); e intercambiados com os mesmos componentes protéticos do sistema compativel. As
dimensdes dos implantes foram de 3.75mm de didmetro (plataforma 4.1) por 1Tmm de comprimento,
e dos componentes protéticos Tmm de cinta e didmetro de assentamento de 4.1. As UCLAs calcindveis
foram fundidas em um Unico laboratério pelo mesmo profissional de forma protocolar e padronizada. As
amostras foram avaliadas em MEV a cada grupo de 12, na seguinte ordem: Implantes e suas respectivas
UCLAs calcinadas sem polimento; implantes com UCLAs calcinadas compativeis sem polimento; implantes
com UCLAs de titanio compativel; Implantes com as respectivas UCLAs calcinadas com polimento; Implantes
com UCLAs calcinadas compativeis com polimento. Todas as amostras foram parafusadas com 32 Ncm
utilizando-se torquimetro calibrado. Foi realizada a leitura do desajuste vertical /horizontal na interface
implante /pilar de todas as amostras. Andlises com Espectrofotdmetro foram realizadas em uma amostra
selecionada de UCLA calcinada compativel com e sem polimento e nas demais UCLAs apenas sem
polimento. Com os valores obtidos foram aplicados os testes estatisticos Shapiro-Wilk, Levene, Scheirer-
Ray-Here e Tukey (p<0,05), para a comparagdo dos resultados, ao nivel de significéncia de 5%. Para o
desajuste vertical e horizontal observados em MEV ndo existiu interac¢do significativa entre a marca dos
implantes e o tipo de UCLA, associado ou ndo ao polimento. Para o desajuste vertical ndo houve diferenca
significativa entre os implantes com seus respectivos UCLAs calcinados e os implantes intercambiados com
UCLAs calcinadas compativeis, tanto com ou sem polimento. Quanto ao desajuste horizontal houve diferenca
estatistica somente entre os implantes com seus respectivos UCLAs e os implantes intercambiados com
UCLAs calcinadas compativeis, sem polimento, com valores menores para a segunda situagdo. O polimento
das UCLAs ndo apresentou uniformidade nos resultados.

Palavras-chave: Abutments. UCLA. Interface protética.
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CONHECIMENTO E ATITUDES
DE CIRURGIOES DENTISTAS FRENTE A HEPATITE B

Jessica Katarine de Abreu Silva'*, Lisanca Queiroz Cavalcante Carvalho?, Sérgio Lobdo Veras Barros?®,
Ricardo Costa Lima*, Simone Sousa Lobdo Veras Barros®
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Em Odontologia, ocorréncia de respingos e uso de instrumentos perfurocortantes em campo restrito de visualizagéo
facilitam o contdgio de virus potencialmente letais, como o da Hepatite B (VHB). A estabilidade do virus no meio
ambiente e a possibilidade de que quantidades mindsculas de sangue ou secregdes contendo esse agente sejam
capazes de transmitir a infecgéio justificam as hipéteses, fundamentadas em evidéncias clinicas, de que o VHB
pode ser transmitido por inalagéo de goticulas, aerosséis contaminados ou pelo transporte manual para a boca
de particulas contaminadas presentes na superficie de balcdes, justificando a importéincia da prevengéo. Além
disso, a intfima posicdio dentista/paciente somado ao uso de equipamentos, em sua maioria bordos cortantes e a
proximidade em que ficam com relagdo ao paciente também podem contribuir para a ocorréncia de acidentes.
O obijetivo deste trabalho foi avaliar o conhecimento e atitudes de Cirurgides Dentistas do Sistema Unico de
Sadde do municipio de Teresina com relagdo & prevengdo da Hepatite B. Trata-se de uma pesquisa transcritiva,
quantitativa com delineamento transversal desenvolvida por meio de aplicagdo de questiondrio, a cirurgides
dentistas da Fundag¢do Municipal de Sadde, previamente testado, composto de questdes fechadas e abordando
os seguintes temas: conhecimento sobre a hepatite B e seus modos de transmissdo, exposicdo ocupacional, uso
de equipamentos de prote¢do e vacinacgdo contra hepatite B. Teve inicio apéds ser aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa da UFPI, sob o parecer de nimero: 42019014.0.0000.5214. O estudo foi realizado seguindo
as normas que regulamentam a pesquisa em seres humanos dispostas na resolugéo no 466/2012 do Conselho
Nacional de Saude. Dos 121 Cirurgides Dentistas entrevistados, quando perguntados sobre quais medidas de
protegéio utilizavam na clinica, 121(100%) afirmaram usar luva e mdscara, 117(96,69%) faziam uso de gorro,
120(99,17%) utilizam jaleco, 104(85,95%) j& eram vacinados e 51(42,15%) relataram fazer uso de outros
métodos para prote¢do durante o atendimento. A maior parte dos entrevistados (96,69%), & passou pelo
esquema vacinal da Hepatite B, e conhece o teste anti-HBs (82,64%), entretanto apenas (49,59%) ja fizeram
o teste para saber se estdo imunizados ou n&o. Os que ndo fizeram o teste deram como justificativa outros
motivos (46,43%), seguidos de esquecimento (26,79%) e ndo conheco esse teste (17,86%). Entre os profissionais
que foram vacinados, 221 (75%) tomaram as trés doses. A principal razéo alegada para a ndo vacinagéo
ou vacinagéio incompleta foi a necessidade de maiores informagdes (37%). Ao final desta pesquisa, conclui-se
que hd, de uma maneira geral, um bom conhecimento sobre meios de prevengéo do VHB entre os cirurgies-
dentistas. Quantos aos meios de transmissdo, percebe-se confundimento com aqueles relacionados com outros
tipos de Hepatite. Houve, ainda, relato, quase undnime de vacinagcdo, mas apenas metade dos entrevistados
relatou ter feito o teste Anti-HBs. Todas s&o informagdes importantes, jG que houve alta incidéncia de acidentes
perfurocortantes.
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A OXIGENOTERAPIA HIPERBARICA E SUAS APLICACOES
NA ODONTOLOGIA: UMA REVISAO DE LITERATURA
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Federal da Bahia, Salvador/BA'2
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Intfrodugéio: A Oxigenoterapia Hiperbdrica (OHB) é uma modalidade terapéutica que consiste na
administragdo de oxigénio a 100% no interior de cdmaras hiperbdricas, onde a pressdo local ultrapassa
a pressdo atmosférica. Esse aumento de pressdo eleva os niveis de O2 dissolvidos no plasma, favorecendo
o aumento da sintese de coldgeno, a angiogénese e a formacgdo de tecido de granulagéio, contribuindo
para um melhor reparo tecidual. Objetivo: O obijetivo desse trabalho é realizar uma revisGo de literatura
sobre os mecanismos e efeitos da terapia hiperbdrica, abordando seus beneficios e aplicagdes na
odontologia. Metodologia: Foram pesquisados nas bases de dados Scielo e Pubmed artigos dos Gltimos
quinze anos, sendo incluidos no estudo trabalhos que abordassem o mecanismo de agéio, beneficios,
indicagbes, contra-indicagbes e o protocolo de uso da OHB. Revisdo de literatura: Na odontologia, sobretudo
na drea da Cirurgia Bucomaxilofacial, a OHB estd indicada para o tratamento de infecgdes anaerdbicas
que ndo respondem & terapéutica convencional, para prevenc¢do e tratamento de osteorradionecrose, e
ainda para favorecer o progndstico de reconstrugdes com enxertos dsseos e de reabilitagdes com implantes
osseo-integrdveis. A OHB estd contra-indicada em pacientes com histéria de pneumotérax ndo tratado,
pacientes portadores de patologias malignas, doenga pulmonar obstrutiva crénica, e deve ser evitada em
mulheres gravidas. O protocolo de uso do oxigénio hiperbdrico é, em geral, 15 a 40 sessdes de 30 minutos
a 02 horas cada. Se houver procedimento cirirgico no tratamento do paciente, as sessdes deverdo ser
divididas entre o pré e o pés-operatério. Concluséo: A OHB tem sido considerada um recurso terapéutico
de grande importdncia por proporcionar melhores resultados na cicatrizagdo de lesGes isquémicas, na
prevengdo de osteorradionecrose e na ésseo-integragdo de implantes.

Palavras-chave: oxigénio hiperbdrico, odontologia, complicacdes pds-operatdrias.
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CONTEXTO FAMILIAR E SAUDE BUCAL
DE CRIANCAS DE 0-12 ANOS

Camilla Palmeira Esteves'’, Tatiana Frederico de Almeida?

Escola Bahiana de Medicina e Saide Piblica'?
E-mail: mila_palmeira@hotmail.com

Introdugdo: O cuidado com a sadde geral e bucal de criangas sofre influéncia tanto dos aspectos psicossociais
como socioecondmicos do contexto familiar. A literatura atual demonstra que a cérie dentdria, oclusopatias
e hdbitos bucais deletérios de sucgdio associam-se a estes fatores. Objetivo: O objetivo desse estudo foi
realizar uma revisdo sistemdtica da literatura nacional acerca da relagdo entre contexto familiar e a sadde
bucal de criangas de 0-12 anos, sendo selecionados estudos empiricos nacionais de cardater epidemiolégico
publicados de 2004 a 2014. Metodologia: Estes estudos foram rastreados nas bases de dados Scielo,
BBO e Lilacs, usando os seguintes descritores de saude: saude bucal, crianga, familia, psicologia, fatores
socioecondmicos e os respectivos descritores em inglés: oral health, child, family, psychology e socioeconomics
factors. Os estudos foram analisados quanto a metodologia empregada, objetivos, fatores familiares
e resultados encontrados. Resultados: Dezoito estudos de cardter epidemiolégico foram encontrados.
Quatorze utilizaram o desenho de corte transversal, dois estudos de coorte e um caso-controle e estudo
ecolégico, apontando na diregcéio de associagdes positivas entre fatores socioecondmicos e psicossociais da
familia e alteragdes na sadde bucal de criangas, especialmente a cérie na dentigdo decidua. Conclusées: O
contexto familiar influencia a sadde bucal infantil, outros agravos bucais precisam ser melhor investigados.

Palavras-chave: satde bucal, familia, fatores socioecondmicos.
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AVULSAO DENTARIA ACIDENTAL DURANTE EXODONTIA
DE DECIDUO: RELATO DE CASO

Raquel Couto Galindo™, Roberta Mascena Amorim Pires?, Leonardo Cavalcanti Bezerra dos Santos?®,
Cintia Tornisiello Katz*, Luciana de Barros Correia Fontes®

Universidade Federal de Pernambuco'2%4%

E-mail: raquel.cgalindo@gmail.com

A avulséo dos dentes permanentes representa uma das mais sérias lesdes traumdticas, quando o dente é
deslocado completamente para fora do seu alvéolo. O obijetivo deste trabalho foi descrever a gestdo de
emergéncia e controle de pré-molar avulsionado, com rizogénese incompleta. Tratou-se do caso de crianga
com 9 anos e seis meses de idade, do sexo feminino, paciente da Clinica Integral Infantil, do Curso de
Odontologia da Universidade Federal de Pernambuco. A paciente teve o tratamento clinico concluido e
iniciou o uso de aparelhos com recursos da Ortodontia e da Ortopedia Funcional dos Maxilares, para
tratar uma condigdo de mordida cruzada bilateral associada & Classe ll, primeira diviséo. Nesta fase
do planejamento, existiu a indicagcdo de exodontia de primeiro molar deciduo superior, pelo estdgio de
rizogénese do primeiro pré-molar sucessor e o irromper clinico do segundo pré-molar, no mesmo hemiarco.
Analisando-se a radiografia periapical, apesar da possibilidade de anquilose, ndo se constatava imagem
sugestiva para tal. Apds tentativas com a alavanca, optou-se pelo férceps infantil. No momento em que
se iniciaram os movimentos houve a avuls@o do segundo pré-molar. Procurou-se estabelecer uma gestéo
de procedimentos que abrangeram a remogdo do dente deciduo contengéio, recomendagdes e controle no
sentido da preservagéo do pré-molar avulsionado, adotando o reimplante como conduta. Apresentam-se
as condicdes obtidas em controle de oito meses apds o acidente, que remetem & importéncia das acgdes
imediatas e da participagdo ndo somente da paciente, como de toda a sua familia, para o alcance de um
bom prognéstico.

Palavras-chave: avulsdo dentdria, dente pré-molar, planejamento de assisténcia ao paciente.
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O BULLYING NA FORMACAO DO CIRURGIAO-DENTISTA:
UMA REVISAO INTEGRATIVA

Raquel Couto Galindo™, Djalma Saturno Barboza Jiunior?, Niedje Siqueira de Lima®,
Sara Grinfeld®, Luciana de Barros Correia Fontes®

Universidade Federal de Pernambuco'?3*43

E-mail: raquel.cgalindo@gmail.com

Bullying representa uma forma de violéncia que abrange todas as atitudes agressivas, intencionais e
repetitivas adotadas por uma pessoa ou grupo contra um ou mais individuos. Esta causa dor, anguistia
e sofrimento, em uma relagdo desigual de poder, com impacto direto na qualidade de vida da vitima.
Muitos estudos tém direcionado a abordagem do tema para criangas e adolescentes no ambiente escolar;
mas lacunas de informagéio existem quanto & formacdo superior. O objetivo deste trabalho foi investigar,
através de uma revisdo integrativa da literatura, a ocorréncia dessa prdtica no dmbito universitario,
principalmente direcionada & graduagéo em Odontologia. Adotaram-se os descritores em sadde bullying,
odontologia e ensino superior, com pesquisas na Biblioteca Cochrane e nas bases de dados Cochrane,
Medline e Lilacs. Foram levantados os estudos sobre o tema no contexto do ensino superior e de forma mais
especifica na Odontologia; considerando-se o descritor bullying isoladamente e associado aos demais.
Para um universo de 3.920 estudos, a amostra incorporou 23 trabalhos publicados, de acordo com os
critérios de inclus@o e exclusdo fixados previamente. Arrogéncia e a intimidacdo por parte de professores e
a falta da compreensdo de limites por parte dos alunos representaram varidveis relacionadas ao bullying,
assim como relatos do uso de medicamentos no combate ao estresse, & ansiedade e & depressdo. Uma
experiéncia negativa durante a graduagdo poderia ter impacto negativo sobre a capacitagéo profissional.
E apesar de algumas evidéncias sobre essa prdtica nos cursos de Odontologia, o assunto necessita ser
melhor contextualizado, com estratégias de prevencdo e combate.

Palavras-chave: bullying, odontologia, ensino superior.
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LASERTERAPIA NA PARALISIA FACIAL DE BELL

Reinan de Oliveira Melo Filho', Daniele Coelho Dourado?, Alberto Valenga Neto®

Discente do curso de odontologia da Faculdade de Tecnologia e Ciéncias'

Docente do curso de odontologia da Faculdade de Tecnologia e Ciéncias e Doutora em Laser?
Docente do curso de odontologia da Faculdade de Tecnologia e Ciéncias®

E-mail: reinan-melo@hotmail.com

A Paralisia Facial de Bell consiste no acometimento unilateral do sétimo nervo craniano, de inicio agudo
e tem relac¢do direta com o herpes virus. Estd caracterizada pela perda dos movimentos da musculatura
de expressdo na hemiface acometida, o que muitas vezes leva o paciente a imaginar que sofreu um
derrame, podendo ainda cursar com disgeusia. Normalmente tem remissdo esponténea, mas pode durar
longos periodos, o que afeta a vida social do paciente. A laserterapia de baixa intensidade (LBI) é
uma prdtica integrativa que atua modulando o processo de cicatrizagéio, analgesia reducdo de edema,
inflamacdo, e reparo de células nervosas. O laser indicado para o tratamento da paralisia facial de Bell é
o infravermelho, ele aumenta o metabolismo e diminui a tenséo local. Também é indicado o uso de vitamina
B12, fisioterapia e uso de solugéio oftdlmica estéril lubrificante. O tratamento medicamentoso inclui o uso de
corticosterdide e antiviral. Hipertensdo arterial, gravidez, puerpério, infecgéo pelo virus herpes tipo |, e o
diabetes mellitus podem estar associados. O tratamento com LBl ndo é invasivo, local, indolor e o nimero
de sessdes deve se estender até a remissdo dos sintomas. A LBl provoca uma série de efeitos bioldgicos
ao interagir com os tecidos, como aumento da capacidade de reparos de estruturas nervosas. Segundo
literatura revisada, o uso de LBl promove melhora significativa em pacientes que apresentam Paralisia de
Bell, diminuindo sensivelmente o curso da doenga.

Palavras-chave: laserterapia; paralisia facial de Bell.

1027

Anais - XVIIl CIOBA, 02 a 05/11 de 2016. Arena Fonte Nova. Salvador - Bahia - Brasil



BIOENGENHARIA TECIDUAL NA ODONTOLOGIA

Yhago Klismé Oliveira Melo'", Jodo Paulo Pereira Boiba? Erica dos Santos Saraiva®,

Kariny Luz Oliveira de Souza®, Eliana Campélo Lago’®

Faculdade Integral Diferencial-FACID DEVRY - Discente de Odontologia— Teresina- Pl

Faculdade Integral Diferencial-FACID DEVRY - Discente de Odontologia— Teresina- PI?

Faculdade Integral Diferencial-FACID DEVRY - Discente de Odontologia— Teresina- PI3

Faculdade Integral Diferencial-FACID DEVRY - Discente de Odontologia—Teresina- PI*

Doutora em Biotecnologia. Cirurgidi-dentista e Enfermeira. Coordenadora do Programa de Mestrado
Profissional em Saidde da Familia do Centro Universitdrio — UNINOVAFAPI. Professora da Graduagéo em
Odontologia da Faculdade Integral Diferencial - FACID- Teresina-Pl, Brasil®

E-mail: anaileogal@gmail.com

A bioengenharia tecidual envolve a utilizagdo de células mesenquimais e polpa dental como fontes de
células-tronco com capacidade de diferenciagéo em osteoblastos, fibroblastos e cementoblastos, por meio
de sinais que direcionam as etapas do desenvolvimento e da regeneracgdo tecidual. Um dos grandes
desafios da bioengenharia tecidual é desvendar esses sinais e etapas com o objetivo de compreender
como ocorre o processo de sinalizagdes necessdrias a reproducdo do tecido. Este estudo tem como objetivo
abordar as pesquisas mais recentes utilizando as células-tronco adultas na Odontologia. Trata-se de
uma revisdo integrativa de literatura em bancos de dados Scielo, Lilacs, Cocrhane e Bireme de artigos
publicados na integra em portugués sobre o tema, utilizando os seguintes descritores: Células-tronco;
Odontologia; Bioengenharia Tecidual, no recorte temporal de 2000 a 2016. Na odontologia o potencial
da engenharia tecidual no reparo e regeneracdo de estruturas dentais tomou grandes proporgdes a partir
da recuperagdo de células-tronco mesenquimais da polpa dentdria. Estudos mostram que essas células sdo
capazes de originar um tecido semelhante ao complexo dentino-pulpar, composto de matriz mineralizada e
tubulos delimitados por células semelhantes & odontoblastos. Desta forma, hd uma possibilidade teérica da
“terceira denticdo” a partir de estruturas tridimensionais que serviriam de arcabouco para a proliferagdo
celular, podendo ser biolégicos ou sintéticos ( scafolds), biodegraddveis ou permanentes. Pesquisas na
drea de Odontologia revelam a capacidade das células-tronco na gerac¢do de dentes e de outros tecidos
bucais, bem como em células de tecido ésseo. Algumas pesquisas j& sinalizaram a possibilidade de
replicacdo laboratorial de esmalte, dentina e polpa. Foram descobertas cinco populagées distintas a partir
de tecidos dentdrios: as células-tronco da polpa dentdria (DPSC, Dental pulp stem cells); células-tronco de
dentes deciduos esfoliados (SHED, Stem cells from human esfoliated deciduous teeth); células-tronco do
ligamento periodontal (PDLSC, Periodontal ligament stem cells); células progenitoras do foliculo dentdrio
(DFPC, Dental foliclle progenitor cells) e células-tronco da papila apical (SCAP, Stem cells from the apical
papilla). A engenharia tecidual apresenta-se como uma grande possibilidade de substituicdo de células
e ou tecido e érgdos lesados e na Odontologia, suas aplicabilidades, embora ainda ndo facam parte
do arsenal terapéutico cotidiano, tem um futuro promissor nas diversas especialidades, o que mudard de
forma significativa, os rumos da Odontologia.

Palavras-Chave: Células-tronco; Odontologia; Bioengenharia Tecidual.
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REABILITACAO COM PROTESE CUSTOMIZADA DA ATM EM
CASO DE AMELOBLASTOMA SOLIDO

Bruna Silva dos Santos™; Rémulo Oliveira de Hollanda Valente, CD, Ms, DDS?;

Anne Karoline de Holanda Cavalcanti Pereira®

Graduanda da Faculdade Integrada de Pernambuco - FACIPE'

Cirurgia Bucomaxilofacial - do Hospital de Cancer de Pernambuco / Hospital Getulio Vargas?
Graduada pela Universidade Federal de Pernambuco — UFPE®

E-mail: bruna18_silva@hotmail.com

A técnica de prototipagem consiste na confecgdo de modelos anatdmicos que reproduzem a anatomia
sélida do paciente através de tomografias computadorizadas, cuja finalidade é auxiliar o planejamento
cirirgico e confecgdo da prétese reabilitadora. O objetivo deste trabalho é relatar um caso clinico de
ameloblastoma sélido assim como seu tratamento cirdrgico e instalagdio da prétese customizada em titdnio
da ATM. Paciente E.S.S, do género feminino, 55 anos, compareceu ao ambulatério de Odontologia do
Hospital de Céncer de Pernambuco, devido ao aumento volumétrico sintomdtico do lado esquerdo da
face. Apés tomografia e bidpsia, apresentou diagnéstico de ameloblastoma sélido em ramo mandibular
esquerdo com fenestragdes de corticais, envolvendo todo o ramo mandibular. Considerando que o tratamento
do ameloblastoma sélido pressupde uma margem de seguranga, foi indicada a ressecgdo do ramo e
corpo mandibular esquerdo com desarticulacdo temporomandibular, onde no mesmo ato operatério foi
instalada prétese customizada em titénio da ATM esquerda com extensdo mandibular para preenchimento
do segmento ressecado. O componente de fossa mandibular foi confeccionado em polietileno teflonado
fixado ao arco zigomdtico, enquanto o componente mandibular da prétese foi fixado na regido sinfisdria
ipsilateral e contralateral. O uso da prototipagem tem se demonstrado uma excelente ferramenta no
incremento da qualidade e fidedignidade nas reconstrugcdes maxilomandibulares em casos de perdas
dsseas extensas.

Palavras-chave: (ameloblastoma; prétese customizada da atm; protipagem)
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DIABETES MELLITUS E SEU IMPACTO NA ODONTOLOGIA

Barbara Lessa Fon™, Jéssica Alves Duarte', Marcilio Otdvio Brandéo Peixoto?,
Janaina Andrade Lima Salmos-Brito?, Ricardo Viana Bessa-Nogueira®
Académica do Curso de Odontologia do Centro Universitdrio Cesmac, Maceié/AL!
Professor do Curso de Odontologia do Centro Universitério Cesmac, Maceié/AL2
Professor da Universidade Federal de Alagoas, Maceié/AL3

E-mail: barbaralessafon@yahoo.com.br

Diabetes mellitus (DM) é um distirbio metabdlico associado & deficiéncia relativa ou absoluta de insulina e
é classificado em dois tipos principais: tipo 1, associado a absoluta deficiéncia pancredtica de insulina (de
natureza autoimune ou idiopdatica) e tipo 2, deficiéncia parcial de insulina, de cardter predominantemente
secretério, com ou sem resisténcia insulinica, que afeta principalmente individuos obesos. Atualmente o
DM mostra-se como uma epidemia mundial, traduzindo-se em uma das principais causas de morbidade e
mortalidade na populagéio em geral. Pacientes com quadro de DM descompensado além de apresentarem
manifesta¢des sistémicas podem apresentar manifestacdes bucais que embora ndo especificas tém sua
incidéncia ou sua progresséo favorecida pelo descontrole glicémico. Muitas vezes o problema dentério é a
causa de descompensagdo do DM e que o seu tratamento pode ser a Unica maneira de restaurar o controle
metabdlico. Em linhas gerais, mesmo na auséncia de sinais e infecgéio, preconiza-se profilaxia antimicrobiana
nos procedimentos que geram bacteremia. Outro aspecto importante na conduta odontolégica é a
escolha do vasoconstrictor em pacientes com DM, sugere-se que ndo se deve empregar anestésicos locais
com adrenalina, devido ao fato que ela provoca quebra de glicogénio em glicose, podendo ocasionar
hiperglicemia. Dessa forma, esse trabalho objetiva abordar o tema de maneira a propor uma sequéncia
clinica reprodutivel na pratica didria do cirurgido-dentista.

Palavras-Chaves: diabetes mellitus; odontologia; manifestagdes bucais.
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EFEITO DA CLOREXIDINA NA ADESAO DO CIV:
TESTE DE CISALHAMENTO

Adylla Bianca Coelho Fortes™, Danyella de Jesus Ramos Santos?,

Elizabeth Lima Costa®, José Ferreira Costa*

Alunas do Curso de Odontologia da Universidade Federal do Maranhdo — UFMA'2
Docentes do Curso de Odontologia da Universidade Federal do Maranhdo — UFMA34
E-mail: bia.adila@hotmail.com

Intfroducdo: apesar das propriedades antimicrobianas do cimento de iondmero de vidro, a presenca de
microrganismos é vidvel apds o preparo cavitdrio, abaixo de restauragdes. Assim, pode ser vdlido o uso
de substdncias antimicrobianas na limpeza da cavidade. Obijetivo: Foi investigada através de testes de
cisalhamento, a interferéncia da clorexidina gel a 2%, na adeséo do cimento de iondmero de vidro.
Material e Métodos: foram utilizados 45 dentes bovinos, confeccionados blocos de 10x10 mm, incluidos
num tubo de PVC com resina acrilica autopolimerizdvel e lixados até obter uma superficie plana em
dentina. Depois, divididos aleatoriamente em 3 grupos (n=15): | - Controle: a superficie foi limpa com
spray (agua/ar), seca e restaurada com iondmero de vidro Vitro Molar ART® (DFL); Il - a superficie lavada
com spray (dgua/ar), seca, seguida de aplicagdio de clorexidina gel & 2%, deixada em repouso por 2
minutos, limpa com “bola” de algodé&o e restaurada; Il - foi feita lavagem, aplicagdo de clorexidina gel
& 2%, deixada em repouso por 2 minutos, seguida de limpeza com spray (dgua/ar), seca e restaurada.
Os corpos de prova foram submetidos ao teste de cisalhamento pela mdaquina “TIRATest 2420”. A andlise
dos dados foi realizada pelo programa “TIRATest System”, com valor de carga expresso em Newton e
valores finais de resisténcia em MegaPascal. Em seguida, os resultados foram avaliados pelo teste néo
paramétrico Kruskal-Wallis (p<0,05). Resultados: com as andlises grdficas, verificamos que as tensdes
de cisalhamento e o tratamento com “p” valor = 0,049<0,05. Mostra diferenca significante entre as
tensdes em func¢do do tratamento aplicado. Conclusdo: a aplica¢do da clorexidina por 2 minutos e lavagem
posterior comportou-se semelhante ao grupo controle; A presenc¢a da clorexidina residual sob iondmero de
vidro interferiu negativamente de forma significante na resisténcia ao cisalhamento do material.

Palavras-chave: civ, restauracdo, cisalhamento
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PRE NATAL ODONTOLOGICO:
O QUE AS GESTANTES DEVEM SABER?

Barbara Passarelli Cardoso Meneses'”, Ana Beatriz Guimardes de Carvalho?,

Laryssa Oliveira de Souza®, Paloma Maria Andrade Aradjo?, Eliana Campélo Lago®

Faculdade Integral Diferencial-FACID DEVRY - Discente de Odontologia— Teresina- Pl

Faculdade Integral Diferencial-FACID DEVRY - Discente de Odontologia— Teresina- PI2

Faculdade Integral Diferencial-FACID DEVRY - Discente de Odontologia— Teresina- PI3

Faculdade Integral Diferencial-FACID DEVRY - Discente de Odontologia—Teresina- PI*

Doutora em Biotecnologia. Cirurgid-dentista e Enfermeira. Coordenadora do Programa de Mestrado
Profissional em Saide da Familia do Centro Universitdrio — UNINOVAFAPI. Professora da Graduagéo em
Odontologia da Faculdade Integral Diferencial - FACID- Teresina-Pl, Brasil®

E-mail: anaileogal@gmail.com

O conhecimento das principais alteragdes sistémicas relacionadas & gestagéio possibilitam ao cirurgido
dentista diferenciar as alteracdes fisiolégicas daquelas consideradas patolégicas e prestar atendimento
odontolégico, conhecendo as limitagdes de cada paciente, assim como as principais caracteristicas de
cada trimestre. E fato que a sadde comeca pela boca; e por saber que a gravidez provoca uma série
de alterag¢des no organismo da mulher, inclusive na cavidade bucal, é que se justifica a importéncia do
acompanhamento do cirurgido-dentista durante a gestagdo. Este estudo tem como objetivo geral apresentar
orientacdes relacionadas & sadde bucal da gestante e do bebé durante o ciclo gestacional enfatizando
os cuidados necessdrios e desmitificando mitos. Trata-se de um estudo bibliogréfico realizado em banco
de dados SCIELO, PUBMED, LILACS e GOOGLE ACADEMICO sobre o tema em questdo utilizando os
seguintes descritores: Gestante, Odontologia, Pre- natal no recorte temporal de 2000 a 2016, tendo
como critérios de inclusdo artigos que abordassem gestantes e cuidados odontolégicos no pré-natal. O pré
-natal odontolégico traz como principal objetivo cuidar e educar a gestante para ter um bebé saudadvel,
incluindo ag¢des como a de desmitificar crengcas e preocupacdes sobre a gravidez e o tratamento dentdrio,
conscientizar sobre os principais problemas bucais, orientar sobre a importdncia do controle de placa, uso
do flor, amamentacdo, cuidados com o futuro bebé&, bem como a importéncia da alimentagéio equilibrada,
uma vez que os dentes necessitam de minerais e comegam a se formar a partir da 6° semana de gravidez.
As alterac¢des bucais durante a gravidez sdo oriundas, entre outros fatores, da hipersecrecdo das gléndulas
salivares, maior vascularizag@o do periodonto, aumento no consumo de alimentos, tendéncia & émese e o
descaso ou mesmo dificuldade com a higienizag¢do bucal. As atividades de educag¢do em sadde podem ser
vistas como um mecanismo de interacdo entre o saber cientifico e o saber popular. Assim, possibilita, a
médio e longo prazo, que o individuo exer¢ca maior prevengdo e controle de doencas que possam vir
a instalar-se e que a coletividade seja um agente organizado de intervencdo sobre os determinantes
imediatos ou estruturais do processo saude - doenga. Conclui-se que o conhecimento por parte do cirurgido
dentista sobre as principais caracteristicas de cada trimestre gestacional e sobre as recomendagdes e
cuidados a serem tomados durante o atendimento s@o fundamentais para um tratamento seguro para
gestante.

Palavras-chaves: Gestante, Odontologia, Pre- natal
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FATORES RELACIONADOS AO ESTRESSE ENTRE
ESTUDANTES DE ODONTOLOGIA — REVISAO LITERARIA

Camila Gabriela de Oliveira Victor'*, Michele Nascimento?, Paula Valenga?,
Fernanda Soares?, Viviane Colares'?

Universidade Federal de Pernambuco! e Universidade de Pernambuco?
E-mail: camila.victorO1@hotmail.com

O estresse é um componente cada vez mais frequente na rotina social. Embora o estresse produza respostas
biolégicas e psicoldgicas, que permitam ao organismo se adaptar e sobreviver em diferentes situagdes, pode
ter efeitos prejudiciais quando se torna crdnico. Identificado em ambientes diversos, na esfera universitaria o
estresse pode ser relacionado a mudangas negativas no estilo de vida, principalmente em periodos de avaliagéo.
Um exemplo é a mudanga para uma alimentagdo ndo adequada, que pode acarretar em doengas associadas
a falta ou excesso de algum componente na dieta ou ainda a ingestdo de substancias tranquilizantes e/ou
psicoativas. O objetivo do presente estudo foi identificar os fatores relacionados ao estresse entre estudantes de
odontologia e analisar se existem variagdes considerando os paises investigados. Para a pesquisa, foi realizada
uma revisdo de literatura do tipo integrativa. As bases de dados eletrdnicas escolhidas foram: Literatura Latino-
Americana de Ciéncias da Saidde (Lilacs), Medical Literature Analysis and Retrieval System on Line (Medline) e
Scientific Electronic Library Online (Scielo). Os descritores selecionados foram: stress psicolégico, estudantes de
odontologia e revisdo integrativa. Foram incluidos artigos cientificos nos idiomas inglés, espanhol e portugués,
publicados entre 2005 e 2014. Foram excluidos estudos que: abordassem exclusivamente o diagnéstico de
estresse, ndo citassem os fatores relacionados ao estresse na populagdo, néo apresentassem correlagdo temdtica,
e estudos realizados exclusivamente com estudantes de pés-graduacdo. Segundo os artigos pesquisados,
hd um consenso sobre alguns momentos do curso onde o estresse académico parece se fazer mais presente,
dentre eles, a transicéio do estudante para a etapa de atendimento clinico, pois a inseguranga no desempenho
correspondente pode ser um fator de risco para maior percepgdo do estresse. Alguns estudos enfatizam que
determinadas modificag8es curriculares podem contribuir para a reducdo dos niveis de estresse, como por
exemplo: (1) inser¢éo de contato gradual com os pacientes reduzindo os niveis de ansiedade e inseguranga
na fase clinica; (2) redistribuicdo do quantitativo de avaliagdes e exames especificamente nas fases finais do
curso e (3) incorporagdo de novos métodos de avaliagdo baseados na problematizagdo e auto avaliagdo, que
objetiva analisar a tomada de deciséo do aluno e ndo apenas avaliar a capacidade de detengdo de conteddo.
A maioria das publicagdes incluidas evidenciou que a presenga de estresse foi mais frequente nos anos iniciais e
finais do curso. Este achado pode ter sido mais prevalente nestes anos possivelmente porque, de maneira geral,
os estudos sobre estresse académico tendem a ser realizados em tais momentos, havendo, portanto, lacunas
sobre a presenca de tal evento e consequentemente dos fatores associados em fases intermedidrias do curso.
Diante dos resultados, observa-se que esta revisdo contribui positivamente na andlise de aspectos relacionados
& qualidade de vida no ambiente académico. A compreensdo de fatores que podem interferir no bem-estar
dos estudantes representa uma base de informagdes para questionamentos futuros, com o objetivo de reduzir a
ocorréncia do fendmeno. Através da revisdo pdde-se observar que dentre os fatores relacionados ao estresse,
a maioria das pesquisas (57,9%) referem os processos avaliativos e a sobrecarga académica como as varidveis
mais citadas pelos estudantes como importantes fontes geradoras.

Palavras-chave: estresse psicolégico; estudantes de odontologia; revisdo integrativa
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USO DE PLANTAS MEDICINAIS COMO RECURSO
TERAPEUTICO EM SAUDE BUCAL

Beatriz Holanda Sales'’, Emanuel Martins Chaves Maia?, Juliana Mara Oliveira Santos?,
Kariny Oliveira Silva*, Regina Glaucia Lucena Aguiar Ferreira®

Académicos de Odontologia da Universidade Federal do Cear&'-%3#

Professora Adjunta da Universidade Federal do Ceard®

E-mail: biazy@hotmail.com

O uso de plantas medicinais para tratamento e prevencdo das afecgdes da boca é de conhecimento popular
e vem se tornando uma prdtica comum, razdo pela qual as pesquisas sobre essa temdtica estarem mais
frequentes, dada a necessidade de op¢des terapéuticas de menor toxicidade e baixo custo. O presente
estudo, de natureza descritiva e quantitativa, tem como obijetivo analisar o uso de plantas medicinais como
recurso terapéutico na cavidade oral. A amostra foi composta de 183 pacientes, maiores de 18 anos, que
procuraram atendimento nas clinicas do curso de Odontologia da Faculdade de Farmdcia, Odontologia
e Enfermagem da Universidade Federal do Ceard no periodo de marco de 2015 a fevereiro de 2016.
Utilizou-se questiondrio semiestruturado para coletar as informagdes, apds a aprovacdo do Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Ceard. Observou-se que 60% dos pacientes utilizaram
plantas medicinais como recurso terapéutico para problemas diversos, sendo que 31% utilizaram-nas para
problemas na boca. O gengibre (29%), a aroeira (26%) e a romd (24%) foram as mais utilizadas. Entre
os pacientes, 31% utilizaram plantas medicinais para inflamag¢des na boca, 29% para aftas e feridas e
27% para combater o mau hdlito. Aproximadamente 53% dos pacientes relataram que a forma de uso
foi mascando a casca das plantas. 50% dos pacientes disseram que ficaram curados com o uso da planta,
e em 97% deles, a indicagdo partiv de parentes, vizinhos ou amigos. Apenas 4% relataram algum efeito
indesejavel. Embora a literatura aponte para o efeito antibacteriano, anti-inflamatério e cicatrizante
de alguns produtos naturais sobre a cavidade oral, médicos e cirurgides-dentistas ndo tém o hdbito de
prescrevé-los, sendo importante que esses profissionais tenham um melhor conhecimento sobre esse tipo
de terapia para que possam indicar de maneira adequada para suprir as necessidade da populagdo,
i@ que no presente estudo péde-se observar que boa parte dos usudrios utilizou plantas medicinais por
auvtomedicagdo.
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APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO EM DISCENTES
DE ODONTOLOGIA DA UEPB

Roniery de Oliveira Costa”!, Mariana Bezerra de Moura Leite?, Raissa de Oliveira Costa?,

Ivna Rafaela Ribeiro dos Santos Costa®, Maria Helena Chaves de Vasconcelos Catdo’

Programa de Pés-Graduagdo em Odontologia da Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande, PB, Brasil’
Graduagdo em Odontologia pela Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande, PB, Brasil?

Programa de Pds-Graduagdo em Recursos Naturais da Universidade Federal de Campina Grande, Campina
Grande, PB, Brasil®

E-mail: ronierycosta07 @gmail.com

A sindrome da apneia obstrutiva do sono é considerada um transtorno respiratério com capacidade de fragmentar
a arquitetura do sono, devido aos recorrentes microdespertares noturnos e das pausas respiratérias que poderdo
acarretar alteragdes funcionais, neurocognitivas e psicossociais. Esta pesquisa teve o objetivo de avaliar sinais da
sindrome da apneia obstrutiva do sono entre os discentes dos campi | e VIl do curso de odontologia da Universidade
Estadual da Paraiba (UEPB). A presente pesquisa foi aprovada no Comité de Etica em Pesquisa da UEPB, em 20
de junho de 2016 com nimero CAAE: 57941416.7.0000.5187. Trata-se de um estudo transversal que utilizou uma
amostra de 270 estudantes de odontologia dos campi | e VIII da Universidade Estadual da Paraiba, considerando
o nivel de significancia de 95% e erro tolerdvel de amostragem de 2% Os alunos participantes da pesquisa foram
submetidos a um questiondrio para avaliar condigdes subjetivas relacionadas & sindrome da apneia obstrutiva do
sono e possiveis distirbios do sono, através da Escala de Sonoléncia de Epworth, que é um questiondrio validado no
Brasil e em diversos paises. As varidveis estudadas foram os resultados da Escala de Sonoléncia de Epworth, sexo,
idade, periodo e campus do participantes da pequisa. Para andlise dos dados foi utilizado o programa estatistico
SPSS Statistical Package for the Social Sciences versdo 20.0 e o teste de Shapiro-Wilk para avaliar a normalidade
dos dados da pesquisa, no qual apés a andlise, apresentaram-se dados ndo paramétricos, sendo utilizado o teste
de Kruskal Wallis. Observou-se que 68,51% dos alunos de odontologia da UEPB apresentaram sonoléncia excessiva,
principalmente os discentes do género feminino que estdo cursando o primeiro periodo com 11,8%. Ressalta-se que os
alunos entre 19 e 20 anos possuiram maiores indices de sonoléncia excessiva com 22,2% e que os resultados da Escola
de Sonoléncia de Epworth apresentaram uma relagdo estatisticamente significativa (p<0,001) quando comparado ao
sexo, idade, periodo e campus dos participantes da pequisa. Portanto, a partir da Escala de Sonoléncia de Epworth
sinais de apneia obstrutiva do sono foram encontrados nos estudantes de odontologia da Universidade Estadual da
Paraiba.

Palavras-chave: sindromes da apneia do sono, distirbios do sono por sonoléncia excessiva, faculdades
de odontologia.
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LIXO E SAUDE: INTERACAO NA AVENIDA CANAL

Amanda Raissa Feitoza Carneiro'”, Alana Thais Azevedo,
Dayse Rosdngela Mendes Pires Fraga®, Eduardo Lima Leite*
Universidade Federal de Campina Grande'-*%*

E-mail: amandaraissafc@gmail.com

O projeto “Lixo e saide: intera¢do na avenida canal” é fruto das atividades desenvolvidas pelo Grupo de
Pesquisa e Extensé@o Cidade Sauddvel. Desenvolveu agdes educativas para a promogéo da sadde através
da prevengdo de doengas relacionadas ao lixo. A avenida canal ou “canal do frango”, em Patos-PB é uma
obra que beneficiou 5.445 familias e apresenta uma extensdo de pouco mais de 1Km. As margens
do canal séo utilizadas pelos moradores para realizagdo de exercicios fisicos. Desde 2013, quando o
canal foi inaugurado, enfrenta problemas como a presenca de lixo dentro do canal, nas ruas e terrenos
circunvizinhos, o que resulta em situagdo de risco a saide entre dos moradores que residem &s margens
do canal e por isso foi objeto principal do projeto. Segundo a Organizagéo Mundial de Sadde (OMS), a
teoria de municipio, cidade e ou comunidade sauddvel, que “é aquela que coloca em pratica de modo
continuo a melhoria de seu meio ambiente fisico e social utilizando todos os recursos de sua comunidade”. A
iniciativa se estabelece com participacdo social de agdes comunitdrias visando & melhoria das condigdes de
saude e proporcionar aos alunos do curso de Odontologia uma experiéncia de contato com comunidades
da periferia. O projeto fez uso da proposta de agdo participante “restauradora”, essa metodologia se
baseia na premissa de “superar as dificuldades comunicacionais e pode ser entendida como a procura
do um espago multiplo para se discutir sadde”. Todas as atividades desenvolvidas foram elaboradas em
funcdo dos problemas relacionados ao lixo: a) sensibilizagéo da populagdo, b) convivéncia em grupo, ¢)
atividade educativa no canal. As agdes consistiram inicialmente em mapear o perfil dos individuos que
utilizam as margens do canal para a pratica de atividade fisica, e orientar os individuos sobre a situagdo
atual de sadde através da coleta de dados como idade, sexo, circunferéncia abdominal, PA, altura, peso,
glicose. Foi possivel concluir que essa atividade permitiv uma aproximagdo maior da comunidade, ganhar
a confiangca de todos que por Id caminham e realizar o trabalho sobre educa¢do em saude.

Palavras-chave: sadde, cidades sauddveis, lixo
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TRATAMENTO INTEGRADO DE REABILITACAO ORAL:
RELATO DE CASO

Andressa Silva Alves Cartagenes™, Amanda da Silva Cruz?,
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Graduandas em Odontologia na Universidade Federal do Maranhé&o'?
Docentes do curso de Odontologia da Universidade Federal do Maranhé&o™*
E-mail: andressa_cartagenes@hotmail.com

A reabilitagdo oral compreende estética e funcdo, mas nem sempre consegue estd ao alcance de todos.
Portanto é desafio & Odontologia oferecer procedimentos e técnicas que consigam atender d&s duas
vertentes em questdo. Levando-se em consideragéo as necessidades inerentes a cada caso, pode-se,
apesar das limitagdes encontradas nas Clinicas universitdrias, atender a comunidade que nos cerca, em
situagdes que envolvem estética, fungéio e, sobretudo, acessibilidade. Dentro deste contexto o objetivo deste
trabalho é relatar um caso clinico que envolve odontologia preventiva, cariologia, periodontia, dentistica
e a prétese dentdria. Neste caso em especial, utilizou-se restauragdes indiretas de resina composta que
recebeu tratamento térmico adicional, reduzindo custos e reabilitando de forma satisfatéria. As facetas
foram finalizadas apds o paciente ter recebido orientacdo de higiene oral, tratamento periodontal e
restauragdes diretas, no intuito de criar novas expectativas ao paciente. Observou-se grande apelo
psicoemocional ao longo do tratamento reabilitador por ter revelado um adolescente resgatando seu
lugar na sociedade. Além de agregar vdrias especialidades odontolégicas e dessa forma, o despertar de
uma visdo integrada, por parte dos académicos, necessdria para a reabilitagéo oral.

Palavras-chave: Reabilitagéio bucal, especialidades odontolégicas
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MANIFESTACOES ORAIS OCASIONADAS
PELO DIABETES MELLITUS

Ruth de Souza Medeiros', Ingrid Carneiro Cavalcante Souto?, Maria Aparecida Rocha Sousa®,
Abrahédo Alves de Oliveira Filho*, Maria Angélica Satyro Gomes Alves®

Graduanda do Curso de Odontologia da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG)

— Campus Patos/PB'23

Professor Adjunto do Curso de Odontologia da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG)
— Campus Patos/PB**

E-mail: ruth.medeiros05@hotmail.com

O diabetes mellitus (DM) é um grupo heterogéneo de distirbios metabdlicos que apresenta em comum a
hiperglicemia resultante de defeitos na secre¢éio e/ou agdio da insulina. Os pacientes diabéticos podem
apresentar diversas alteracdes no meio bucal como doengas periodontais, que acontecem em decorréncia
de alteragdes vasculares que modificam a recuperagdo tecidual, doencas da mucosa, hipossalivacéo,
xerostomia, distirbios de gustag¢do, perda de dentes e abscessos periapicais, entre outros que muitas
vezes estdo associados a hipossalivacdo e ao aumento da concentragdo de glicose na saliva. Este trabalho
tem como objetivo realizar um levantamento sobre as manifestacdes orais mais prevalentes em pacientes
diabéticos atendidos nas UBS (Unidades Bdsicas de Satde) da cidade de Patos-PB e Sé&o José de Espinharas-
PB. Trata-se de uma pesquisa transversal, explicativa, quantitativa e experimental. O estudo foi realizado
com uma amostra de 50 pacientes diabéticos, com idade entre 30 e 80 anos, através de entrevista e
aplicacdo de questiondrio. Os dados foram tabulados e analisados no programa Microsoft Office Excel
2007. Os resultados mostraram que praticamente metade dos pacientes apresentavam manifestacdes
decorrentes do diabetes, como a sensacdo de boca seca, ardéncia, feridas e dor na gengiva, entretanto,
a outra metade ndo apresentava nenhuma manifestagéo. Diante disso, pode-se concluir que os pacientes
diabéticos devem ser acompanhados por uma equipe multidisciplinar, ressaltando a importéncia do
atendimento odontolégico, para prevenir e tratar qualquer altera¢do decorrente da doenca.

Palavras-chave: diabetes mellitus, manifesta¢es bucais, odontologia
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PRATICAS INTEGRATIVAS: TERAPIA FLORAL COM ASPEN
PARA TRATAR ANSIEDADE ODONTOLOGICA

Evla Gabriela de Sousa Ramos'*, Hugo Pamponet Farias’',

Alberto de Aguiar Pires Valenga Neto?, Soraia Veloso?, Gilza Guimarées Costa®
Discente do curso de odontologia da Faculdade de Tecnologia e Ciéncias’
Docente do curso de odontologia da Faculdade de Tecnologia e Ciéncias?

Docente do curso de Florais de Bach?

Email- evlaramos@hotmail.com

Pacientes que desconhecem os tratamentos que serdo submetidos ou até mesmo aqueles que reagem de
forma exagerada a situagdes que ndo oferecem risco real ou objetivo podem responder ao tratamento
odontolégico expressando reacgdes fisiolégicas de ansiedade. Tal quadro pode aumentar o risco
cardiovascular do paciente, e, consequentemente o nivel de estresse do profissional, muitas vezes levando-o
a interrupc¢do dos tratamentos. As prdticas integrativas e complementares, dentre as quais as terapias
florais com os Florais de Bach®, podem ser utilizadas para promover o equilibrio emocional dos pacientes,
de modo simples, ndo invasivo, diminuindo a necessidade de terapéuticas medicamentosas, com baixo
custo, sem efeitos colaterais ou contraindica¢des. O objetivo deste trabalho é revisar o papel da esséncia
floral Aspen como terapia complementar para o tratamento da ansiedade em consultério odontolégico.

Palavras-chave: (ansiedade, terapias complementares, esséncias florais).
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PRATICAS INTEGRATIVAS: TERAPIA FLORAL COM
MIMULUS PARA TRATAR MEDO ODONTOLOGICO
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Medo é uma reag¢do comum do paciente frente aos diversos tratamentos odontolégicos. Estas sensagdes
ocorrem motivadas por experiéncias prévias desagraddveis, ou mesmo a falta de informagdo sobre o
procedimento que serd realizado. Tal quadro pode gerar respostas fisiolégicas que aumentam o risco
cardiovascular do paciente, aumentando também o nivel de estresse do profissional, muitas vezes chegando
& interrupgdo dos tratamentos. As prdticas integrativas e complementares, sobretudo as terapias florais
com os Florais de Bach®, podem ser utilizadas para promover o equilibrio emocional dos pacientes, de
modo simples, ndo invasivo, diminuindo a necessidade de terapéuticas medicamentosas, com baixo custo,
sem efeitos colaterais ou contraindica¢des. O objetivo deste trabalho é revisar o papel da esséncia floral
Mimulus como terapia complementar para o tratamento do medo em consultério odontolégico.

Palavras-chave: (medo, terapias complementares, esséncias florais)
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O cdncer é um agravo de cardter multicausal e que envolve sofrimento psiquico e alteragdes comportamentais e
bucais importantes, as quais podem comprometer a adesdo e/ou sequéncia do tratamento. O objetivo desse estudo
foi identificar a percepc¢do do cuidado bucal (PCB) de pessoas com céncer, em presenca ou néo de transtornos
psiquicos menores (TPM). Este trabalho foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Anisio Teixeira
de Feira de Santana, obtendo aprovagéio em 15/05/2015 e CAAE 40390615.0.0000.5631. Realizou-se um estudo
transversal com 285 individuos atendidos em uma unidade de alta complexidade para tratamento da doenga. Foram
levantados dados socioecondmicos, de biologia humana, de percepg¢do da sadde bucal, além de ter sido investigada
a relagéio de TPM com a percepgéio da saivde bucal dos participantes. A maioria da amostra foi composta por
pessoas idosas, com média de idade de aproximadamente 60,77+14,79 anos, do sexo feminino (60,70%) e de cor
ndo branca (82,68%). Quanto & percepgdo de saide bucal, 42,15% referiu visitas regulares ao dentista do grupo
com TPM. Foi observada ainda, uma pior condi¢gdo em cuidados bucais nos individuos com esta condig¢éio, embora ndo
se tenha detectado diferengas estatisticamente significantes. Os resultados podem servir de subsidios para futuras
investigagdes, visto que sinaliza que a presenca de TPM pode prejudica os cuidados individuais com a sadde bucal e
que provavelmente piores condi¢cdes nos cuidados bucais podem interferir no tratamento do céncer.

Palavras-chaves: sadde bucal, sadde mental, céncer.
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IMPORTANCIA DO FLUOR NA PREVENCAO
DA CARIE NA SAUDE PUBLICA

Jodio Pedro dos Santos Silva’
Graduando em Odontologia pela Universidade Tiradentes - UNIT'
E-mail: pedro.ss85@hotmail.com

A cdrie dentdria é uma doenca crénica que afeta grande parte da populacdo mundial (PEREIRA, 2013),
principalmente as pessoas de baixa renda, com isso a necessidade da prevengéo da cdrie na satdde publica vem
sendo um tema bastante abordado por muitos autores, onde entendemos que essa prevengdo pode ocorre por
gestos simples como boa escovagdo, uso de flior, quantidade adequada de flior no abastecimento de dgua e
outros, podem ajudar e muita a diminuir esse indice de pessoas afetadas. Esse controle do flior no abastecimento
de dgua é de responsabilidade das concessiondrias de distribuicdes de dgua onde devem controlar o teor de
flior, como parte das suas operacgdes de tratamento da dgua. Esse controle, denominado operacional, deve
ser feito por meio de andlises periédicas, didrias, de amostras dessa dgua, com a finalidade de prevenir ou
corrigir alteragdes nos teores de flior, que devem estar situados entre os valores mdximos e minimos aceitos
para cada localidade (FERREITA et al. 2014). HA necessidade de controlar o uso de fluoretos nas diversas
formas de apresentagdo devido a estreita relagdo entre o controle da cdrie e o desenvolvimento da fluorose
dentdria, para que assim continue sendo possivel a redugdo significativa da prevaléncia da cdrie sem que a
fluorose venha a se tornar um problema de saidde puiblica. Para isso, a dose limite recomendada de ingestdo
de flior situa-se entre 0,05 e 0,07 mg F/Kg peso corporal/dia. (CARVALHO et al., 2015). Vdrios paises j&
adotaram a medida de flioretagéio de dguas e a Organizacdo Mundial de Saide (OMS) recomenda bastante
essa pratica. No Brasil, apesar do declinio na prevaléncia de cdrie que se tem observ ado ao longo das Ultimas
décadas, houv e uma crescente desigualdade na distribuicdio da doenga, que afeta, em maior escala, as dreas
mais submetidas & privagdo socioecondmica (FERREITA et al. 2014). Quando o fluoreto se encontra na cavidade
oral ele é capaz de repor parte dos minerais que foram perdidos durante a produgdo de dcidos no biofilme,
reduzindo a desmineralizagdo e quando o pH do biofilme retorna a niveis acima do critico para dissolugdo
dos minerais do dente ou quando o biofilme ei removido pela escovagdo o flior presente no biofilme ou na
saliva promove uma reposicdo dos minerais que foram perdidos durante os desafios cariogenicos, ativando a
remineralizac’abo (STORINO, 1993). O objetivo deste trabalho é a revisdo literdria sobre a importéncia do
fldor na prevencdo da carie na sadde publica onde durante a realiza¢do deste trabalho foi possivel verificar
sobre a importéncia desse tema que pode evitar o desenvolvimento de lesdes cariosas através da prevengdo
da mesma objetivando assim promover uma extenséo do conteddo, visando uma melhoria na qualidade de vida
da populagdo.

Palavras-chave: flioretacdo, prevengéo, cdrie.
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E-mail: daiannibarbosa@hotmail.com, camilacosta.se@hotmail.com, isa.dentista@yahoo.com.br

O obijetivo do presente trabalho é estudar a literatura existente sobre as diversas causas do mau hdlito. Dentre
elas, est@io as alteragdes intestinais, hepdticas, problemas renais crdnicos, alteragdes estomacais, patologia
periodontal, uso inadequado de produtos aromdticos, ingestdo de comida com temperos fortes, focos de necrose
tecidual, altera¢do dos padrdes salivares, uso abusivo de drogas licitas (cafeina, tabaco) e ilicitas (maconha,
cocaina) de ag¢do adrenérgica, hipossalivacdo, xerostomia, cdries dentais e outras infecgdes orais, trauma
tecidual, lingua pilosa e saburrosa. A metodologia utilizada consistiv em uma pesquisa exploratéria em fontes
bibliogréficas e documentais: livros, artigos cientificos, peridédicos, teses e dissertacdes que contribuiram para
elaborar uma pesquisa-guia sobre a multifatorialidade do mau hdlito. Como resultados, verificamos que a halitose
implica em intensas restricdes sociais e emocionais para aqueles que a possuem, apresentando transformagdes
no seu contato social e até no desempenho profissional. Surge, entdo, a necessidade do diagnéstico da causa
da halitose, bem como, a sele¢do do tratamento adequado para sua completa eliminagdo, possibilitando maior
conforto ao paciente em meio & sociedade. As causas mais frequentes da halitose sdo as alteracdes na cavidade
bucal relacionadas & auséncia dos seguintes hdbitos regulares de higiene: uso de fio dentdrio e limpeza da
lingua. No entanto, diversos fatores, orais e extra-orais, tém sido associados com o mau hdlito, apresentando
assim um carater multifatorial.

Palavras-chave: Mau Hdlito, Causas, Multifatorialidade.
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QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES COM CANCER DE
CABECA E PESCOCO: UMA REVISAO DE LITERATURA

Jaine Rocha e Silva™, Marla Smille Pedrosa Cruz Ribeiro?,

Marcio Campos Oliveira®, Francine Lima Gongalves'

Graduanda em Odontologia pela Universidade Estadual de Feira de Santana’
Doutoranda em Saide Coletiva pela Universidade Estadual de Feira de Santana?
Professor Titular do DSAU da Universidade Estadual de Feira de Santana®

E-mail: jainerocha@outlook.com

Apesar de ter uma incidéncia relativamente menor em relagdo a outros sitios primdrios, o céincer de cabega
e pescogo possui um impacto relevante pela morbidade e mortalidade associadas & neoplasia. A avaliagdo
da Qualidade de Vida (QV) nos portadores desta neoplasia tem-se tornado um ponto de interesse cada vez
maior em diversos estudos, pois além de contribuir para o monitoramento dos tratamentos, esta possibilita
aos profissionais de sadde a compreensdo de como os pacientes vivenciam a evolu¢do da doenca e as
consequéncias do seu tratamento. Desta forma, este trabalho tem como objetivo avaliar, através da reviséo
da literatura, a qualidade de vida dos pacientes portadores de céncer de cabeca e pescoco. A busca
foi realizada nas bases eletrdnicas, PUBMED, SCIELO e LILACS, foram utilizados os descritores: qualidade
de vida, céncer de cabeca e pescoco nas linguas em portugués e inglés. Os estudos mostraram que os
pacientes portadores de neoplasias de cabega e pescogo que apresentam pior QV séo os pacientes com
neoplasia avangada, que possuem dificuldades na mastigacdo e degluticéo, disfagia, altera¢do na auto-
percepgdo da desvantagem vocal, fungéo social e emocional afetadas, concluiu-se também, que hd uma
piora na Qualidade de Vida relacionada & sabde durante o tratamento radioterdpico. Entretanto, pacientes
encaminhados aos demais servigos multiprofissionais, como fonoaudiologia e nutrigéio, apresentaram uma
melhor Qualidade de Vida relacionada & sadde.

Palavras-chave: céncer de cabeca e pescogo, qualidade de vida, avaliagéo
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ATENCAO EM SAUDE A GRUPOS PRIORITARIOS
EM ODONTOLOGIA

Francisco Cristévéo Mota Lima JUnior’, Davi Oliveira Bizerril?,
Priscilla de Oliveira Marques3, Eliane Ferreira Sampaio*
Universidade de Fortaleza (UNIFOR)

E-mail: cristovaomotajr@hotmail.com

O Estdgio Curricular Supervisionado é uma parte do projeto pedagégico do curso de Odontologia, essencial &
formag¢do académica profissional, como componente do processo ensino-aprendizagem, de articulagdo teoria e
pratica e como forma de interagéo entre a Instituigdo de Ensino Superior (IES) e as organizagdes ou instituigdes de
saude. O trabalho tem como objetivo de descrever as atividades de promogdo, prevengdo e assisténcia em saidde no
Estdgio Extra Mural do curso de Odontologia da Universidade de Fortaleza, CE. Caracteriza-se por ser um relato
de experiéncia do Estdgio Extra Mural (EEM) do curso de Odontologia da Universidade de Fortaleza, por meio da
experiéncia do coordenador de estdgio no semestre 2016.1. O EEM tem em uma de suas propostas de oferecer ao
académico de Odontologia de vivenciar a atengdio em satde em grupos prioritdrios. Os campos de estdgios foram:
Lar Torres de Melo (satde do idoso), Lar Amigos de Jesus (salde de paciente pedidtrico oncoldgico), Instituto Primeira
Infancia - IPREDE (sadde de criangas e adolescentes com distdrbios alimentares), Fundag¢do do Rim (sadde de pacientes
nefropatas), Hospital Distrital Gonzaga Mota (salde da gestante e puérpera), Associagdes de Pais e Amigos dos
Excepcionais - APAE (salde de pacientes com deficiéncia) e CEO Centro (saide bucal de pacientes com deficiéncia).
Os alunos desenvolveram atividades: promocionais como alimentagdio sauddvel, pratica corporal/atividade fisica,
prevengdo e controle do tabagismo, redugcéo da morbimortalidade em decorréncia do uso abusivo de dlcool e outras
drogas, redugcdo da morbimortalidade por acidentes de transito, prevengéo da violéncia e estimulo & cultura de paz,
promocdo do desenvolvimento sustentdvel, dentre outras; preventivas como mesa demonstrativas sobre cuidados com
a Dengue, Zika e Chikungunya, roda de conversa sobre o HPV, escovagéio supervisionada, aplicagdo tépica de flvor,
autoexame bucal, dentre outras; assistenciais como atendimento ao idoso acamado e crianga no leito hospitalar,
higienizag¢do bucal e protética em idosos institucionalizados, pré-natal odontolégico em gestantes, higieniza¢do bucal
em recém-nascidos, dentre outras. Desta maneira, o EEM oferece ao aluno praticas de promogdo, prevengdo e
recuperagdo em sauvde bucal. Utiliza-se de estratégias metodoldgicas de aplicabilidade e a reflex&o sobre a pratica
com embasamento na literatura pertinente. O estdgio, também, amplia o entendimento sobre a dindmica do servigo
de saude, oferecendo, assim, responsabilidades atitudinais e de habilidades aos discentes.

Palavras-chave: Saude bucal, Prioridades em sadde, Assisténcia integral & sadde
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OS BENEFICIOS DA INCLUSAO DO
CIRURGIAO-DENTISTA NA UTI

Emanvuel Martins Chaves Maia'", Beatriz Holanda Sales?, Francisco lago Cerqueira Magalhdes?®,
Kariny Oliveira Silva®, Regina Glducia Lucena Aguiar Ferreira®

Académicos de Odontologia da Universidade Federal do Ceard'?**

Professor Adjunto da Universidade Federal do Cear&®

E-mail: emanuelmecm@hotmail.com

Pacientes internados nas Unidades de Terapia Intensiva (UTls), por estarem impossibilitados de realizar
a prépria higiene, dependem de terceiros para manter sua higiene geral e bucal. Estudos indicam que
pacientes de UTl apresentam higiene bucal deficiente, podendo levar o paciente a desenvolver doencas
gengivais e periodontais, gerando um acumulo de bactérias que podem ser aspiradas pelas vias aéreas.
Vdérios estudos indicam que as periodontopatias podem influenciar o curso das infecgdes respiratérias
destacando-se as pneumonias. A pneumonia é uma infec¢do debilitante, em especial, no paciente idoso
e imunocomprometido. Nos hospi-tais, a pneumonia nosocomial exige ateng¢do especial, pois € a segunda
causa de infecgcdo hospitalar; e, a respon-sével por taxas significativas de morbidade e mortali-dade
em pacientes de todas as idades. Os pacientes mais vulnerdveis a esse tipo de infeccdo sdo aqueles
internados em Unidades de Terapia Intensiva. Este tfrabalho tem como obijetivo revisar a literatura sobre a
importéncia do Cirurgido-Dentista na UTI. Para isso, pesquisou-se nas bases de dados PubMed, SciELO e
Medline utilizando-se os termos higiene bucal, UTIl e sadde bucal, nos Ultimos 10 anos. Foram encontradas
52 publicacdes, e, apds a leitura dos resumos, foram selecionados 12 artigos. Concluiu-se que a avaliagdo
da condi¢do bucal e necessidade de tratamento odontolégico em pacientes hospitalizados exigem a
presenca de um cirurgido-dentista habilitado, cuja atuacdo pode evitar o aumento da prolifera¢do de
fungos e bactérias na boca e, consequentemente, de infeccdes e doengas sistémicas, que representam risco
para a saldde do paciente internado. Torna-se evidente, pois, que um cirurgido-dentista preparado para
atuar na odontologia hospitalar e numa equipe multidisciplinar contribui para melhores condi¢des de saude
do paciente internado em UTI.

Palavras-chave: (uti, higiene bucal, sadde bucal)
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PRODUCAO DE PROTESES DENTARIAS NAS
MACRORREGIOES DO CEARA

Pedro Henrique Moreira Lima™, Paulo Leonardo Ponte Marques?, Lucianna Leite Pequeno?,
Aline Tavares Lima de Holanda*, Monica Meneses Lima®

Universidade de Fortaleza'234%

E-mail: moreirahenriquep @hotmail.com

Dados dos Ultimos levantamentos epidemiolégicos no Brasil revelaram uma alta prevaléncia de edentulismo
em adultos e idosos, sendo alarmante o nimero de pessoas que perderam pelo menos um dente. Essa
perda dentdria, total ou parcial, em consequéncia de extracdes dentdrias, revela um grande contingente
populacional necessitando de reabilitagéo protética. Diante do quadro, a Politica Nacional de Saiude Bucal
vem estabelecendo desde 2005 incentivos financeiros para o credenciamento de Laboratérios Regionais
de Préteses Dentdrias (LRPD) em Estados e Municipios. Na ¢ltima década o Estado do Ceard ampliou em
60% o nimero de laboratérios credenciados nas cinco macrorregides de saiude. No entanto, a produgdo
dos LRPD nem sempre atinge as metas estabelecidas nacionalmente e é proporcional as necessidades
populacionais nessas macrorregides. Diante do exposto, o estudo teve por objetivo analisar a produgdo
de préteses dentdrias nas macrorregides do Ceard. Estudo transversal a partir de dados secunddrios do
DATASUS no periodo de janeiro de 2008 a maio de 2016. O Ceard foi selecionado por ter ampliado
fortemente a rede de LRPD nos Gltimos anos, correspondendo a 4,1% do total de laboratérios no Brasil.
Foram analisadas as producdes referentes as préteses dentdrias totais e parciais removiveis, superiores e
inferiores, referentes aos cédigos 07.01.07.012-9; 07.01.07.013-7; 07.01.07.009-9; 07.01.07.010-2 da
tabela de procedimentos do SUS. O quantitativo de préteses por macrorregido foi divido pela média da
populacdo estimada no periodo e multiplicado por cem, para permitir a comparagdo e termos percentuais.
Um total de 190.208 proéteses foram aprovadas no periodo perfazendo uma média de mais de 22 mil
por ano. Entre as macrorregides foram observados os seguintes quantitativos totais e respectivas médias
anuais: Cariri (60.803; 7238), Fortaleza (54.337; 6469), Sobral (37.868; 4508), Litoral Leste /Jaguaribe
(22.209; 2644) e Sertdo Central (14.991; 1785). Quando da andlise proporcional a populagdo, as
macrorregides do Cariri e Litoral Leste /Jaguaribe apresentaram maior percentual de préteses aprovadas
(4,2%), enquanto Sobral e Sertéo Central apresentaram um percentual equivalente & metade (2,4%). A
macrorregido de Fortaleza, que possui o maior contingente populacional, apresentou o menor percentual
(1,2%). Essa desproporcdo pode indicar dificuldade no acesso aos servicos de reabilitagdo, baixa
produtividade ou falha na inser¢do das informacgdes de produgéio nas diferentes macrorregides de saude.
Considera-se como limitagdo do estudo a utilizagdo de dados secunddrios a partir de dados do DATASUS,
embora este seja considerado o banco de dados oficial para andlise da produgéio ambulatorial em
saude. Conclui-se que a produgéio de préteses dentdrias no Ceard néo foi realizada proporcionalmente
& populacgdo e isso pode indicar um descompasso entre a produgdo e reais necessidades da populagdo, o
que dificulta o acesso & reabilitacdo oral pelo SUS e consequentemente pode impactar na qualidade de
vida dos desdentados.

Palavras-chave: prétese dentdria, servico de sadde bucal, sistema Unico de saude.
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ALTERACOES MORFOLOGICAS DA ARTICULACAO
TEMPOROMANDIBULAR EM PACIENTES
COM ARTRITE REUMATOIDE
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Luane Macedo de Sousa?, Delane Viana Gondim®
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A artrite reumatoide (AR) é uma doenga autoimune e crénica que causa alteragdes articulares irreversiveis. A
patogenia da AR envolve a proliferagéio de células sinoviais, presenca de fibrose e erosdo da cartilagem e
osso. A AR da articulagdo temporomandibular (ATM) é acompanhado de dor, edema e movimento mandibular
limitado. O exame clinico é fundamental na deteccdo das desordens temporomandibulares, entretanto, em
casos complexos é necessdrio incluir avaliagéio imaginolégica para suportar e confirmar o diagnéstico. O
presente trabalho tem como obijetivo realizar uma revisdo de literatura sobre os achados morfolégicos da
ATM em pacientes com AR. Para isso, foi realizado levantamento bibliogréfico nas bases de dados Pubmed e
Bireme, utilizando as palavras-chave “temporomandibular joint”, “rheumatoid arthritis” e “diagnostic imaging”
no periodo de 2005 a 2016. Foram encontrados 54 artigos e selecionados 15, apéds leitura de titulos e
resumos. Alteragdes imaginolégicas incluem erosdo cortical, diminuigéio do espago articular, reabsor¢do ésseaq,
deformidade condilar. A tomografia computadorizada (TC) é um dos melhores métodos de diagnéstico para
pesquisa de alteracdes ésseas na ATM. Entretanto, a radiografia panorémica também permite a visualizagdo
de alteragdes como eroséo e restrigdo de movimentagdo condilar. O papel chave para a remissdo sintomatica
da AR é o estabelecimento precoce do diagnédstico e tratamento, com isso, os achados clinicos associados as
altera¢des observadas nos exames de imagem, principalmente na TC, sdo essenciais no diagnéstico desta
patologia.

Palavras-chave: Articulacdo temporomandibular, artrite reumatéide
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DOENCAS PSICOSSOMATICAS COM MANIFESTACOES
BUCAIS. UMA ABORDAGEM HOMEOPATICA

Andrea Padre’
Vice-Presidente da Associagéio Brasileira de Cirurgides Dentistas Homeopatas!
E-mail: andreapadre@gmail.com

Muitas doengas sé@o uma indicacdo de um tipo especifico de tenséo emocional ou psicolégica. Os efeitos da
atividade do sistema inconsciente se manifestam sobre o comportamento e na producdo de sintomas. Neste
sentido, observa-se que a psicossomdtica pode demonstrar importante papel dos fatores emocionais na
etiologia de sindromes, patologias e sintomas em geral apresentados pelo corpo. Sendo assim, observa-se que
os estados emocionais podem perturbar o funcionamento de qualquer érgdo, e séo tdo eficazes na producdo
de modificacdes somdticas quanto os estimulos fisicos. A Homeopatia apresenta-se como uma terapéutica
que permite recuperar o equilibrio psiquico e fisico perdidos proporcionando ao paciente o bem-estar e a
cura de seus sintomas, e ao Cirurgido-dentista a oportunidade de realizar um exercicio da relagéo paciente-
profissional diferenciado. Apresenta-se caso clinico de paciente A. S. F,, sexo feminino, 36 anos, com diagnéstico
de xerostomia subjetiva decorrente de conflitos emocionais submetida a tratamento homeopdtico. Na maioria
das vezes as medidas possiveis para o tratamento da xerostomia sdo voltadas apenas para o sintomdtico. No
entanto a associagdo da terapéutica homeopdtica com os procedimentos convencionais, favoreceu a otimizagdo
do tratamento que possibilitou total remissdo dos sintomas.

Palavras-chave: Doencas psicossomdticas, Homeopatia, Xerostomia
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ODONTOMA: RELATO DE CASO E REVISAO BIBLIOGRAFICA

Lorena de Alencar Gongalves Ferreira do Amaral*!, Janielly Gomes dos Santos Leite?,
Vanio Santos Costa3, Rangel Bastos de Holanda Teixeira®, Luciana Cavalcante de Aradjo®
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E-mail: lorenaa.gfa@hotmail.com

Os odontomas sdo os tumores mais comuns de origem odontogénica e sdo considerados anomalias de
desenvolvimento (hamartomas). Seus fatores etiolégicos podem envolver infecgdes e traumas ou podem estar
associados a fatores genéticos; geralmente sdo assintomdticos e seu crescimento é lento. Podem ser classificados
como compostos, quando formados por inimeras estruturas pequenas semelhantes a dentes, e complexos, quando
formados por dentina e esmalte, diferindo da morfologia dental. O presente trabalho relata um caso de uma
paciente do sexo feminino, 18 anos, que procurou a clinica radiolégica para fins de tratamento odontolégico,
sem queixas de dor. A metodologia utilizada foi a bibliogréfica e o relato contado pelo paciente. Apds o exame
radiogrdéfico observou uma imagem radiolicida bem definida, com algumas dreas radiopacas, na regido dos
incisivos inferiores, de aspecto semelhante a um odontoma complexo. O tratamento proposto para esse tipo de
tumor é a remogdo cirirgica e o progndstico é favordvel, pois a lesdo ndo possui caracteristicas de malignidade
e raramente recidiva. O acompanhamento radiogrdfico é fundamental para garantir o sucesso do tratamento.

Palavras-chave: odontoma, exame radiografico, remogdo
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PROTOCOLOS CLINICOS EM ODONTOLOGIA HOSPITALAR
DO INSTITUTO DR. JOSE FROTA

Fernando Bruno Pontes Tabosa'", Tatiane Andrade Figueiredo Rojas?, Thais Vieira Rolim?,
Rayanne da Silva Limeira®, Andréa Silvia Walter de Aguiar®

Universidade de Fortaleza'?%*
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A Odontologia em ambiente Hospitalar constitui-se em cuidados das alteragdes bucais que exigem
interven¢des as quais podem alterar positivamente o desfecho clinico, minimizando fatores que possam
influenciar, de forma negativa, o tratamento sistémico. Com o intuito de padronizar as condutas de
assisténcia odontolégica realizadas nas Unidades de Terapia Intensiva (UTI) do Instituto Dr. José Frota (1JF),
o projeto de extensdo Liga de Odontologia em Ambiente Hospitalar estimou a elaboragéio de protocolos
clinicos para o atendimento em Odontologia calcado na revisdo da literatura e conhecimento clinico das
ocorréncias mais frequentes nestas Unidades. A primeira fase foi selecionar as situagdes que demandam
mais ocorréncias em Odontologia nas UTls. Dentre os protocolos elaborados citam-se os de higiene
bucal, antibioticoterapia profildtica, mucosite oral, exames hematolégicos, risco de evento critico durante
tratamento odontolégico, andlise da saliva e risco de infecg¢do, avaliacdo e planejamento odontolégicos e
ventilagdo mecénica de interesse & Odontologia. A partir de entdo, teve inicio a descricéio de conceitos,
caracteristicas clinicas e procedimentos relacionados com Odontologia Hospitalar. Diante da identificagdo
da demanda, determinou-se a conduta a ser executada e detalhes das etapas de tratamento em OH,
materiais e/ou solugdes utilizados, bem como recomendagdes no prontudrio do paciente. Concluidos os
protocolos, estes foram avaliados por professores especialistas em pacientes com necessidades especiais,
Chefes dos Servigcos de Odontologia e UTI, os quais efetuaram as corre¢des que julgaram pertinentes.
Tendo em vista a aprovacdo destes profissionais, foi possivel a impressdo e posterior apresentacdo do
trabalho & equipe multiprofissional e interdisciplinar das UTls do IJF. Esta articulagéo entre o ensino e o
servico é imprescindivel ao sucesso, tanto do processo de aprendizagem, quanto da melhoria da qualidade
da assisténcia prestada. Enfim, a elaboragéo do trabalho possibilitou a conclusdo de que a padronizagdo
dos procedimentos é uma ferramenta de equilibrio que se lanca afim de criar bases de um movimento
instituinte da insergdio do cirurgidio-dentista nos hospitais, em um contexto de valorizagéo da Odontologia
e assim trabalhar de forma a possibilitar a transformagdo do devir.

Palavras-Chave: unidade hospitalar de odontologia, protocolos, unidades de terapia intensiva.
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AVALIACAO DE COMORBIDADES E TRATAMENTOS
FARMACOLOGICOS EM PACIENTES DIABETICOS
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O diabetes mellitus (DM) abrange um grupo de distirbios metabdlicos que compartilham o fenétipo da
hiperglicemia. Estes distirbios podem incluir redugéo na secre¢do de insulina, diminuicdo da utiliza¢do de
glicose e aumento na produgdo de glicose. O paciente diabético apresenta muitas alteragdes fisiolégicas
que modificam as respostas imunolégicas e inflamatérias, aumentando a susceptibilidade d&s infecgdes.
Além disso, o diabetes ndo controlado pode eventualmente levar a outros problemas como perda da viséo,
nefropatia, neuropatia, entre outros. Este trabalho teve como obijetivo realizar um levantamento sobre as
principais doengas associadas ao diabetes, bem como o perfil dos medicamentos utilizados por pacientes
diabéticos atendidos nas UBS (Unidades Bdsicas de Sailde) da cidade de Patos-PB. A pesquisa foi do
tipo transversal, explicativa, quantitativa e experimental. O estudo foi realizado com uma amostra de 51
pacientes diabéticos, com idade entre 30 e 80 anos, por meio de entrevista e aplicagdo de questiondrio.
Os dados foram tabulados e analisados no programa GraphPad Prism® 6.0. Este estudo foi submetido
ao sistema eletrdnico Plataforma Brasil para apreciacéo do Comité de Etica em Pesquisa envolvendo
seres humanos no dia 20/05/2015 e aprovado com o parecer n® 521325. Os resultados mostraram que
dos 51 pacientes, 76,47% eram diagnosticados hipertensos, 3,92% cardiopatas, 3,92% apresentaram
osteoporose, 3,92% gastrite, 1,96% asma, 1,96% depresséo e 1,96% apresentam hérnia de disco. Em
relagdo aos medicamentos utilizados pelos pacientes diabéticos da amostra, verificou-se que, 66,66%
utilizavam metformina, 39,21% glibenclamida, 2,8% insulina, 7,84% glimepirida e 1,96% empaglifozing,
3,92% ndo sabiam o nome do medicamento e 3,92% néo utilizavam nenhum medicamento. Concluiu-se
que uma prescricdo adequada e racional, bem como o acompanhamento médico rotineiro séo essenciais
para diminuir a incidéncia de comorbidades e melhorar a qualidade de vida dos pacientes portadores de
diabetes mellitus tipo II.

Palavras-chave: diabetes mellitus; odontologia; medicamentos.
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TROMBOSE DE SEIO CAVERNOSO POR INFECCAO
EM PIERCING NASAL

Ellen Rodrigues de Mendonga™, Lorena de Alencar Gongalves Ferreira do Amaral’,
Henrique Pereira Barros?

Académica no curso de odontologia no Centro Universitdrio Tiradentes - Alagoas'
Professor de graduagéio, Centro Universitario Tiradentes — Alagoas?

E-mail: ellen_airine@hotmail.com

A utilizag@o de adornos e piercings € um costume que acompanha a humanidade desde seus primérdios.
Pode ter significado hierarquico, de identificacéio de grupos ou tribos, como também apenas estético. E na
maioria dos casos utilizados por individuos jovens e a drea de predilegdo comumente é a face. O trigono
perigoso da face é a regiéio de delimitagdo entre a glabela e as comissuras labiais, incluindo as estruturas
do o nariz e da maxila. E um local de potencial complicac¢do infecciosa em virtude das caracteristicas
anatémicas vasculares que além de ndo possuirem vdlvulas, tem comunicagées diretas com a regido do seio
cavernoso favorecendo que infecgdes possam se espalhar em diregéio retrégrada e causar trombose do
seio cavernoso. Desta forma, lesdes préoximas ao nariz como a manipulagdo de cravos e espinhas, piercings
inflamados e foliculites faciais que geralmente sdo de simples resolugéio clinica podem disseminar infecgdes
de intensa gravidade, podendo levar ao éxito letal. O objetivo deste trabalho é revisar as estruturas
anatdmicas envolvidas e adjacentes ao trigono perigoso da face, descrevendo seus riscos e possiveis
complicag¢des clinicas advindas das infecgdes através da descricéio de caso de uma paciente do sexo
feminino, 22 anos, usudria de piercing tipo argola na asa do nariz, apresentando relato de inflamagdo
local com rdpida progressdo, que ao exame clinico e imageolégico foi diagnosticada com trombose do
seio cavernoso. Neste estudo de caso foram utilizadas uma revisdo sistemdtica da literatura publicada em
meios fisicos e em bases de dados virtuais e da andlise do caso clinico. Pudemos concluir que as infecgdes
faciais da regido do triéingulo perigoso da face tém disseminagéo facilitada em virtude das caracteristicas
anatdmicas, devendo o profissional conhecer minuciosamente esta anatomia, além dos sinais e sintomas,
para intervir de forma precisa e eficiente evitando as complicagdes e mesmo o 6bito dos pacientes.

Palavras-chave: Infeccdo, trombose de seio cavernoso, piercing.
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EXPANSAO DA MAXILA: ASPECTOS CLINICOS E
MORFOLOGICOS, EM PECAS CADAVERICAS

Jéssica de Aradjo Espindola'*, Fabiola Isis Pinheiro da Silva?
Centro Universitdrio Mauricio de Nassau'?
E-mail: jessyca_spyndola@hotmail.com

Expansdo Répida da Maxila (ERM) é o termo utilizado para descrever uma técnica de aumento de dimensdo
transversa da maxila com utiliza¢do de forgas laterais nos dentes superiores posteriores. A atresia maxilar
transversal estd associada a um comprometimento funcional e estético, como a mordida cruzada posterior
bilateral ou unilateral, apinhamentos dentdrios, obstru¢cdo nasal, enurese noturna e a apnéia. O controle
da abertura sutural e, sobretudo, da subsequente ossificagéio da sutura palatina mediana na clinica é feito
com as radiografias oclusais totais de maxila, obtidas em épocas oportunas e obrigatoriamente no final
da fase passiva do procedimento de expansdo rdpida. No entanto, descreveremos os aspectos clinicos e
morfolégicos presente durante a expansdo da maxila, sendo eles demonstrados em pecas cadavéricas.
Foi utilizado como base dados de artigos cientificos sobre a expanséo rdpida de maxila. Na etiologia
desta discrepéncia, inclui-se a hereditariedade, injirias traumdaticas iatrogénicas ou néio, aberracgdes
de erupcdo, comprimento inadequado do arco, macroglossia e hdbitos parafuncionais. Funciona com
rompimento abrupto da sutura mediana palatina durante o processo de expansdo ortopédica da maxila
e se reorganiza rapidamente ocorrendo um reparo do tecido conjuntivo e formac¢do de novo osso. As
vantagens deste tipo de tratamento séo conhecidas, entre estes estéio adscrito na literatura: Manutengdo
da saide periodontal, melhora do fluxo de ar nasal, eliminagéio do espago negativo posterior, evita-se
as exodontias, envolve o minimo de morbidade e desconforto durante a expansdo. O procedimento de
expansdo rdpida envolve uma fase ativa e passiva, onde realiza-se tra¢do através de aparelhos até a
desejada largura do arco dentdrio superior, onde na fase ativa, a sutura apenas se rompe. J& na fase
passiva, o préprio aparelho é usado como contengdo até que a sutura palatina mediana se reorganize. A
sutura palatina mediana é semelhante as suturas cranianas e faciais, pois é formada por tecido conjuntivo
fibroso organizado, possui feixes de fibras coldgenas paralelas entre si em relagdo as margens dsseas e
apresenta regides de remodelagdo éssea natural com atividade osteobldstica e osteocldstica. Entdo assim
que os neutréfilos migrarem e os macréfagos cumprirem sua misséo de limpar a regido de detritos celulares
e teciduais, o pH volta & normalidade induzindo as células osteobldsticas a se justaposicionar novamente
na superficie 6ssea e sintetizar novas camadas de matriz éssea.

Palavras-chave: (expanséo, maxila, sutura).
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A IMPORTANCIA DO CIRURGIAO-DENTISTA
NO AMBIENTE HOSPITALAR

Kariny Oliveira Silva™, Zvila Albuquerque Taboza? Liana Freire de Brito?,
Bianca Marilena Teixeira da Costa®, Amanda Maria Candido Ribeiro®
Universidade Federal do Ceard’

Faculdade de Farmdcia, Odontologia e Enfermagem?

E-mail: karinyoliveirasil@gmail.com

Saide bucal deficiente de pacientes hospitalizados estd associada a aumento do risco de infecgdes
hospitalares e redugéo da qualidade de vida. Os cuidados com a sadde bucal previnem o aumento da
incidéncia de infec¢des respiratérias como a Pneumonia Nosocomial, a qual pode ser uma das principais
causas de morbimortalidade em individuos internados. Este trabalho tem como objetivo alertar sobre a
importéncia do profissional de Odontologia em ambiente hospitalar. Para isso, buscou-se nas bases de
dados Scielo, Bireme e Pubmed, artigos de reviséo bibliografica do periodo de 2010 a 2015, utilizando
os descritores nas linguas portuguesa e inglesa. Nem todas as equipes hospitalares dispdem de cirurgiéo-
dentista, embora a literatura comprove que doengas bucais podem gerar alteragdes sistémicas e vice-
versa. O tempo de permanéncia do paciente no hospital pode ser prolongado devido a afecgbes orais,
pois durante a hospitalizagéo hé piora da saidde bucal, com aumento do acimulo de placa e inflamagéo
gengival e uma deteriora¢do na saldde da mucosa. Portanto, é necessdrio reconhecer e problematizar
a abordagem da Odontologia hospitalar na melhoria do quadro sistémico do paciente, evitando a
prolifera¢do de microrganismos patogénicos na cavidade oral, bem como reduzir os riscos de complicagdes
sistémicas decorrentes de doencas bucais.

Palavras-chave: hospital dental staff, hospital dentistry
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LABIO DUPLO CONGENITO: RELATO DE CASO

Flaviane Holanda de Sousa'’, Edson Pereira da Silva?, Giovanna Burgos Souto Maior®,
Raissa Barreto Tavares®, Carla Cabral dos Santos Accioly Lins®

Universidade Federal de Pernambuco’?%#

E-mail: flaviholanda@hotmail.com

O ldbio duplo é considerado uma anomalia n&o patolégica, caracterizado por uma massa de volume
tecidual localizado na mucosa labial, podendo ser de forma congénita ou adquirida. Esta anomalia pode
estar relacionada a Sindrome de Ascher, condi¢dio rara que provoca também a queda do tecido periocular
e o aumento de volume da tireoide. Apesar de seu cardter benigno constrange psicologicamente o portador
prejudicando suas atividades sociais. Quando encontrado, é mais frequente em homens, no ldbio superior,
podendo apresentar-se uni ou bilateralmente. Ndo hd relatos de hereditariedade, consanguinidade,
predilecdo por raga ou género e a alteragéo é dificilmente percebida antes da erupgdo dentdria, ou com
os ldbios em repouso, sendo observada quando os ldbios sdo tensionados, com maior visualizagdo durante o
sorriso. Este trabalho tem por objetivo relatar o caso de um ldbio duplo congénito, de um paciente atendido
no ambulatério Odontolégico da Clinica C da Universidade Federal de Pernambuco. J.C.O0.Q., 60 anos,
casado, do sexo masculino, negro, procurou atendimento odontolégico. Durante exame clinico foi observado
& presencga do ldbio duplo no ldbio superior, bilateralmente. Na anamnese foi relatado que desde crianga
tinha esse volume tecidual, que ficou mais evidente na adolescéncia e que nunca quis fazer cirurgia por
ndo causar disfungdo. Desta forma, verificamos a importdncia do conhecimento anatomopatolégico pelo
cirurgido-dentista durante exames de rotina, pois a altera¢do do ldbio pode estar associada a sindrome
de Ascher.

Palavras-chave: (Ladbio duplo, Sindrome de Ascher)
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MANIFESTACOES ORAIS EM PACIENTES
COM BULIMIA NERVOSA

Lorena de Alencar Gongalves Ferreira do Amaral*!, Rangel Teixeira de Holanda Bastos?,
Janielly Gomes dos Santos Leite?, Mariana Alencar Nemezio*

Alunos de Graduag&o Do Centro Universitdrio Tiradentes - Alagoas'**

Cirurgi@o-Dentista Docente Do Curso De Odontologia Do Centro Universitério Tiradentes — Alagoas®
E-mail: lorenaa.gfa@hotmail.com

A Bulimia Nervosa (BN) é um distirbio alimentar caracterizado por compulsées alimentares, controle patolégico
do peso por meio de vémito, laxantes e uma percepgéio distorcida do corpo. O cirurgidodentista inserido
em uma equipe multidisciplinar pode ajudar no diagnéstico com base nas manifesta¢des orais do paciente.
O objetivo deste estudo foi realizar uma revisdo sistemdtica da literatura sobre as principais manifestagdes
orais em pacientes com bulimia nervosa. A pesquisa foi realizada na base de dados Pubmed compreendendo
o periodo de 1989 a 2016, utilizando como palavras-chave oral manifestations, bulimia e dentistry. Dois
examinadores avaliaram de forma independente titulos, resumos e os artigos potencialmente relevantes tiveram
o texto completo analisado, caso houvesse uma divergéncia entre os examinadores, um terceiro examinador
avaliava para se chegar a um consenso. Foram obtidos 192 artigos, 136 foram excluidos pelo titulo, 42
foram excluidos pelo resumo e 3 apds a leitura completa dos artigos. Ao final da pesquisa 11 artigos foram
considerados neste estudo, de acordo com os critérios de inclusdo e exclusdo estabelecidos nessa revisdGo de
literatura. Apés avaliagdo sistemdtica da literatura, pode-se concluir que as principais manifestages orais dos
pacientes com bulimia nervosa sdo mucosa atréfica, Olceras, gengivites, erosé@o dentdria, sensibilidade dentéria,
queilite angular, inchaco da gléndula parétida, sem declinio no indice de lesdes cariosas.

Palavras-chaves: manifestagéio oral, bulimia e odontologia
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CONSUMO DE BEBIDA ALCOOLICA ENTRE DISCENTES
DO CURSO DE ODONTOLOGIA

Renata Silva Reis’, Juliana da Silva Oliveira?, Sérgio Donha Yarid®,

Maria Inés Pardo Calazans*, Roberta Laise Gomes Leite Moraes®

Graduanda do Curso de Odontologia da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia — UESB!

Enfermeira. Doutoranda pelo Programa de Pés-Graduagdo em Enfermagem e Saidde da Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia — UESB. Docente do Curso de Enfermagem e Obstetricia da UESB?2

Cirurgido Dentista. Doutor em Odontologia Preventiva e Social. Docente do Curso de Graduagdo em Odontologia
da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia3

Fisioterapeuta”

Enfermeira. Mestra em Enfermagem e Sadde pelo Programa de Pés-Graduagéio em Enfermagem e Sadde da
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia —UESB. Docente do Curso de Enfermagem e Obstetricia da UESB?
E-mail: renata_silva_reis@hotmail.com

Introdugdo: As bebidas alcodlicas, muitas vezes, atuam como estratégia para aliviar a tensdo, minimizar
a timidez e facilitar a aproximacdo. Desse modo, seu consumo entre os universitdrios atua como um
importante agente de socializagdo. No entanto, quando consumidas de modo exagerado podem provocar
consequéncias negativas e afetar na vida profissional. O estudo objetivou identificar o consumo de bebida
alcodlica entre os discentes do curso de odontologia da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia-
UESB. Métodos: Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo, de corte transversal, realizado com
174 graduandos de odontologia da UESB, campus de Jequié-Ba. Utilizou-se para a coleta de dados
um questiondrio autoaplicdv el, nesse estudo f oram av aliados os blocos ref erentes aos aspectos
sociodemogrdficos e condi¢des gerais de sadde. A coleta de dados procedeu-se apds a assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, sendo realizada no periodo de outubro a dezembro de 2013.
Os questiondrios foram tabulados atrav és do software Epidata 3.1 e analisados através do programa
estatistico Statistical Package for Social Sciences — SPSS 21. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, CEP/UESB na data 10 de abril de 2013,
sob o parecer nimero 242.588, obedecendo & Resolugéio 466/2012. Resultados: Dentre os 174 discentes
participantes da pesquisa, 66,7% eram do sexo feminino, 62,6% encontravam-se entre 21 e 30 anos,
93,1% eram solteiros e apenas 5,2% trabalhavam. Observou-se que 43,7% dos estudantes de odontologia
consomem bebidas alcodlicas. Conclusdo: Percebeu-se que muitos discentes do curso de odontologia
consomem bebidas alcodlicas. Tal condi¢do indica uma vulnerabilidade para condutas que podem colocé-
los em risco. Acredita-se que esses jovens, por serem da drea da salde, possivelmente tem uma maior
facilidade para compreender as consequéncias do consumo de dlcool. Portanto, é relevante que temas como
esse sejam trabalhados nas univ ersidades, indo além das disciplinas bdsicas. Espera-se que essas agdes
de promogdo da sadde sejam incorporadas pelas instituicdes de ensino superior, visando a minimizag¢do do
consumo de bebidas alcodlicas.

Palavras-chave: bebida alcoélica, discentes, odontologia.
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COMPLICACOES PROVENIENTES DO USO DE PIERCING
NA CAVIDADE ORAL

Michelle Dayane Chaves Lima", Jhowcy Mariellen Pereira Rodrigues?,

Laisa Santos Pereira3, Rosana Costa Casanovas de Carvalho*

Alunos do Curso de Odontologia da Universidade Federal do Maranh&o- UFMA'™23
Docente do Curso de Odontologia da Universidade Federal do Maranh&o — UFMA*
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O uso de piercings vem sendo amplamente divulgado nos Gltimos anos. Esta prdtica é especialmente comum
entre adolescentes e se associa a vontade de ser diferente. Porém, quando utilizados intraoralmente,
podem ser motivo de complicagbes sistémicas e locais para o organismo. O objetivo deste trabalho é
alertar os cirurgides dentistas para a necessidade de esclarecer ao paciente sobre o uso e manutengéo do
piercing oral, explicando as suas devidas complicagdes. Os piercings podem estar em vdrias localizagdes
na cavidade bucal, destacam-se: freios, lingua e ldbios, sendo este Ultimo um dos mais prevalentes. Vérias
complicagbes decorrentes do uso do piercing tém sido relatadas na literatura, a mais comum é a inflamagéo,
seguida por recessdo gengival, aspiracdo, formagéio de queloide, fratura dental, perda de gustagéo,
infeccdo e alergia. Pode também ser um vetor possivel para a transmisséo de virus pelo sangue, tais
como o virus da imunodeficiéncia humana e também doencas bacterianas. Além disso, esse adorno pode
atuar como um dos fatores etiolégicos do céncer oral, assim como contribuir para liberagéo de substéncias
carcinogénicas, como o desprendimento de cromo. O uso de piercing oral pode levar a danos permanentes
ou provisérios e diante disso, é de extrema necessidade procurar cuidados odontolégicos caso algum sinal
de inflamagdo ocorra e alertar o paciente para os riscos do uso.

Palavras-chave: piercing oral, complicagdes, cuidados
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DISPLASIA CLEIDOCRANIANA E SUAS ESPECIFICACOES:
REVISAO DE LITERATURA

Fernanda Venceslau', Fernanda Aragdo Felix?, Bruno Dezen Vieira®,
Laeza Alves Sampaio?, Wilton Mitsunari Takeshita®

Discente do curso de odontologia da Universidade Federal de Sergipe'23
Docente do curso de odontologia da Universidade Federal de Sergipe®
E-mail: fer.nandavenceslau@hotmail.com

A displasia cleidocraniana (DCC) é uma desordem de natureza genética, rara, que afeta a atividade
de diferenciacdo dos osteoblastos, causando displasia no tecido ésseo, tanto endocondral quanto
membranoso, e dentes. Essa doenca estd associada com a rearranjos no cromossomo 8 e 6, especificamente
no gene CBFA-1, necessdrio a diferenciagdo de células precursoras de osteoblastos e, consequentemente,
a formagdo do tecido ésseo. Adicionalmente, as manifestagdes mais comuns da DCC envolvem aplasia ou
hipoplasia clavicular, retardo do fechamento das suturas, hipodesenvolvimento do terco médio da face,
retardo na esfoliacdo dos dentes deciduos, falha na erupc¢do dos dentes permanentes e presenca de
dentes supranumerdrios. O objetivo deste trabalho é apresentar uma revisdo de literatura acerca da DCC,
tendo em vista a necessidade de diagnéstico, prevengéo de agravos e tratamento precoce das desordens
associadas, referentes & sadde oral. A desorientagéio da expressdo clinica de especificagées orais sdo
fatores que podem comprometer o servico disponibilizado pelo cirurgido-dentista (CD) no tratamento dos
pacientes com DCC. Alids, esse profissional pode ser o primeiro a ter contato com a referida desordem,
sendo crucial no seu diagndstico. Nesse sentido, o conhecimento da DCC e de suas especificagbes se torna
preponderante ao dia a dia do CD.

Palavras-chave: displasia cleidocraniana
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ERUPCAO ECTOPICA DE 2° PRE-MOLAR SUPERIOR:
RELATO DE CASO

Alexia Luise Freitas Santos de Andrade™, Edson Mendes Ramos da Silva?,
Amanda Regina Silva de Melo3, Gutargo Nunes Teixeira*; Carla Cabral dos Santos Accioly Lins®
Universidade Federal de Pernambuco'234%

O termo Erupgdo Ectépica é amplamente utilizado para designar casos em que os dentes apresentam
algum desvio em seu padréo normal de erupgéio, ou seja, é uma alteragdo do caminho de erupgéo da
denticéio permanente de forma a causar reabsor¢do anormal da raiz ou raizes do elemento deciduo
adjacente. Embora tenha sido amplamente estudada e discutida, a etiologia dessa md oclusdo ndo
foi, ainda, muito bem compreendida. Este estudo tem como objetivo apresentar um relato de caso de
erupgdo ectépica do segundo pré-molar superior direito na regido do palato. A histéria clinica relatada
foi observada no Posto de Saide da Familia Jaime Justiniano de Santana do Municipio de Vertentes/
PE durante o exame clinico de uma crian¢a de doze anos do género feminino. Observou-se a presenca
de um dente erupcionado na regido do palato direitosinalizando um possivel contato com o seio maxilar,
fato esse negado, posteriormente, por radiografia panordmica e periapical da regido. A paciente ndo
queixava-se de dor, contudo foi constatado a presenca de cdrie na face oclusal do dente, desencadeada,
pelo acimulo de biofilme e dificuldade de higienizagéo. O cirurgido-dentista responsdvel pela paciente
feza remogdo do tecido cariado seguida de tratamento restaurador do elemento com resina composta
e encaminhou para avaliagdo ortoddntica para remogdo ou tracionamento do elemento dentdrio.A
abordagem precoce da erupgdo ectdpica, através dos exames clinico e radiogrdfico séo essenciais para
o seu tratamento prematuro, a fim de que sejam evitadas consequéncias desfavordveis no desenvolvimento
normal da oclusdo. Dessa maneira, durante a anamnese é importante que o cirurgiGo-dentista esteja
atento das alteragdes morfoldgicas, de forma e posicdo objetivando conduzir um bom plano de tratamento.

Palavras chave: ectopia, erup¢do dentdria
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ODONTOLOGIA HOSPITALAR:
UMA REVISAO SOBRE A NECESSIDADE E IMPORTANCIA
DO CIRURGIAO-DENTISTA NO HOSPITAL
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A Odontologia hospitalar pode ser compreendida como uma prdtica que visa cuidados das alteragées
bucais de pacientes que necessitam de procedimentos e acompanhamento de equipes multidisciplinares de
alta complexidade no ambiente hospitalar. O objetivo deste trabalho foi abordar os principais aspectos
quanto & necessidade e importdncia da inser¢do do cirurgido-dentista dmbito hospitalar junto a uma inter-
relagdo entre especialidades. A condi¢do bucal altera a evolugdo e a resposta do tfratamento médico, sendo
que a boca pode abrigar micro-organismos, que podem facilmente chegar a corrente circulatéria, expondo
o paciente a um maior risco de infecgdo. O céincer, distirbios renais, imunodeficiéncias e diabetes sdo
exemplos de enfermidades que colocam o individuo em alto risco de doengas bucais, devido a um aumento
da suscetibilidade do paciente. Ressaltam-se também os pacientes com deficiéncias fisicas ou mentais,
pois apresentam maior risco de manifestagdes orais, causadas por medicagdes, dieta e obstaculos fisicos,
comportamentais e educacionais. No ambiente hospitalar as responsabilidades devem ser compartilhadas
e a importéncia de se ter um cirurgido-dentista dentro do hospital estd pautada no conhecimento de que a
adequagdo bucal pode alterar positivamente o desfecho clinico do paciente, minimizando ou até evitando
fatores que possam influenciar negativamente o tratamento sistémico do mesmo. De acordo com a andlise
de dados provenientes desta revisdo de literatura, pode-se considerar que é uma questdo de saude
pUblica a diminvicdo das infec¢cdes hospitalares, e a participagdo mais ativa da Odontologia no ambiente
hospitalar podem contribuir e muito nesse processo. Com isso os profissionais da saide devem estar
conscientes de que as especialidades devem se inter-relacionar para o tratamento integral do paciente.

Palavras-chave: Odontologia; Equipe hospitalar multidisciplinar; Hospital.
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ANOMALIAS DENTARIAS EM PACIENTES FISSURADOS:
ASPECTOS CLINICOS E IMPLICACOES ODONTOLOGICAS

Bartolomeu Conceigdio Bastos Neto!, Yago Rosdrio Costa Mariano',
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As fissuras labiopalatinas séo deformidades congénitas que ocorrem no periodo de gestacdo e
desenvolvimento do feto, se estabelecendo entre a 4° e 8° semana da vida intrauterina. As fissuras sdo
classificadas de acordo com o acometimento do Idbio e/ou palato. Sua etiologia é desconhecida, mas
estudos mostram que sua causa é multifatorial, e como fatores relacionados podem-se ter os genéticos
e ambientais. Individuos acometidos por esta deformidade apresentam comprometimento sistémicos, de
fala, estética, degluticdio, fonética e na composicdo dos dentes. O cirurgido dentista tem um papel muito
importante no tratamento dos pacientes fissurados. O acompanhamento pelo dentista no tratamento
pré e pds-operatério, aconselhamento familiar, intervencdo no controle de doencas bucais e tratamento
especializado (cirurgia, ortodontia e prétese), é de extrema relevéncia e necessidade, bem como um
tratamento multidisciplinar. O obijetivo deste trabalho é apresentar as anomalias dentdrias mais comuns
em pacientes fissurados e discutir implicagdes de um adequado tratamento odontolégico ao paciente com
fissura labiopalatina. Para essa finalidade, foi realizada uma busca de artigos cientificos em nas bases
de dados como Medline, Lilacs e PubMed. Com base na andlise e nos achados dos estudos pesquisados,
encontrou-se como as anomalias dentdrias mais comuns em pacientes fissurados: microdontia prevalente
em terceiros molares; agenesia mais observada em pré-molares inferiores; macrodontia sendo mais comum
em incisivos centrais superiores; fusdo dentdria mais prevalente em incisivos e caninos; giroverséo mais
observada em caninos inferiores. Em adicdo, dentes supranumerdrios foram frequentemente encontrados
na maxila, sendo a regi@o anterior com maior prevaléncia e a erupgdio ectépica é foi mais prevalente em
primeiros molares superiores permanentes.

Palavras-chave: anomalias dentdrias, fissura labiopalatina, deformidades congénitas
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CENTRAU - 15 ANOS DE EXCELENCIA NO TRATAMENTO
DE TRAUMATISMOS BUCODENTARIOS
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Traumatismo dentdrio constitui um problema de saidde pUblica devido & sua alta incidéncia, especialmente
entre criangas, como também devido & necessidade de atendimento imediato, mediato e de controle. O
Centro de Trauma Buco-Dentdrio (CENTRAU) é um projeto de extenséio da UFC e um centro de referencia
regional que atua ha 15 anos, e tem como missdo promover o atendimento multidisciplinar de qualidade
aos pacientes vitimas de trauma buco-dentdrio e casos complexos, além de aliar o servico de extensdo
universitaria & produgdo cientifica e ao ensino, integrando a graduagdo e pds-graduagéio, capacitando
profissionais no atendimento dos traumatismos dentdrios e contribuindo para o enriquecimento cientifico
no contexto mundial, sempre valorizando os lagos interpessoais. Sob a orientagdo do Prof. Dr. José Jeovd
Moreira Siebra Neto e pela Prof. Dra. Juliana Oliveira Gondim, além da significante contribuicdo de
mestrandos e doutorandos, alunos da graduagdo desenvolvem atividades clinicas de diagnéstico, tratamento
das possiveis sequelas e acompanhamento em longo prazo, permitindo tanto a reabilitagdo das vitimas
de trauma dentdrio como também possibilitando o reestabelecimento de sua autoestima e bem-estar
em sua reinsercdo na sociedade. O éxito do projeto vai além da sua abordagem clinica multidisciplinar,
contando com sua contribuicdo em atividades cientificas. Dessa maneira, o projeto atua visando integragdo
e compartilhamento de experiéncias e conhecimento, além da constante reitera¢cdo da importdncia de
valores que priorizem um atendimento humanizado e individualizado.

Palavras-chave: Traumatismos, Bucodentdrio, Extensdo
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PROTOCOLOS DE HIGIENE ORAL EM UTI:
REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Thiago Maia Furtado', Fernando Bruno Pontes Tabosa?, Thays AraGjo Mota Gongalves?,
Lia Vila Real Lima®*, Andréa Silvia Walter de Aguiar®

Universidade de Fortaleza'234

Universidade Federal do Cear&®

E-mail: tkmaia6@hotmail.com

A higiene oral (HO) é parte dos cuidados & saide de pacientes internados em Unidades de Terapia
Intensiva (UTI), e constitui-se procedimentos para minimizar o risco de pneumonia associada a ventilagéo
mecénica (PAVM). O objetivo deste trabalho é identificar as publicagdes que tratam desta temdtica,
com vistas aos diferentes protocolos de higiene bucal empregados nesta Unidades. Para execugdo deste
trabalho optou-se pela revisdo integrativa da literatura, baseada em estudos anteriores, para detectar os
métodos de higiene bucal executados em Unidades de Terapia Intensiva. As bases de dados eleitas foram
MEDLINE (Medical Literature Analysis and Retrieval System Online), LILACS (Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude), SciELO (Scientific Electronic Library Online), através da Biblioteca Virtual
de Saude (BVS) e Pubmed. Os descritores adotados foram identificados pelo Medical Subject Headings
(MeSH) na base de dados PubMed foram UTI e higiene oral /oral hygiene; e os critérios de incluséio foram
disponibilidade “free full text”, nas linguas inglesa e portuguesa, nos Gltimos cinco anos. Ao final, 24 artigos
foram identificados e apéds lidos os resumos, 13 foram eleitos para este trabalho. Apés lidos na integra,
observou-se que a clorexidina é uma substéincia amplamente utilizada, ora sob a forma de solugdo aquosa
0,12%, ora sob a forma de géis 2%; contudo houve a indicagéio de solu¢cdes de perdxido de hidrogénio
1,5% ou ainda dgua bicarbonatada. A escova dental também foi apresentada como a responsdvel pela
desorganizagdo do biofilme dental, contudo um dos artigos apontou ainda o uso de espdtulas de
madeira envoltas em gazes e umedecidas em enxaguatérios bucais. O uso de hidratantes labiais com gel
hidrossolUvel, para diminuir o ressecamento e prevenir fissuras labiais foi apontado em dois protocolos,
em que um deles era na UTl neonatal. Os cuidados bucais nas UTI possuem caracteristicas especificas que
devem ser observadas devido as particularidades, e o desenvolvimento de protocolos padronizados de
higiene bucal é considerado seguro, eficiente, de baixo custo e proporciona promogdo de sadde bucal em
ambiente hospitalar.

Palavras-Chave: higiene bucal, unidades de terapia intensiva, protocolos.
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FRENECTOMIA LABIAL MAXILAR COM LASER
DE ALTA POTENCIA
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Os freios sdo estruturas dindmicas sujeitas a variagdes na forma, tamanho e posicdo durante os diferentes
estdgios de crescimento do individuo. Freios labiais possuem a fungéo de limitar os movimentos dos ldbios,
promovendo a estabilizagéo da linha média e impedindo a excessiva exposicdo da gengiva. Mas algumas
vezes, eles podem causar alguns problemas, tais como, um diastema interincisal, problemas protéticos, doenga
periodontal relacionada com a retencdo de alimentos, dificuldades na higiene oral e na mobilidade labial.
Quando ¢é indicada a remogdo cirirgica dos freios labiais, denominada frenectomia labial, o profissional dispde
de diversas técnicas convencionais padronizadas, desenvolvidas com o intuito de melhorar os resultados clinicos
e minimizar os efeitos indesejdveis, presentes em cirurgias convencionais sob anestesia local, tais como, a dor e
o sangramento, edema pés-operatério acompanhado ou ndo de hematomas. Apesar da técnica cldssica com
o uso de bisturi manual ser ainda a mais executada. Atualmente, o laser atua como um tratamento alternativo
e moderno que apresenta efeitos positivos em biomodulagéo, efeitos analgésicos e com agdo estimulante no
reparo tecidual das feridas, reduzindo assim, a quantidade anestésica administrada, o tempo cirirgico e
trazendo maior conforto no pés-operatério, sem necessidade de realiza¢do de sutura, além da capacidade de
promover incisdes precisas e eficiente controle hemostdtico. O objetivo deste estudo foi relatar um caso clinico
de frenectomia labial maxilar com a utilizag@o do laser de diodo de alta poténcia, devido sua interagéio com
os tecidos biolégicos, minimizando e/ou eliminando os fatores adversos jé citados. Paciente do género feminino,
24 anos, sem alteragdo de satde sistémica, procurou o projeto de extensdo “Laserterapia na Odontologia” da
Universidade Federal do Maranhéo, relatando insatisfagdo com o seu sorriso em fungdo da presenga do freio
labial maxilar que, quando distendido, apresentou isquemia da papila e restricéio dos movimentos do labio.
A paciente j& se encontrava em tratamento ortoddntico. Durante o exame clinico foi exercida uma pressdo de
tragcdo no ldbio da paciente, que resultou em uma faixa espessa de tecido com uma base larga em forma de
leque inserida na papila e produzindo isquemia na regido. Realizou-se a frenectomia labial com o laser de
diodo de alta poténcia com 2,2W de poténcia. A paciente retornou apés 7 dias para a realizagdo do protocolo
de reparo tecidual com laser de baixa poténcia, seguindo os pardmetros: 100 mW, 2 J de energia por ponto,
com comprimento de onda 660nm, por 20 segundos em cada ponto. Foram irradiados 6 pontos nas bordas da
cirurgia para acelerar a cicatrizagdo, num total de 3 sessdes. A paciente ndo relatou dor e edema pés-cirdrgico.
Apods a utilizagdio do laser terapéutico observou-se a aceleragéo do reparo tecidual. Pode-se concluir que a
utilizagdo do laser de alta poténcia associado ao laser de baixa poténcia foram eficazes na remogdo do freio
labial maxilar, na redugdo do edema e na cicatrizagdo pés-operatéria.
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ANALISE DO POTENCIAL ANTIMICROBIANO E INIBICAO DE
FORMACAO DE BIOFILME DA BAUHINIA FORTICATA LINN

Maria de Fatima Fernandes de Abrantes'*, Vanéssa Lacerda Gongalves?, Erika Ponchet Alves3,
Rennaly de Freitas Lima*, Edja Maria Melo de Brito Costa®
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A necessidade de desenvolver meios terapéuticos alternativos, devido & resisténcia microbiana aos diversos fdrmacos
sintéticos, vem motivando a comunidade cientifica nas pesquisas sobre o uso de plantas medicinais no tratamento das
doengas. O presente estudo avaliou in vitro a atividade antimicrobiana e inibicdo de formagdo de biofilme do extrato
vegetal da Bauhinia forticata Linn contra microrganismos relacionados as desordens bucais. Para tanto, inicialmente foi
obtido o extrato hidroalcodlico da planta, o qual foi, posteriormente rotaevaporado e liofilizado. Para a avaliagdo da
atividade antimicrobiana, foram realizados testes de Concentragdo Inibitéria Minima (CIM), Concentragéio Bactericida
Minima (CBM) e Concentragéio Fungicida Minima (CFM) frente Candida albicans (ATCC 18804), Streptococcus mutans
(ATCC25175), Streptococcus sanguinis (ATCC 10557), Pseudomonas aeruginosa (ATCC27853), Enterococcus faecalis
(ATCC 29212). Posteriormente, realizou-se o teste de inibicdio de aderéncia para biofilme de Candida albicans,
considerando o efeito do extrato sobre este microrganismo. O extrato apresentou forte atividade antifingica para
Candida albicans (CIM = 0,015 mg/mL), néo sendo, entretanto, observado atividade contra as bactérias estudadas.
72 horas. Diante destes achados, sugere-se que a B. forticata apresenta forte capacidade de inibicdo antifingica
frente & Candida albicans, sendo importante a investigagdo da agéio desta planta sobre outras espécies de Candida,
assim como, a andlise do seu mecanismo de agdo sobre essas espécies.

Palavras-chave: produtos com agéio antimicrobiana, plantas medicinais, candida albicans
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LEVANTAMENTOS EPIDEMIOLOGICOS
BASE PARA SUBSIDIAR POLITICAS DE SAUDE: REVISAO
LITERARIA
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Discentes do curso de Odontologia da Faculdade Independente do Nordeste!
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A epidemiologia pode ser descrita como o estudo da distribuicdo e dos determinantes de estados ou eventos
relacionados & satde em populagdes especificas. Para a realizacéo destes levantamentos o estabelecimento
de igualdade metodolégica de critérios e de procedimentos facilita a viabilizagdo de sua reprodutibilidade,
validade e confiabilidade nas mesmas condi¢des, em qualquer situagdo ou lugar, por profissionais da drea de
Saude Bucal ou Sadde Coletiva. A epidemiologia é fundamental para estabelecer prioridades, alocar recursos
e orientar programas. O presente trabalho tem como objetivo salientar a importéncia das informagdes obtidas
dos levantamentos epidemiolégicos como base para subsidiar politicas de sadde compativeis com a resolugéo
dos reais problemas que atingem a populagdo através de uma reviséo de literatura atual. Os levantamentos
e estudos epidemiolégicos sdo Uteis no conhecimento e controle dos problemas de saude. Esses estudos sdo
utilizados para coleta de informagdes sobre o estado de sadde bucal e as necessidades de tratamento de uma
populagdio, e posteriormente, para monitorar as mudangas nos niveis e padrées da doenga.

Palavras-Chave: epidemiologia, sadde coletiva, sadde bucal.
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ATENDIMENTO ODONTOLOGICO EM GESTANTES:
REVISAO DA LITERATURA
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As gestantes s@o consideradas pacientes especiais em Odontologia por apresentarem modificagdes
fisicas, biolégicas e hormonais que favorecem alteragdes bucais e exigem atengdo e cuidado por parte
do cirurgidio dentista. Faz-se necessdrio o pré-natal odontolégico para prevengdo e promogéio de saide
da gestante bem como andlise quanto ao uso de medicamentos, anestésicos, flior e exames radiogrdficos
em casos de intervenc¢do clinica. Partindo da premissa que a paciente gestante pode receber qualquer
tratamento odontolégico durante todo o periodo da gestagdo, este trabalho tem como objetivo descrever
os principais cuidados que os cirurgides dentistas devem ter para o tratamento odontolégico adequado
e seguro. O conhecimento do odontélogo sobre a natureza dos medicamentos, a indicacdo e protegdo
adequadas durante exames radiograficos até o posicionamento confortdvel durante o atendimento na
gestagéio, devem estar sob responsabilidade do cirurgido dentista e promovem um atendimento eficaz e
seguro & paciente. Faz-se necessdrio, para tanto uma abordagem buscando interacgdes entre os diferentes
profissionais que atendem essas mulheres, estimulando prdticas de prevencgdo e promogdo da sadde, o que
proporcionaria uma melhor qualidade de vida e de sadde durante o periodo gestacional evitando assim
doencas da cavidade bucal.

Palavras-chave: atendimento odontolégico, gestagéio, satde bucal.
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DISTURBIO DO SONO — APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO
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A mé qualidade do sono pode ser afetada por diversas patologias ou disturbios, um desses disturbios é
a Sindrome de Apneia do Sono (SAOS). Ela é uma doenga crénica, com maior prevaléncia nas mulheres,
caracterizada pela obstru¢do da via drea superior durante o sono, causando assim diversas consequéncias
na vida do seu portador, como: a falta de disposicéio durante o dia, ronco, cansago, sonoléncia
excessiva correndo risco de causar acidentes de trabalho ou até mesmo no trdnsito, além de problemas
cardiovasculares. A SAOS é diagnosticada, principalmente, pela polissonografia, além se poder contar com
a ajuda da cefalometria, tomografias computadorizadas. O seu tratamento era sempre feito com o uso
do CPAP, e a adogdo de algumas medidas como, por exemplo: pacientes que tinha sobrepeso fazer uma
dieta, evitar dormir de decuibito dorsal. Mas a entrada da odontologia nesta drea de estudo sobre o sono,
ajudou a iniciar outras formas para tratar, como o tratamento de aparelhos intra-orais - que sdo utilizados
na cavidade oral, durante o sono, com objetivo de reduzir a obstru¢cdo das vias dreas superiores — e
tratamento cirdrgico. Esta nova forma de tratamento ndo invasiva, com aparelhos intra-orais, tem chamado
a atencdo dos pacientes, pois ela promove resultados mais rdpidos e favordveis. Mas ainda é uma forma
pouco conhecida, que precisa ser mais divulgada e estudada. Alguns tipos de aparelhos apresentados
para melhorar esta patologia sdo: Aparelhos Retentores Linguais (ARL) e Aparelhos Reposicionados
Mandibulares (ARM). A SAOS precisa ser mais estudada e comentada, pois ela é um problema de saide
pUblica que atinge muitas pessoas, e estas ndo sabem que a possuem por falta destes esclarecimentos.
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COMUNICACOES BUCOMAXILO FACIAIS:
DA CIRURGIA A REABILITACAO
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A face exprime as emogdes e identifica o ser humano enquanto em sociedade. Deste modo, tendo em
vista a importéncia da sua harmonia, ela determina a insercdo dos individuos, influenciando também
no psicolégico e auto-estima dos mesmos. Quando esta harmonia é interrompida, por deformagdes ou
mutilagdes, ocorre uma altera¢do na qualidade de vida dos pacientes. Estes defeitos faciais podem
ocorrer por traumas, alteragdes congénitas ou cirurgias para remog¢do de tumores, e assim alterando o
estado psicoldégico do paciente e seu comportamento social. Neste contexto, a prétese bucomaxilo facial
vem procurando minimizar a gravidade estética e funcional dessas deformidades, sendo um importante
meio de reabilita¢do e reintegrac¢do do individuo & sua vida privada e social. Dentre estas, uma prétese
obturadora é aquela que fecha uma comunicagéo no palato, em casos de edentulismo total, parcial ou ainda
naqueles sem perda dentdria. Essa oblitera¢do permite uma melhora na mastigagdo, fonagéo, degluticdo e
estética. Indicada para a reparacdo artificial das lesdes produzidas pelo tratamento cirirgico da regido
de palato duro e/ou palato mole, sua extenséio e localizagdo influenciam na dificuldade da reabilitagdo,
principalmente quanto ao peso da pega. Desta forma, diante do nimero crescente de comunicagdes entre a
cavidade oral e nasal e pela falta de conhecimento da classe odontolégica quanto ao campo de atuagdo
do protesista bucomaxilo facial, este trabalho tem como obijetivo relatar casos de reconstrucdes protéticas,
mostrando a importéncia da reabilita¢do frente ao ato cirirgico e sua abordagem multidisciplinar para
melhorar a qualidade de vida do paciente.
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As proéteses bucomaxilofaciais (PBMFs) séo substitutos alopldsticos utilizados na odontologia em pessoas
portadoras de deformidades faciais provenientes de trauma, patologias ou fatores congénitos. Estas
préteses reabilitam a anatomia, a fungéio e a estética em regides de cabega e pescogo, além de recompor
e proteger os tecidos afetados. Estas pegas podem ser divididas em: préteses internas, faciais, intra-orais
ou combinadas. As faciais incluem labiais, oculares, éculopalpebrais, nasais, auriculares ou facial extensa,
ja as intraorais constituem tanto as obturadoras palatinas quanto as mandibulares. Devido & escassez deste
atendimento no estado da Bahia, o objetivo deste trabalho é divulgar, para a comunidade odontolégica,
o servico realizado no Curso de Odontologia da Universidade Federal da Bahia.
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SAUDE BUCAL DE ADULTOS NA ESTRATEGIA
DE SAUDE DA FAMILIA
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Obijetivos: Avaliar as condi¢des de sadde bucal de pacientes adultos atendidos em centros de Sadde da
Cidade do Recife, investigando se a condi¢do de saide bucal estd associada as varidveis socioecondmicas
e demogrdficas e se hd relacdo entre presenca de leséo cariosa e alteragcéo da condi¢do periodontal.
Métodos: Um estudo transversal, aprovado pelo CEP/UPE 084/05, foi conduzido em adultos com 18
anos ou mais, onde um exame fisico intrabucal foi realizado para pesquisa de lesdes de cdarie e da
condi¢cdo periodontal. O tamanho da amostra foi calculado apés a realizacdo de um estudo piloto, sendo
a amostra final definida em 461 pacientes, no entanto, para evitar possiveis perdas amostrais, foram
examinados 505 individuos. A coleta dos dados consistiu no registro das lesdes de cdrie dentdria, utilizando
o indice de dentes Cariados, Perdidos e Obturados, e da condi¢cdo periodontal, baseando-se no indice
Periodontal Comunitdrio. Resultados: Os dados revelaram que 52,9% dos individuos apresentaram até 3
lesdes cariosas. Com relac¢do & condi¢do periodontal, o escore 2 (presenca de cdlculo) apresentou o maior
percentual (61,8%) entre os examinados; e apenas 10,7% de individuos mostraram-se periodontalmente
sauddveis. Observou-se ainda que 57,7% dos individuos com até 3 dentes com leséo de cdrie também
apresentavam cdlculo dentdrio. Concluses: A amostra apresentou uma deficiente condi¢cdo de saidde bucal,
com alta prevaléncia de alterag¢des periodontais e de lesées de cdrie, e pdde-se constatar uma relagdo
estatisticamente significante entre presenca da alteragéo periodontal e cdrie dentdria.

Palavras-chave: Cdrie dentdriq, Indice Periodontal, Prevaléncia.
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O USO DOS BENZODIAZEPINICOS APLICADOS
NA TERAPIA ODONTOLOGICA

Jose Gomes do Régo Neto™, Felipe Leonardo de Melo Almeida Fonseca?,

Sergio Bartolomeu de Farias Martorelli®, Felipe Bravo Machado de Andrade*, Amanda Maria Ferreira Barbosa’®
Faculdade de Odontologia do Recife!234%

E-mail: José-_gomes@hotmail.com

O medo e a ansiedade diante os procedimentos odontolégicos tornam-se barreiras para a manutengdo da
saude oral e pode levar ao acontecimento de patologias mais graves, assim se justifica a utilizagdo de
ansioliticos na terapéutica odontolégica. Na odontologia, os ansioliticos sdo utilizados em sedagdes de pré-
procedimentos clinicos, levando-se em consideragdo o estado emocional do paciente e a necessidade do
uso deste grupo de farmacos. Os benzodiazepinicos séo farmacos que promovem efeito ansiolitico e sdo
mais utilizados para o controle da ansiedade devido & eficacia, & baixa toxicidade e a pouca capacidade
de produzirem dependéncia. Eles também previnem a lipotimia, a sincope e sindrome de hiperventilagéo
em pacientes com ansiedade descontrolada. Diante do exposto o objetivo é evidenciar a importdncia deste
conhecimento e relaciond-lo com o desempenho das atividades profissionais do cirurgido dentista. O
cirurgido-dentista deve estar atento ao prescrever ou fazer uso destes fdrmacos nos pacientes, pois pode
provocar raros efeitos colaterais (sonoléncia, sedagéio excessiva, perturbagdo da coordenagdo motora,
confusdo e perda de meméria). O profissional deverd alertar aos pacientes para ndo realizarem tarefas
que colocariam a v ida em risco como, por exemplo, dirigir ou operar mdaquinas. O paciente também serd
orientado a ndo consumir bebidas alcodlicas durante o tratamento ansiolitico, pois os efeitos dos
benzodiazepinicos sdo potencializados com os do dlcool, podendo causar uma depressdo ainda mais
profunda do sistema nervoso central. As doses de benzodiazepinicos em pacientes idosos, por possibilitar
a diminvicéio do metabolismo hepdtico e maior sensibilidade aos efeitos, devem ser menores do que as
habituais. Em pacientes grdavidas o uso é contraindicado, pois se suspeita que estas drogas tenham um
poder teratogénico. Estes fdrmacos séo também contraindicados para pacientes portadores de glaucoma,
miastenias, alérgicos, durante a lactagdo e em pacientes que estejam em tratamento com medicamentos com
acgdo depressora do Sistema Nerv oso Central (hipnéticos, barbitiricos, anticonv ulsivantes, antidepressivos,
anti-histaminicos e analgésicos opidides), ou que ingeriram bebidas alcodlicas. O uso concomitante com
a eritromicina, com o dissulfiram e com os contraceptivos orais pode prolongar duracdo da agéo do
benzodiazepinico. O uso dos benzodiazepinicos, quando bem indicado, produz um efeito ansiolitico
desejado, ou seja, trata os sintomas da ansiedade, permitindo que o paciente se adapte melhor ao
tratamento. O cirurgido-dentista pode utilizar os ansioliticos na terapia odontolégica desde que tenha
atengdo ao prescrever um benzodiazepinico, observando as contraindicagdes e interagdes medicamentosas,
pode ser usado com larga margem de seguranga, produzindo um minimo de efeitos colaterais, baixa
toxicidade, relaxamento da musculatura, redugéo do fluxo salivar e baixa capacidade de dependéncia.

Palavras-chave: medo, odontologia, benzodiazepinicos.
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VIDEOS COMO FERRAMENTA COMPLEMENTAR
DE ENSINO EM CURSOS DE SAUDE

Thallyson Bandeira de Sa*, Jéssica Miranda Ferreira', Marco Antdnio Dias da Silva?
Graduando de Odontologia da Universidade Federal de Campina Grande!

Professor de Odontologia da Universidade Federal de Campina Grande?

E-mail: thallyson_sa@hotmail.com

Estudos demonstram que as tecnologias de informagdo e comunicacgdo estéio se tornando uma importante
ferramenta de ensino, no entanto, parecem estar sendo subutilizadas em cursos de saude no Brasil para
oferecer contetdo instrucional. O objetivo desse estudo foi avaliar se e como os videos estdo sendo usados
como ferramenta complementar de ensino em cursos de sadde nos estados de Sergipe, Rio Grande do Norte
e Piaui. Foram utilizados os dados oficiais encontrados no site <emec.gov.br> para verificar a utilizagdo dos
videos em todos os sites de cursos de sadde (Medicina, Odontologia, Enfermagem, Fisioterapia, Nutri¢céo,
Farmdcia, Fonoaudiologia, Educagdo Fisica e Biomedicina) desses estados. Verificou-se que ndo existem
repositérios de videos associados aos sites dos cursos de saude e que em alguns casos fez-se o uso de
referatérios sob a forma de links para sites onde videos instrucionais podem ser encontrados. Conclui-se
que, nos estados avaliados, a participagdo das instituigdes na criagdo de videos instrucionais para cursos
de saiude é minima, contudo destaca-se o fato de terem sido encontrados links para conteddo externo como
um indicativo de que parte dos docentes passou a recomendar conteddo aos alunos, norteando de maneira
importante a busca por contetdo de qualidade.

Palavras-chave: video, sadde, ensino.
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INTERESSE MEDICO-ODONTOLOGICO
DO EXTRATO DE STRYPHNODENDRON
BARBATIMAN MART. — REVISAO DE LITERATURA

Jodo Paulo Cristovam Leite dos Santos*!, Isaias Clécio Mauricio dos Santos!, Davi Paulino Macédo!,
Allana Millena Alves da Silva?, Patricia Lins Azevedo do Nascimento3

Discente, Curso de Odontologia, ASCES-UNITA!

Discente, Curso de Farmdcia, ASCES-UNITA?Z,

Docente, Curso de Odontologia, ASCES-UNITA3

E-mail: joao_cristovam@hotmail.com

Introdugdo: Stryphnodendron barbatiman Mart., popularmente conhecido como Barbatiméo, é uma drvore
tipica do Cerrado brasileiro, apresenta propriedades medicinais bastante conhecidas e com amplo uso
na medicina popular. Objetivo: Fazer uma revisGo sobre o potencial do extrato de Stryphnodendron
barbatiman Mart. como um fitoterdpico de interesse médico-odontolégico. Metodologia: Uma reviséo de
literatura foi conduzida através de artigos cientificos dos Ultimos 10 anos, onde o produto das pesquisas
resultou em 28 artigos cientificos nos idiomas Portugués e Inglés, encontrados em bases de dados nacionais
e internacionais, sendo elas: SciELO, PubMed e LILACS. Desenvolvimento: Stryphnodendron barbatiman
Mart. (Barbatimdo) é uma planta promissora, pois ela apresenta atividade cicatrizante, anti-inflamatéria,
hemostdtica, antisséptica, antidiarreica e antiedematogénica, também utilizado no tratamento de Ulceras,
hemorragias vaginais e gonorreia, além disso, alguns pesquisadores vém estudando sua atividade
antimicrobiana. Acredita-se que os efeitos medicinais do barbatiméo sdo provenientes do elevado teor
de taninos em sua composi¢do quimica, podendo atingir niveis de 20% a 50%. Os taninos sdo substancias
fenélicas que formam complexos insoliveis em dgua com alcaloides, gelatinas e outras substéncias. As
principais propriedades dos taninos sdo a atividade antioxidante e sequestradora de radicais livres, a
formac¢do de complexos com ions metdlicos e a habilidade de formar complexos com outras moléculas tais
como proteinas e polissacarideos. Além do tanino, encontrado em grande quantidade em sua casca, possui
também alcaloides, amido, flavonoides, pré-antocianidinas, matérias resinosas, mucilaginosas, corantes e
saponinas. Conclusdo: Diante do estudo realizado torna-se visivel que o Stryphnodendron barbatiman Mart.
apresenta muitas propriedades medicinais por causa da grande quantidade de substdncias benéficas,
despertando o interesse para um estudo mais aprofundado.

Palavras-chave: Extratos vegetais, Stryphnodendron barbatiman Mart., Taninos.
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A IMPORTANCIA DO CIRURGIAO-DENTISTA EM UTI

Mariana Souza Vieira'*, Matheus Gongalves Ferreira Leal', Marcos Vinicius Gées Rios’,
Carla Figueiredo Branddo?, Francisco Xavier Paranhos Coélho Simaes®

Estudante do curso de odontologia da Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica (BAHIANA)!
Professora Assistente da Escola Bahiana de Medicina e Saidde Publica (BAHIANA)?2

Professor Adjunto da Escola Bahiana de Medicina e Saiude Publica (BAHIANA)3

E-mail: marianasouzal3.2@bahiana.edu.br

A presenca do cirurgi@o-dentista nas unidades de terapia intensiva (UTl) torna-se importante para a concretizagdo
da saude integral dos pacientes hospitalizados nas unidades hospitalares, pois estes pacientes necessitam de
cuidados adequados devido ao quadro clinico que apresentam, caracterizado por imunodeficiéncia, fato que
os tornam mais susceptiveis & instalagdio de infecgdes bucais e/ou sistémicas, agravando o seu estado de saude
geral. Devido a impossibilidade dos pacientes em realizar higieniza¢do oral adequada, ocorre colonizagéio
bacteriana provocando a maturacdo do biofilme aumenta o risco de complicagdes sistémicas. Além disso, com o
uso frequente de medicamentos, estes podem submeter um quadro de xerostomia o que proporciona maior risco
de desenvolvimento da doenga cdrie e periopatogénias. Nesse caso o suporte profissional é fundamental para
o reestabelecimento e manutencdo da qualidade do meio bucal. O objetivo deste trabalho é realizar uma
revisdo literdria sobre a importdncia da integragdo do cirurgido-dentista em ambiente hospitalar.

Palavras-Chave: Hospitalar, UTI, cirurgido-dentista.
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USO DOS PREENCHEDORES CUTANEOS FACIAIS
EM ODONTOLOGIA

José Ricardo De Albergaria-Barbosa'", Célia Marisa Rizzatti-Barbosa?

Faculdade de Odontologia de Piracicaba — Unicamp'2
E-mail: barbosa@fop.unicamp.br

O tratamento com preenchedores cutdneos faciais tornou-se um dos procedimentos cosméticos mais
realizados, sendo superado somente pela toxina botulinica. Além da sua principal indicagdo para
tratamento de rugas e sulcos faciais, tem avangado para aplicacdes mais sofisticadas de escultura e
contorno faciais. Atualmente, os preenchedores disponiveis variam em sua composicdo, duragdo de agéio,
possibilidade de palpagéo, técnicas de administracdo, complicacdes e outros fatores. Dentre todos os que
existem no mercado, o que vem sendo mais utilizado é o dcido hialurénico. Por ser um componente natural
de células do corpo humano, mais especificamente, daquelas que estdo associadas a sintese de coldgeno,
responsdvel pela elasticidade e sustentagdio da pele, o dcido hialurdnico é considerado uma substéncia
orgdnica e, portanto, muito seguro quando aplicado em procedimentos odontolégicos estéticos e/ou
terapéuticos. Os autores apresentam neste trabalho as leis que autorizam seu uso em édmbito odontoldgica,
bem como explicam o uso deste tratamento minimamente invasivo para estimular a produgéo de coldgeno
e atenuar leves desequilibrios na mandibula ou nos Idbios, bem como para preencher determinadas dreas
da face que estdio direta ou indiretamente associadas & fungdio e/ou & estética odontolégica. Para que
haja uma compreens@o realmente aclarada sobre o uso desse componente pelos cirurgides-dentistas, é
fundamental que sejam citadas situagdes especificas, nas quais a primeira op¢do de tratamento é a sua
aplicagdo tépica: Sulcos nasolabiais, Linhas de marionete, Sulcos mentonianos, Aumento de mento, Contorno
labial, Vermelhdo dos ldbios, Linha de sorriso, Linhas radiais (cédigos de barra), Aumento do malar, Rugas
glabelares, Cicatrizes e Viscossuplementagdo nas DTMs.

Palavras-chave: preenchedores faciais, acido hialurénico, estética.
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AVALIACAO DO USO DE FITOT ERAPICOS COMO
ANSIOLITICO NA CLINICA ODONTOLOGICA

Jéssica Christina Borges de Oliveira’, Marcus Antdnio Bezerra da Silva?,

Aliane Michelly Torres de Moraes®, José Wilson Noleto Ramos Junior*, Abrahdo Alves de Oliveira Filho®
Académicos de Odontologia da Universidade Federal de Campina Grande'%3

Professor Doutor do departamento de Cirurgia e Traumatologia Buco-maxilo-facial da UFPB*

Professor Doutor do departamento de Bioquimica/ Fitoterapia da UFCG?®

E-mail: jessik_tina@hotmail.com

A ansiedade, apreensé@o ou nervosismo é uma reacdo normal do organismo perante situagdes estressantes, as
quais podem provocar medo, divida ou um leve desconforto. Na literatura, o atendimento odontolégico tem se
apresentado como causador de resposta ansiosa, principalmente quando da realiza¢do de exodontias, seguido
de preparo cavitdrio. Em algumas situagdes, até mesmo a ideia de estar sentado na cadeira odontolégica & era
um fator gerador de ansiedade. Como forma de controlar a ansiedade, os profissionais tém optado por indmeros
artificios que vdo desde métodos psicolégicos até farmacoldgicos. Com isso, o presente estudo, que teve aprovagdo
no Comité de Etica e Pesquisa no CEP 58085/2014 em 14,/07 /2014, procurou avaliar a eficécia de medicamentos
fitoterdpicos, como redutores de ansiedade, alternativo ao uso de terapia alopdtica convencional, em pacientes
que se submeteram a procedimentos odontolégicos. Sessenta e quatro indiv iduos, com idades acima de 18 anos,
foram submetidos a procedimentos cirdrgicos, tendo sido avaliados por meio da aplicacdo de um questiondrio inicial
objetivando detectar a apresentacgdo ou ndo dos sinais e sinfomas de ansiedade. Em seguida foram distribuidos em
quatro grupos distintos, alocados de forma randomizada: Grupo I: pacientes que fizeram utilizacdo do medicamento
fitoterdpico Valeriana officinalis; Grupo lI: pacientes que fizeram utilizagdo do medicamento fitoterdpico Passiflora
incarnata; Grupo lll: pacientes que fizeram uso do medicamento ansiolitico convencional Diazepam; Grupo |V:
pacientes que fizeram uso de comprimidos inertes (placebo). Pacientes pés-medicados foram submetidos, ao término
do procedimento, a um questiondrio final, de forma a demonstrar ou ndo eficdcia entre os medicamentos utilizados
(env olv idos). Todos os resultados encontrados, apds serem colocados em tabelas, foram submetidos aos testes Qui-
quadrado e Exato de Fisher. Em vista aos resultados obtidos, péde-se observar que a ansiedade varia em fungéo
de diversos fatores, sendo de dificil mensuracdo apenas atrav és dos sintomas relatados pelo paciente. Entre as
faixas etdrias comparadas, os resultados mostraram ndo haver tal relagdo. Por outro lado, a andlise estatistica
revelou diferencas entre os sexos, tendo sido os pacientes do sexo feminino como o grupo mais ansioso. Concluiu-se
que a Valeriana officinalis apresentou resultados mais préximos ao diazepam que Passiflora Incarnata. Esta Gltima
apresentou resultados semelhantes ao placebo.

Palavras-chave: ansioliticos, produtos naturais, cuidados pré-operatérios.
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ANALISE DA PRODUCAO CIENTIFICA
NO CURSO DE ODONTOLOGIA DA EBMSP

Renato Magalhdes Costa'", Raquel da Silva Vieira? Juliana Cristina Bastos Silva?®,
Guilherme de Andrade Meyer*, Viviane Maia Barreto de Oliveira®

Escola Bahiana de Medicina e Saude Piblica'?*43

E-mail: renatomagalhaesc@hotmail.com

As Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Odontologia, Resolugdo CNE/CES 03 de 2002, instituem
que, para a conclusdo do Curso de Graduagdo, o aluno deverd elaborar um trabalho sob orientagéo
docente, entretanto, a resolugéio ndo oferece mais informagdes sobre como deve ser procedido. No Curso
de Odontologia da Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica (EBMSP), o Trabalho de Concluséo de
Curso (TCC) deve ser redigido na forma de um artigo cientifico, sendo possivel produzir um artigo original,
uma reviséo de literatura ou um relato de caso. O objetivo deste trabalho foi avaliar o perfil de pesquisa
académica do curso de Odontologia da EBMSP através da andlise de todos os TCCs apresentados no
periodo de 2007.2 a 2015.2. Os trabalhos foram classificados em pesquisa, reviséo de literatura ou
relato de caso, e em relagéio & drea de concentragdo. Dos 647 TCCs, 222 foram pesquisas, 222 relatos de
caso e 203 foram revisdes. Estomatologia (104 TCCs -16%)), Prétese (97- 15%), Dentistica (72 - 11,1%),
Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial (66 - 10,2%) e Periodontia (66 - 10,2%) foram as dreas mais
escolhidas. Os trabalhos foram orientados e /ou co-orientados por um profissional com doutorado em 416
casos (64,3%) - os outros trabalhos (35,7%) foram orientados por especialistas, mestres ou doutorandos.
Dos trabalhos de pesquisa, 181 (81,5%) tiveram orientagéio de um doutor, mas este nimero reduz para
134 (60,3%) nos relatos de caso e 104 (51,2%) nas revisdes. Conclui-se que Estomatologia, Prétese e
Dentistica estiveram entre as dreas mais selecionadas para produgdo de TCCs. Houve uma equivaléncia
entre a produg¢do de pesquisas, revisdes de literatura e relatos de caso. A titulacdo de doutorado do
orientador mostrou-se fator relevante na producéo de pesquisas.

Palavras-chave: pesquisa em odontologia, ensino, bibliometria
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EXPERIENCIAS DE DOCENTES EM ODONTOLOGIA COM
PLAGIOS EM TRABALHOS ACADEMICOS

Renato Magalhdes Costa', Raquel da Silva Vieira?, Viviane Maia Barreto de Oliveira®
Escola Bahiana de Medicina e Sadde Piblica'??
E-mail: renatomagalhaesc@hotmail.com

Além da estagnagdo do desenvolvimento das ciéncias, a ocorréncia de pldgio em trabalhos académicos
levanta um questionamento acerca da qualidade cientifica e ética dos profissionais em formacdo. Esse
trabalho tem como objetivo discutir as experiéncias de docentes do Curso de Odontologia da Escola
Bahiana de Medicina e Saide Publica (EBMSP) com pldgios em orientagdes de trabalhos académicos
(semindrios, artigos, monografias, dissertagdes e teses). Estudo prospectivo, com delineamento transversal,
cardater exploratério e abordagem quantitativa e qualitativa. A amostra foi composta por 58 voluntdrios
(valor correspondente a 73,4% dos professores do Curso de Odontologia da institui¢do). Foi utilizado um
questiondrio semi-estruturado e os resultados foram apresentados por meio de estatistica descritiva simples.
Metade dos voluntdrios (29 - 50%) possuia doutorado e 24 (41,3%) exerciam a docéncia j& havia entre
11 e 15 anos. Trinta e trés (56,8%) haviam verificado deteccdo de plégio, e em relagéio & investigagdo
sobre o assunto, tinham 22 (37,9%) relataram sempre investigar, enquanto que 32 (55,1%) fazem isso
quando percebem algo suspeito e 4 (6,8%) nunca investigavam. Sites de busca na internet foram a forma
mais citada para investigagéio (53 - 91,3%). O tipo mais comum de pldgio foi o parcial (cépia de partes
de trabalhos sem citar o autor) (29 - 50%), o motivo mais frequente que despertou suspeita no orientador
foi trabalho com qualidade além do conhecimento ou habilidade do orientado (25 - 43,1%). A maioria
dos profissionais investiga sobre a ocorréncia de plagio e j& havia detectado em trabalhos sob suas
orientagdes.

Palavras-chave: ética, plagio, odontologia
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TECNICA DO INDEX OCLUSAL-
RESINA COMPOSTA BULK FILL FLOW

Emanuele Aragdo OLIVEIRA', J6semaika Lima do CARMO?,
Andreza Queiroz BRITO?, Mateus JACOBINA*

Faculdade Independente do Nordeste FAINOR'

Faculdade Independente do Nordeste FAINOR?

Faculdade Independente do Nordeste FAINOR?®

Faculdade Independente do Nordeste FAINOR*

E-mail: aragacemanuele@gmail.com

As restauracdes de dentes posteriores é um desafio crescente na pratica odontolégica restauradora, onde a
odontologia passa por um momento de grande importdncia dos procedimentos estéticos, inclusive em dentes
posteriores. A escolha por resinas compostas é devido as melhorias em suas propriedades mecdnicas e sua
exceléncia estética. A resina composta Bulk Fill flow, permite uma acomodac¢do do material na cavidade
por sua consisténcia fluida e diminui a contra¢do de polimerizacdo, utilizada também em forramento de
materiais de restauragdes diretas, selantes de féssulas e fissuras. O objetivo deste trabalho é relatar um
caso clinico de uma cdrie oculta em esmalte, com intuito de preservar a anatomia dental original, através
de uma técnica do index oclusal que é realizada através de uma moldagem da estrutura dental anterior
ao preparo cavitdrio, adquirindo uma réplica da superficie oclusal. Com base nesse caso clinico pode-se
concluir que a técnica do index oclusal pode reduzir as etapas de escultura, acabamento e polimento, e
assim, diminuir o tempo clinico e preservar a anatomia original.

Palavras-chave: index oclusal, Cdrie oclusal, Resina composta
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REACOES MEDICAMENTOSAS NA CAVIDADE ORAL -
REVISAO DE LITERATURA

Daianni Barbosa Adeodato Souza'!, Camila Costa Carvalho Nascimento?,

Isabela de Avelar Brandéo Macedo?

'Académica do curso de Odontologia da Universidade Tiradentes — UNIT — Aracaju/SE

2Professora de Saude Bucal Coletiva do curso de Odontologia da Universidade Tiradentes — UNIT — Aracaju/
SE, Mestre em Saude e Ambiente, Doutoranda em Clinica Odontolégica, Coordenadora Administrativa

da Clinica Odontolégica da Universidade Tiradentes — UNIT — Aracaiju/SE3

E-mail: daiannibarbosa@hotmail.com, camilacosta.se@hotmail.com, isa.dentista@yahoo.com.br

Muitos medicamentos utilizados com ou sem prescrigdo de um profissional de sadde tém o potencial de causar
reagbes fisiolégicas, sendo cada vez mais comum encontrarmos pacientes em atendimento odontolégico
de rotina fazendo uso de drogas que, além de alteragdes sistémicas e locais, podem manifestar efeitos
colaterais na cavidade oral. O objetivo deste trabalho foi destacar as manifestagdes clinicas mais
prevalentes na mucosa oral, que a literatura relata, a saber: reagdes inflamatérias de mucosa, ulcerages,
hiperplasia gengival, altera¢gdes no fluxo salivar e nas glandulas salivares, alteragdes no paladar,
pigmentagéio, apresentando quais os medicamentos que mais comumente podem causar estas alteracdes
bucais, ressaltando também a necessidade de uma anamnese bem detalhada para um melhor diagnéstico.
Apesar das reagées da mucosa bucal ao uso de alguns medicamentos serem relativamente comuns, seus
aspectos clinicos variados podem, muitas vezes, dificultar o diagnéstico etiolégico imediato. Os pacientes
que desenvolvem sinais e sintomas intrabucais atribuiveis & terapéutica medicamentosa devem procurar o
auxilio de profissionais da satde ficando, assim, evidente a necessidade deste profissional em reconhecé-
los, conhecer os medicamentos comumente envolvidos e procurar estabelecer uma relagéo potencial entre
medicamentos e os efeitos adversos bucais. Uma anamnese adequada com um levantamento do histérico
médico completo do paciente é essencial para o profissional fazer o diagnéstico correto e decidir a
conduta clinica mais adequada para minimizar ou ndo agravar tais efeitos colaterais.

Palavras-chave: Manifestagdes bucais; Medicamentos; Odontologia.
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A IMPORTANCIA DO CIRURGIAO - DENTISTA EM UTI

Mariana Souza Vieira'*, Matheus Gongalves Ferreira Leal', Marcos Vinicius Gées Rios’,
Carla Figueiredo Branddo?, Francisco Xavier Paranhos Coélho Simées?®

Estudante do curso de odontologia da Escola Bahiana de Medicina e Saidde Publica (BAHIANA)!
Professora Assistente da Escola Bahiana de Medicina e Sadde Piblica (BAHIANA)?2

Professor Adjunto da Escola Bahiana de Medicina e Saidde Puiblica (BAHIANA)3

E-mail: marianasouzal3.2@bahiana.edu.br

A presenga do cirurgido-dentista nas unidades de terapia intensiva(UTl) torna-se importante para
a concretizag@o da sadde integral dos pacientes hospitalizados nas unidades hospitalares, pois estes
pacientes necessitam de cuidados adequados devido ao quadro clinico que apresentam, caracterizado
por imunodeficiéncia, fato que os tornam mais susceptiveis & instalagéio de infecges bucais e /ou sistémicas,
agravando o seu estado de sabde geral. Devido a impossibilidade dos pacientes em realizar higienizagéo
oral adequada, ocorre colonizagéo bacteriana provocando a maturagdo do biofilme aumenta o risco de
complicacdes sistémicas. Além disso, com o uso frequente de medicamentos, estes podem submeter um quadro
de xerostomia o que proporciona maior risco de desenvolvimento da doenca cdrie e periopatogénias.
Nesse caso o suporte profissional é fundamental para o reestabelecimento e manutengdo da qualidade do
meio bucal. O objetivo deste trabalho é realizar uma reviséo literdria sobre a importéncia da integragdo
do cirurgido-dentista em ambiente hospitalar.

Palavras-Chave: Hospitalar, UTI, cirurgido-dentista.
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A UTILIZACAO DE ANTI-INFLAMATORIO NAO ESTEROIDE
PELA POPULACAO IDOSA E O POSICIONAMENTO
DA LEGISLACAO BRASILEIRA

Jéssica Silva Brito'", Maria Emilia Santos Pereira Ramos?, Tercio Carneiro Ramos?®
Escola Bahiana de Medicina e Saide Pdblica’

Universidade Estadual de Feira de Santana?®

E-mail: jessica.sbrito@hotmail.com

Entre as caracteristicas clinicas da populagdo idosa destaca-se a utilizagdo de vdrios medicamentos, entre
eles o uso de anti-inflamatérios ndo esteroides (AINES). A frequéncia e o uso indiscriminado dessa classe de
fadrmaco trazem consequéncias importante para a savde do idoso relacionado principalmente a alteragées
gastrointestinais, sanguineas e renais. O presente estudo fez uma revisdo integrativa objetivando entender
o posicionamento dos érgdos regulatérios brasileiros quanto a prescri¢do e uso de AINES pela populagdo
idosa e os efeitos renais. Foram utilizadas como banco de dados o PUBMED, LILACS, SciELO, BIREME
e MEDLINE utilizando-se no final 30 artigos para construgéio do estudo. Identificou-se que paises de
primeiro mundo j& possuem critérios para usos de fdrmacos que possam comprometer a saude do idoso,
destacando os Estados Unidos e Canadd; porém no Brasil ainda ndo hd um cuidado especifico baseado
nas evidéncias cientificas que controles tanto a prescrigéio quanto ao acesso a medicamentos como os AINES
pela populagdo idosa. Conclui-se que os AINES podem ser utilizados normalmente por pacientes que néo
apresentam comprometimento renais, com critérios de uso inerentes a classe farmacolégica. E que no Brasil
existe a necessidade de se estabelecer critérios rigorosos, em lei, quanto ao uso e prescricdo dos AINES
pela populagdo idosa.

Palavras-chave: Anti-inflamatério ndo-esterdide, idosos, prescri¢éo
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AVALIACAO DO POTENCIAL EROSIVO
E CARIOGENICO DE ISOTONICOS

Pedro Henrique Bastos de Oliveira™, Isabela Cerqueira Barreto?, Danilo Barral Aradjo®,

Gabriela Botelho Martins*, Elisdngela de Jesus Campos?®

'Aluno do curso de graduagdo da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal da Bahia (FOUFBA)
2Professora Adjunto de Bioquimica do Instituto de Ciéncias da Saude da UFBA (ICSUFBA)

3Professor(a) Adjunto de Bioquimica Oral do Instituto de Ciéncias da Satdde da UFBA (ICSUFBA)

“Professora Adjunto de Estudo Morfofuncional Humano do Instituto de Ciéncias da Saidde da UFBA (ICS-UFBA)
Email: peubastosoliveira@gmail.com

Introdugdo: A perda de minerais dentdrios, seja por eros@o ou por cdrie dentdria, estd frequentemente
associada aos hdbitos alimentares dos individuos. Durante as atividades esportivas ocorre desidratagdo,
sendo a reidratacdo e a reposicdo de eletrdlitos realizada pela ingestdo de bebidas isoténicas, que
possuem potencial erosivo em fun¢do do seu pH, e cariogénico devido ao seu conteldo em carboidratos.
Obijetivo: Avaliar o potencial cariogénico e erosivo de isotdnicos comercializados na rede de supermercados
de Salvador-BA. Metodologia: Foram pesquisados16 isotdnicos de 4 marcas diferentes (A, B, C e D) e
11 sabores, os quais foram avaliados quanto ao seu pH, a presenca de sélidos solUveis totais (°Brix) e
concentragdo de carboidratos através da andlise dos rétulos. Resultados: 100% dos isotdnicos apresentou
pH abaixo do critico para desmineralizagéio do esmalte (pH 5,5) e dentina (pH6,5), variando de 2,84 a
3,50. O pH mais baixo encontrado foi o do isotdnico de sabor laranja da marca comercial C, enquanto
o pH mais alto foi encontrado no isotdnico de sabor ameixa-vermelha da marca D. A concentragdo em
carboidrato, encontrada de acordo com a rotulagem, variou de 11 a 13 gramas, sendo mais elevada no
isotdnico de sabor carambola da marca comercial D que também apresentou o maior valor na escala Brix.
Conclusdo: Os resultados obtidos permitiram concluir que todos os isotdnicos apresentaram pH endégeno
abaixo do critico para a dissolu¢do do esmalte e dentina, havendo uma pequena variagdo quando se
avaliou a concentragdo de carboidratos. Os rétulos dos isotdnicos ndo informavam quanto ao risco de cdrie
ou erosdo dentdria, apesar da presenca de carboidratos em todos os repositores eletroliticos analisados.

Palavras-chave: bebidas isoténicas, cdrie dentdria, erosdo dentdria.
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ANALISE DO PH E ACIDEZ TITULAVEL DE ISOTONICOS

Leticia Vasconcelos Silva de Souza®, Isabela Cerqueira Barreto?, Danilo Barral Aradjo3,
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Email: s.v asconcelosleticia@gmail.com

Introdugdo: Bebidas isotdnicas foram desenvolvidas para aumentar a hidratagdo e a performance de atletas
que participam de eventos esportivos. Essas bebidas contém uma grande concentragdo de carboidratos,
sal e principalmente dcidos sob a forma de acidulante. A desidratagéio, decorrente do exercicio fisico
exaustivo, associada a alta ingestdo de isoténicos para a reposicéio hidroeletrolitica, pode implicar em um
aumento do risco para erosdo dentdria. Alguns estudos tém sido realizados no sentido de estabelecer essa
possivel associagdio, contudo os dados atuais ainda ndo sdo conclusivos. Objetivo: este estudo in vitro teve
como obijetivo determinar o pH, a acidez titulav el e analisar a composicéo dcida dos isotdnicos disponiveis
comercialmente nas redes de supermercados de Salvador-BA. Metodologia: Foram pesquisados 16
isotdnicos de 4 marcas diferentes (A, B, C e D) e 11 sabores, os quais foram avaliados quanto ao seu pH,
& composi¢do dcida através da andlise dos rétulos e a acidez ftituldvel, utilizando-se hidréxido de sédio
para tornar o pH do isotdnico neutro. Resultados: Todos os isoténicos apresentaram pH abaixo do critico
para desmineralizagéio do esmalte (pH 5,5) e dentina (pH 6,5), variando de 2,84 a 3,50, comprovando o
potencial erosivo dessas bebidas quando utilizadas frequentemente e por um longo periodo de tempo. O
pH mais baixo encontrado, foi o do isotdnico de sabor laranja da marca comercial C, enquanto o pH mais
alto foi identificado no isotdnico de sabor ameixa-vermelha da marca D. A bebida isoténica que apresentou
a maior acidez titulavel foi a de sabor Frutas Citricas da marca B, que possui entre os seus compostos o
acido citrico. Foram utilizados 10,79ml de NaOH na titulagéio para alcangar o pH 7 neste isoténico. Todas
as bebidas testadas apresentaram, de modo geral, uma acidez titulavel alta, com algumas variagées que
levam em consideragdo os tipos de dcidos na composicdo de cada repositor hidroeletrolitico. Conclusdo:
A partir dos resultados obtidos foi possivel concluir que todos os isotdnicos apresentaram pH abaixo do
critico para a dissolugdio do esmalte e dentina. Além disso, a alta acidez tituldvel encontrada nas bebidas
estudadas indicou a presenga de uma maior quantidade de ions H+ disponiveis para interagir com a
superficie dentdria, tornando-se mais um fator de risco para a erosdo. Os rétulos dos isoténicos, apesar de
descreverem a sua composigcéio dcida, ndo informam as suas concentragdes.

Palavras-chaves: erosdo dentdria, bebidas isotdnicas, titulagdo.
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ALTERACOES CRANIOFACIAIS E IMAGINOLOGICAS DA
SINDROME DE HALLERMANNSTREIFF
E SUAS IMPLICACOES NA CONDUTA TERAPEUTICA

Paulo Deméstenes Fernandes Tavares*!, Rocharles Cavalcante Fontenele?,

Victor Eanes Alencar Andrade?®, Geibson Géis Brito*, Delane Viana Gondim®

Graduandos do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceard'?*#

Professora Adjunta do Departamento de morfologia da Universidade Federal do Ceard®
E-mail: paulodemostenesft@gmail.com

A Sindrome Hallermann-Streiff (HSS) é uma desordem congénita rara que af eta principalmente o crénio
e a face, sendo também chamada de sindrome oculomandibulofacial. Apesar de sua etiologia ndo estar
completamente elucidada, padrées de heranga autossémica recessiv a e autossémica dominante tém sido
implicados no desenvolv imento de HSS. Dentre os principais achados clinicos temos anomalias dentdrias
e craniofaciais identificadas por meio de exames clinicos e imaginolégicos. O presente trabalho tem
como objetivo realizar uma revisdo de literatura sobre as altera¢des craniofacias e imaginolégicas da
Sindrome de Hallermann-Streiff. Para isso, foram realizadas buscas nas bases de dados Bireme e Pubmed
utilizando os descritores “hallerman-streiff syndrome”, “abnormal facial features” e “dental anomalies”,
sendo encontrados 20 artigos publicados e selecionados 07 artigos. Dentre os critérios de incluséo temos
artigos publicados no periodo de 2011 a 2016 e artigos publicados na lingua inglesa e portuguesa. Como
critérios de exclusdo, foram eliminados artigos que ndo fossem disponibilizados para leitura completa e
que ndo tivessem associagdo com a temdtica. A sugestiva para o diagnéstico da HSS pode ser realizado
com base em 7 sinais: discefalia e caracteristicas faciais de pdssaro; dentigdo anormal; hipotricose; atrofia
da pele, especialmente no nariz; catarata congénita; microftalmia bilateral; e nanismo proporcional. Com
relacdo as alteracdes orofaciais, € comum entre os portadores dessa sindrome a presenca de md ocluséo,
mordida aberta, mordida cruzada, cdrie, dentes supranumerdrios, dentes natais e neonatais, hipoplasia
do esmalte, erupg¢do prematura, hipoplasia maxilar e altera¢des da articulagdo temporomandibular.
Exames imaginolégicos, como radiografias panorémicas, intrabucais e tomografias computadorizadas de
feix e conico, nos fornecem importantes informagdes sobre anormalidades dentdrias e maxilofaciais para
auxiliar nodiagnéstico e na escolha do plano de tratamento. Baseado nos achados clinicos e imaginolégicos
associado com uma abordagem multidisciplinar, é possivel se realizar o diagnéstico desses pacientes
sindrdmicos e fazer a escolha pelo melhor plano de tratamento odontolégico, buscando-se alcangar a
reabilitacdo oral desses pacientes desde a infdncia.

Palavras-chave: sindrome de hallermann-streiff
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A IMPORTACIA DA ATUACAO DO PROFISSIONAL DE
ODONTOLOGIA EM UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Donadria Sales Viera Rebougas*!, Sérgio Donha Yarid, landerlei Souza'
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia?
E-mail: donariareboucas@outlook.com

A odontologia hospitalar é um campo de atuagdo recente para odontdlogo, tendo sido regulamentada
oficialmente em 2008, no entanto, |G se mostra como uma possibilidade expansdo das atividades deste
profissional. O trabalho tem como obijetivo destacar a importancia da atuagdo do Cirurgido dentista como
membro da equipe multidisciplinar em unidade de terapia intensiva. Trata-se de uma reviséo de literatura
integrativa, onde foram selecionados artigos publicados entre 2006 e 2016 nas bases de dados: Biblioteca
Virtual em Sadde (BVS) e Scielo. As palavras chaves utilizadas na busca foram “Assisténcia Odontolégica”,
“Higiene Bucal”, “Terapia Intensiva” e “Odontologia Hospitalar”. Os critérios de inclusdo estabelecidos
foram: artigos completos, em portugués e que se mostrassem relevantes para a abordagem da temdtica,
12 artigos foram selecionados, e apés leitura flutuante optou-se pela incluséo de sete para elaboragdo
do trabalho. Os resultados permitem compreender a importdncia do odontélogo como membro da equipe
multiprofissional, pois problemas como mau hdlito, formagéio de placa e inflamagéio gengival, dentre outros,
fazem parte do cotidiano dos pacientes sob cuidados intensivos. No entanto, as dificuldades encontradas
para essa efetivacdo, tais como, despreocupagdo do paciente com hdbitos de higiene oral, quantidade
de profissionais insuficientes para atender as demandas e descontinvidade da assisténcia pela equipe, se
mostram como uma barreira para a efetivacdo da odontologia em unidade de terapia intensiva. Concluimos
que o Cirurgido dentista se mostra como importante agente para a efetiva¢cdo da assisténcia integral
ao paciente internado em unidade de terapia intensiva, sendo necessdrio maior nimero de profissionais
atuando e sensibiliza¢cdo da equipe, de pacientes, familiares e gestores sobre a importancia da higiene
oral e suas Repercussdes Na Saude Do Individuo.

Palavras-Chave: Hodontologia Hospitalar, Terapia Intensiva, Equipe Multiprofissional
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USO DE CELULAS TRONCO NA ODONTOLOGIA:
UMA REVISAO DE LITERATURA

Amanda Branddo Soares', Tatiana Frederico de Almeida?, I1za Teixeira Alves Peixoto?,

Ana Carla Robatto Nunes?, Patricia Suguri Cristino?

Graduando do curso de Odontologia da Escola Bahiana de Medicina e Sadde Piblica (BAHIANA)!
Professora Adjunta da Escola Bahiana de Medicina e Saide Piblica (BAHIANA)?

E-mail: absoares95@gmail.com

Os avangos cientificos para a compreensdo molecular da morfogénese do dente, da biologia das células-
tronco e da biotecnologia, oferecem oportunidades para viabilizar a producdo de outros tipos celulares a
partir das células tronco extraidas do dente deciduo. Sua aplicagdo na recuperagdo de estruturas do corpo
humano requer ainda muito estudo para entender o correto armazenamento e procedimentos laboratoriais
adequados para a utilizagdo dessas células, sendo necessdrio conhecer as subdivisdes celulares existentes
de acordo com seu local de origem. Esse trabalho objetiva explicar como funciona esse processo da
extracdo do dente para fins de producdo de outros tipos celulares. O método utilizado nesse trabalho
foi a busca de artigos cientificos em revistas, livros e nas bases de dados LILACS, PubMed e SciELO. A
apresentacdo serd através de um painel autoexplicativo. Por meio dessa revisdo de literatura, busca-se
explicar como funciona esse processo de producdo de células a partir da polpa do dente e como podem
ser utilizadas no futuro.

Palavras-chave: células tronco, engenharia tecidual, diferenciacdo celular
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A ATUACAO DO CIRURGIAO-DENTISTA
NO ATENDIMENTO HOSPITALAR

Alina Neres Braga*', Larissa Vaz dos Santos Sousa?, Odalace Chaves Ferreira3,
Nolma Barradas Silva*, Adriana de Fatima Vasconcelos Pereira®
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Professora Doutora associada | ao Departamento de Odontologia Il da UFMA*
Professora Doutora adjunta IV ao Departamento de Odontologia Il da UFMA®
E-mail: alina.braga@hotmail.com

A Odontologia hospitalar vem adquirindo importéncia no cendrio da equipe multidisciplinar de sadde
para manter a qualidade de vida dos pacientes. Contudo, a atuacgdo do cirurgi@io-dentista nos hospitais
possui certa deficiéncia, mesmo sabendo que é imprescindivel a higiene bucal para excluir doengas e
manter a normalidade na cavidade bucal. O objetivo do estudo foi realizar uma revisdo de literatura
sobre o papel do cirurgido-dentista no atendimento hospitalar desde a dificuldade enfrentada para sua
insercdo nos hospitais até a utilizagdo de procedimentos adequados durante a internagéo do paciente.
Foram consultadas as bases de dados Scielo, Pubmed, Medline e LILACS, por meio das palavras—chave
em portugués e em inglés: unidade hospitalar de Odontologia, higiene bucal e equipe hospitalar de
Odontologia, no periodo de 2000 a 2014. Foram obtidos 29 artigos, cujos achados foram divididos em:
atuagdo do cirurgido-dentista no &mbito hospitalar e procedimentos de descontaminagdo da cavidade
bucal em hospitais. Em conclus@o, é necessdrio maior reconhecimento da importéncia do cirurgido-dentista
no ambiente hospitalar para realizagdo de medidas preventivas bucais e na melhoria do quadro clinico
do paciente.

Palavras-chave: Unidade hospitalar de odontologia, Higiene bucal, Equipe hospitalar de odontologia
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ODONTOLOGIA DESPORTIVA:
OS DESAFIOS DA NOVA ESPECIALIDADE

Andresson Eduardo Soeiro Monteiro', Yasmim Silva Galan?,
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Docente do curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Madre Tereza (FAMAT)?
E-mail: andressoneduardo@hotmail.com

Infroducdo: A odontologia desportiva é uma especialidade odontolégica reconhecida pela resolugdo
n°160/2015, que visa formar cirurgides-dentistas conhecedores do desporto, a fim de melhorar o rendimento
esportivo dos atletas, sejam eles amadores ou profissionais, promovendo a saide oral e prevendo possiveis
alteragdes bucais decorrentes de atividades esportivas. Obijetivo: Este trabalho teve como obijetivo
conhecer e entender a nova drea de atuagdo do cirurgido-dentista, assim como compreender os desafios
e a importéncia dessa nova especialidade para o dmbito desportivo e profissional. Método: Revisdo de
literatura. Estudo de cardter descritivo, tendo como referéncia artigos publicados na plataforma Scielo,
nos Ultimos 5 anos, e artigos publicados pelo Conselho Federal de Odontologia, em 2016. Resultados:
Notou-se que os desafios enfrentados dentro da nova especialidade, inicia dentro da prépria graduacéo,
uma vez que a especialidade, por ter seu reconhecimento, no Brasil, recente, ndo faz parte das grades dos
cursos de odontologia. Desta maneira, o académico é inserido no mercado de trabalho sem conhecer a
especialidade, tendo que, por curiosidade prépria, conhecer a nova drea de atuagdo e o que é esperado
dela. Uma vez inserido nesse meio, o profissional CD terd que compreender o que é um atleta, como
funciona seu organismo, quais altera¢des ocorrem na cavidade oral que podem refletir no rendimento fisico
e quais alteragdes ocorrem na cavidade oral que sdo ocasionadas pela pratica desportiva, para que seja
alcancado o objetivo bdsico da odontologia do esporte, que é melhorar o rendimento fisico dos atletas
profissionais e amadores. Concluséo: A atuagéio da Odontologia do Esporte, no Brasil, ainda é pequena
e recente, portanto, enfrenta, ainda, os desafios do novo. Entretanto, sua importéncia e sua eficiéncia jd
é comprovada, o que tende a expandir sua exigéncia nas equipes multiprofissionais que acompanham os
esportistas, sejam eles profissionais ou amadores, visando melhorar o rendimento fisico dos atletas, prevenir
contra possiveis lesdes ocasionadas pelas prdticas esportivas e promover saide bucal e, consecutivamente,
qualidade de vida ao atleta em questdo.

Palavras-chave: odontologia desportiva; atleta; desafios.
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O SORRISO E O SEU CONTEXTO SOCIAL: UMA REVISAO
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O Sorriso é uma forma universal de comuni¢do, que se transmite sem palavras. A busca pelo sorriso perfeito
traz consigo uma gama procedimentos estéticos, restauradores, clareamentos, tratamentos cirirgicos e
ortoddnticos que formam o arsenal tecnicista motivador da produgéio cientifica na Odontologia. Enquanto
um fendmeno ampliado, o ato de sorrir vai além da beleza harménica dos dentes e gengivas, este envolve
modos de ser e produzir e/ou recriar a sadde bucal em sua singularidade e multidimensionalidade. Nessa
perspectiva, é essencial que o cirurgido-dentista reflita sobre os diversos sentimentos e emog¢des do ato
de sorrir. Assim, esse trabalho teve como alvo revisar a literatura em busca de evidéncias cientificas que
investigassem as diferentes representagdes histéricas e sociais do sorriso. Foram analisados artigos cientificos
das bases de dados MEDLINE, LILACS e BBO. Os estudos sobre ato de sorrir remontam desde a antiguidade,
destacando-se os estudos dos filésofos gregos, em especial os tratados de Aristételes e Platdo, Escritos da
Sabedoria Oriental, passando por Nietzsche e outros fildsofos Alemées. Mais recentemente, o estudo sobre
o sorriso passou para o campo da investigagdo da psicologia, sociologia e neurobiologia, onde inbmeras
Universidades dos Estados Unidos mantém grupos de pesquisadores estudando a importdncia do sorriso
para a sadde. A literatura aponta vdrias construgdes do ato de sorrir, destacando-o ndo apenas como um
evidenciador do estado de espirito, mas como fator de interferéncia nas relagdes afetivas e profissionais
e inUmeras outras consequéncias de amplitude emocional, cultural e psicossocial.

Palavras-chave: (sorriso, contexto social, odontologia)
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Esta investigagdo objetivou relacionar o estilo de vida na condi¢do metabélica de adultos atendidos no
Centro de Atendimento ao Diabético e Hipertenso na cidade de Feira de Santana/BA. Este trabalho
foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de Feira de Santana, obtendo
aprovagdo em 12/06/2013 e CAAE 12056313.3.0000.0053. Foi realizado um estudo transversal com
419 individuos adultos, onde se tragou o perfil sociodemogrdfico e de condicdes de sadde e estilo de vida
a partir da aplicagdo de questiondrio. A condicdo metabdlica dos participantes foi determinada
considerando a presenga ou auséncia de Sindrome Metabdlica (SM). Foram obtidas frequéncias simples
e relativas e o grau de homogeneidade ou comparabilidade entre os grupos foi feito com o teste qui-
quadrado de Pearson ou Exato de Fisher, com nivel de significdncia de 5%. SM estava presente em
67,06% dos participantes. A média geral da idade foi de aproximadamente 59 anos. Houve predominio
de mulheres, ndo brancos, e com renda 2 1 saldrio minimo. O consumo de dlcool e fumo, a pratica de
atividade fisica e o autocuidado bucal foram mais baixos, e todos os componentes da SM mostraram
diferencas significantes entre os grupos, exceto a glicemia de jejum. Foram detectadas frequéncias altas
de SM, no entanto a amostra ndo teve poder suficiente para detectar a real influéncia de caracteristicas
de estilo de vida na sua ocorréncia.

Palavras-chave: estilo de vida, sindrome metabdlica, diabetes mellitus.
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ANALISE DO PH E COMPOSICAO
DE DENTIFRICIOS DESSENSIBILIZANTES
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Intfrodugéio: A hipersensibilidade dentindria é um problema de saidde bucal que atinge uma parcela
significativa da populacéo. E definida como a dor decorrente da exposicéo da dentina em resposta a estimulos
térmicos, tateis e quimicos. Sendo assim, os dentifricios dessensibilizantes constituem uma boa alternativa
terapéutica no controle dessa condicéio patolégica. Estes dentifricios séo divididos em duas categorias,
podendo atuar através da obstrugéio dos tubulos dentindrios ou bloqueando a resposta nervosa da polpa.
Obijetivos: Avaliar os rétulos e o pH de pastas de dente dessensibilizantes disponiveis nos supermercados
e farmdcias de Salvador-BA. Metodologia: Foi realizada a andlise dos rétulos seguida da determinagdo
do pH de 8 dentifricios dessensibilizantes. Para obtengéio dos valores de pH foram preparadas solugdes
de cada uma das pastas de dente, diluindo-as na proporgéo de 1:2 em dgua destilada. Resultados:
Verificou-se que 7 dos dentifricios analisados apresentaram valores de pH superiores a 7, sendo vdlido
ressaltar que todos os dentifricios apresentaram pH superior ao pH critico para a dissolu¢do do esmalte
(pH 5.5), e apenas um deles apresentou pH inferior ao pH critico para a dentina (pH 6.5). A partir da
andlise da rotulagem foi verificado que 6 dos dentifricios testados apresentaram como mecanismo de
acdo a obstrugdo dos tibulos dentindrios, enquanto 2 atuaram através do bloqueio da resposta nervosa
da polpa. Conclusdio: A partir da andlise dos rétulos e do pH das pastas de dente dessensibilizantes foi
possivel concluir que a maioria dos dentifricios testados e comercializados em Salvador-BA apresentaram
valores de pH acima do neutro, sendo o principal mecanismo de ag¢do o aquele que atua na obstrugéio dos
tobulos dentindrios.

Palavras-chave: dentifricios, hipersensibilidade da dentina, pH.
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